
 

Clínicas abiertas que 
proporcionan atención 
en inglés
Salud
・Revisiones médicas >> 
Cuidado infantil y 
niños

 
 

 
El objetivo de los chequeos médicos básicos es detectar y prevenir enfermedades 
relacionadas con nuestro estilo de vida (presión arterial alta, enfermedades cardíacas, 
diabetes, etc.), mientras que el objetivo de los chequeos médicos dentales es evitar 
enfermedades dentales y periodontales. 
El objetivo de los chequeos de cáncer es la detección temprana del cáncer de pulmón y la 
tuberculosis. 
Se envían avisos para estos chequeos a todas las familias de aquellas personas que 
dispongan de tarjeta de residencia (registro de residentes extranjeros) en Atsugi a principios 
de junio. (*La notificación deberá estar enviada a finales de junio). 

 
 

 

 
〈Contacto〉Sección de salud, teléfono (046) 225-2201

・ Chequeo médico básico

 

Chequeo obligatorio … Deberán comprobarse los elementos siguientes: las preguntas 
del doctor, pruebas de orina, diagnóstico, estatura y peso, presión arterial, pruebas de 
sangre, prueba de funcionamiento del hígado, prueba de funcionamiento de los riñones, 
prueba del nivel de glucosa en la sangre, prueba de anemia, hemoglobina A1c

 
Chequeos adicionales … Se comprobarán los elementos siguientes, según sea 
necesario, dependiendo de los resultados del chequeo obligatorio

・ Chequeo médico dental para adultos

 
Dientes manchados, chequeo de dientes, comprobación de enfermedades periodontales, 
comprobación de mucosa oral

・ Chequeo de cáncer de pulmón
 Rayos X del pecho

・

Chequeo de cáncer (excluyendo el chequeo para cáncer de pulmón) 
Es muy importante realizarse chequeos para la detección del cáncer para poder asegurar 
un diagnóstico y terapia tempranos. Se recomiendan encarecidamente realizar chequeos 
anuales.

 

La ciudad envía por correo tarjetas formularios para las familias de aquellos que van a 
pasar el chequeo. 
Las personas que deseen recibir los chequeos deben devolver los formularios antes de la 
fecha límite. 
【Ciudadanos】 Residentes de Atsugi que tengan 40 ó más años de edad al final del 

actual año fiscal, el 1 de abril (30 años o más para cáncer de mama o 
cáncer uterino).

【Tipos de cáncer 
tratados】

Cáncer de estómago, cáncer de intestino grueso (Sólo exámenes en 
grupo tanto para hombres como mujeres) 
Cáncer de mama , cáncer de útero (Sólo para mujeres. Seleccione el 
examen individualizado o en grupo). 

・ Chequeo de tuberculosis

 

Los residentes de Atsugi mayores de 16 años deben pasar por los rayos X cada año. 
【Tarifa】 Gratis
【Fecha y lugar】 Consulte los “Anuncios públicos de Atsugi” o la página de inicio de 

Atsugi.




