
 

【申込み】11月15日（金）までに、森の里公民館又は玉川公民館に 

     備付けの申込用紙でお申し込みください。  

～公民館へ行こう！世代を超え、つながる森の里

発行 厚木市立森の里公民館 

〒 243-0122 厚木市森の里 1-31-1 

TEL 250-5262 FAX 250-5599  
e-mail アドレス 

0264@city.atsugi.kanagawa.jp 

第 605 号 令和６年１１月１日号 

３日（日）、23 日（土）は祝日、４日（月）は振替休日となりますので、事務室は休室となります。 

※事務室の休室日等は、諸証明の発行はできませんのでご了承ください。 
事務室休室日 お知らせ 

毎月第３水曜日は 
あつぎ家庭の日 

☆ウェブで公民館だよりのカラー版を  
森の里公民館だより 検索 

大運動会の結果と来年度について 
 秋晴れの中、 10 月 13 日（日）に森の里小学校で森の里地区大運動会が開催されました。各

自治会から総勢約 800 名が参加。自治会対抗の部では、全 7 種目で熱戦が繰り広げられ、2 年

ぶりに５丁目自治会が総合優勝に輝きました。総合得点は次のとおりです。  

 運動会に参加した選手の皆様、大会運営された役員の方々、本当にありがとうございました。 

 また、来年度は森の里小学校運動会と森の里地区大運動会の合同開催を検討しております。学

校と地域のお互いの特徴を生かしながら、世

代間交流の場を創出し、社会教育の推進、地

域社会の活性化を図り、みんなで楽しめる合

同運動会を目指して関係団体の方々と検討し

ていますので、楽しみにお待ちください。 

       【自治会対抗順位】   

優勝： 5 丁目（59 点）準優勝： 1 丁目（58 点） 

３位： 3 丁目（54 点）４ 位： 4 丁目（50 点） 

５位： 2 丁目（47 点） 

 

１ 一般の部《約４㎞》中学生以上の方 【発走９時 20 分】 

  コース：玉川小学校－金井橋－通安橋－神明橋－中屋橋－玉川地区農道周回－中屋橋－神明橋－ 

      通安橋－金井橋－玉川小学校 

２ ファミリーコースの部《約 1.5 ㎞》小学４年生以上の方 【発走 10 時】 

  コース：玉川小学校－金井橋－通安橋－神明橋－通安橋－金井橋－玉川小学校 

３ ファミリーコースの部《約１㎞》 小学３年生以下の方（未就学児は、保護者要同伴）【発走 10 時 20 分】 

  コース：玉川小学校－金井橋－通安橋（折返し）－金井橋－玉川小学校 

【日  時】12 月８日（日）受付 8 時 45 分～ 9 時、開会式 9 時 ※雨天中止 
【場  所】玉川小学校校庭ほか 
【参加対象】森の里・玉川地区在住、在勤、在学者。未就学児は保護者の参加を条件とします。 
      ファミリーコースの部は、森の里・玉川地区で活動するスポーツ団体も対象です。 

【日 時】12 月１日（日）13 時 30 分～ 15 時 30 分   

【場 所】森の里公民館２階 集会室 

【対 象】森の里地区在住の方 15 人 

【講 師】高橋 増次 氏  

【参加費】500 円（材料費） 

【持ち物】花ばさみ、洗濯ばさみ（１個） 

【その他】汚れてもよい服装でご参加ください。 

【申込み】11 月 15 日（金）までに、 

     森の里公民館へ直接又は 

     電話（250-5262）で。 

応募者多数の場合は、抽選。 

  

森の里・玉川地区マラソン大会参加者募集！！ 

  「動かなきゃ」「痩せなきゃ」と思っていても、実際何
をしたら良いのかわからない・・・。 
 そんな方にオススメ！機器を使った健康チェックと家で
もできるあゆコロちゃん体操講座がセットになったお得な
講座を開催します。 
【日 時】12 月 10 日（火）14 時～ 15 時 30 分 
【会 場】南毛利公民館 集会室 
【対 象】市内在住で、医師に立位での運動を禁止され 
     ていない 40 歳以上の方 定員 20 人（抽選） 
【費 用】無料 
【 】11 月 19 日（火）までに、講座予約システム 
     （№2411035）又は健康医療課の電話、 
     窓口にて受付  
【問合せ】〒 243-0018 厚木市中町１-４-１厚木市保 
     健福祉センター２階  
     健康医療課 電話： 225-2201 

 優勝した 5 丁目自治会の皆さん 

選手も応援も白熱した綱引き 



  

  
 

★原則、第３金曜日 

【日 時】11月15日（金）10時15分～11時45分 

【場 所】森の里児童館（直接お越しください！） 

【内 容】手遊び、わらべ歌（カラー手袋を使って遊ぼう） 

【対 象】乳幼児と保護者 

【参加費】無料 

 
 
 

 
 

厚木市は安心・安全なまちづくりを推進しています。 

セーフコミュニティ認証都市 あつぎ 

《１１月の休室日》 ３日（日・祝）、４日（月・振替）、 
            18日（月）、２３日（土・祝） 

 11月12日 
 （火） 

 11月15日 
 （金） 

morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan konnichiwa morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato 

morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato kouminkan morinosato morinosato kou-

m
orinosato kouinkan m

orinosato koum
inkan m

orinosato koum
inkan m

orinosato koum
inkan m

orinosato koum
inkan m

orinosato koum
inkan m

orinosato koum
inka m

itsuketa? m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato m

orinosato koum
inkanm

orinosato koum
inkan 

m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan m
orinosato koum

inkan  
m

orinosato koum
inkanm

orinosato koum
inkan 

  

  

味覚の秋です。新米、果実、新鮮な秋冬野菜など盛りだく

さんの品物をご用意します。イベントも毎回開催します。地

域の皆様や世代間の交流の場としてもご活用ください。 

朝市開催の可否、出品情報等はＨＰ、X（旧Twitter）、公

式instagramでお知らせします。（下記ＱＲコードを参

照）。12月28日の最終日まで大いに盛り上げます。 

【開催日時】毎月第２・第４土曜日 ７時～７時30分 

【朝市会場】森の里公民館向かいの若宮公園西駐車場 

      ※森の里郵便局隣りの駐車場（最初の30分無 

      料）から徒歩２分、30分あれば、十分に買い 

      物して、イベントも楽しめます。 

開催日 イベント 備考 

１１月 ９日 野菜等の名前当てクイズ 参加者にお菓子配布 

１１月２３日 特売日 常設店舗で割引販売

（数量限定） 

野菜等の名前当てクイズ 参加者にお菓子配布 

能登半島災害支援募金 石川県に全額送金予定 

１２月１４日 Ｘｍａｓのお菓子配布 来場者全員に配布 

サンタクロースと握手会・ 

写真撮影会 

サンタの衣装で歓迎 

１２月２８日 特売日 常設店舗で割引販売

（数量限定） 

最終回のお菓子の配布 来場者全員に配布 

あゆコロちゃんと握手会・ 

写真撮影会 

あゆコロちゃんが登

場！ 

ウクライナ支援募金 ユニセフに全額送金 

全ての開催日 無料宅配サービスを実施しています。遠慮なくご利

用ください。 

※11月9日（土）10時から、公民館前において、剪定枝から  
 作った完熟堆肥を無料配布します。先着100名です。無くな  
 り次第に終了します。 
※公民館まつりにおいて「森もり市」のパネル展示を行います。 

【問合せ】morimoriiti2022@gmail.com 
 ホームページ    Ｘ（旧twitter）  公式instagram   

 梅見会に向けて、俳句のコツを学びませんか。初めての

方も気楽にご参加ください。 

【日  時】12 月4日（水）９時 30 分～ 12 時  

【場 所】森の里公民館２階 集会室 

【対  象】森の里地区在住の方 

     初心者コースか中級者コースのいずれか。 

     定員は両コース合わせて 30 人（先着順） 

     ※中級者コースは多少経験がある方やレベル 

                  アップしたい方となります。 

【講  師】まちづくり愛川・俳句大会実行委員会 

     委員長 大野 里詩 氏ほか 

【参加費】無料  

【持ち物】筆記用具 

【その他】受講時に「冬」の季語を基本とした俳句を作っ 

               てきていただきます。講義では、梅見会を想定 

               した作句も予定しています。 

【申込み】11 月 15日（金）17 時までに森の里公民館 

               へ直接又は電話（250-5262）で。 

 短歌の基本的なことを学びながら、五・七・五・七・

七のリズムで、自分の気持ちを短歌にしてみませんか。

初めての方も気楽にご参加ください。 

【日  時】11 月27日（水）13時 30 分～ 16 時30分  

【場  所】森の里公民館２階 集会室 

【対  象】森の里地区在住の方 20人（先着順） 

【講  師】厚木市短歌会会長 北村 純一 氏 

【参加費】無料 

【持ち物】筆記用具 

【申込み】11月 15日（金）17 時までに森の里公民館 

     へ直接又は電話（250-5262）で。 

【部  門】小学生俳句の部、中学生短歌の部、一般俳句の 

              部、一般短歌の部。 

【題  材】短歌・俳句共に原則「梅」又は「春」とします 

              が、 それ以外の題材の作品も歓迎いたします。 

【応  募】１２月２５日（水）までに短歌・俳句各一点と 

              し、公民館備え付けの応募用紙に必要事項を記 

              入し、応募ポストに投函してください。 

【その他】詳しくは、四季の路から 11 月 1 日号をご覧く 

               ださい。 

 梅見会で掲示する短歌・俳句大会の作品を募集します。 

 

 


