
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 厚木市立森の里公民館  

〒243-0122厚木市森の里1-31-1 

TEL 250-5262 FAX 250-5599   

e-mail アドレス 

0264@city.atsugi.kanagawa.jp 

あつぎ家庭の日 
毎月第３水曜日は 

☆ウェブで公民館だよりのカラー版をチェック！ 森の里公民館だより 検索 

～公民館へ行こう！世代を超え、つながる森の里～ 第 639 号 令和８年4 月１日号 

お知らせ 事務室休室日 4 月 29 日(水・祝)は、諸証明の交付はお取り扱いできませんので、ご注意ください。 

４月から５月まで森の里公民館図書室で 

本の特集を行っています！ 

【利用時間】10 時～12 時 30 分 

 13 時 30 分～17 時 

【休 室 日】４月 20 日・29 日 

５月３～６日・18 日 

【問 合 せ】248-4558（図書室直通電話） 

  

【日 時】５月 17 日（日）９時～15 時 40 分（予定） 

（受付 8 時 40 分～8 時 50 分） 

【会 場】森の里公民館体育室、森の里小学校グラウンド・体育館 

【対 象】森の里地区在住者ほか 

     次の①、②は中学生以上、③は年齢制限なし 

【種  目】①ソフトバレー（混合・女）、②バウンスボール（男・女）、③グラウンド・ゴルフ 

【表 彰】団体戦（丁目対抗）1 位～2 位 

グラウンド・ゴルフは、男女個人にグロススコア賞があります。 

【参加賞等】受付時にスポーツ飲料１本（500ml 程度）を配布します。 

【申込み】自治会加入の方は、各自治会の回覧へ申込み。  

     自治会未加入の方は、４月 15 日（水）までに森の里公民館（電話：250-5262）へ申込み。  

【その他】室内種目の参加者は、体育館履きを持参してください。  

グラウンド・ゴルフの道具のない方は、無料で貸出いたします。 

【問合せ】森の里公民館 電話：250-5262 森の里地区スポーツ振興会 

【知って得する節約術】 

近頃の物価上昇を受けて、改めてお金の使い方を考

えてみませんか？ストレスなく節約できるよう、貯

蓄・保険・投資・節税・家計管理など、様々な分野の

本をそろえました。 

どうぞお気軽に手に取ってみてください。 

みなさまのご利用をお待ちしています！ 

 

在宅医療・介護・生活支援に関する市民講演会 

「～医療・介護・生活支援を考える～ 

やっぱり家がいい！」 
  

毎年大好評の講演会がついに最終回！ 

 要介護３となり、自宅退院が絶望的な中、サービスを調整し、

なんとか自宅に帰った一郎さん。退院後、どのように過ごしてい

るのでしょうか？是非ご来場ください。 

【日 時】５月 24 日（日）14 時～15 時 30 分（開場 13 時） 

【場 所】厚木市文化会館小ホール 

【内 容】医療、介護、生活支援についてイラストを使った会話

形式の講演会 

【参加費】無料             

【申込み】電話、メール、ＦＡＸ、はがき、 

e-kanagawa 電子申請から 

参加者全員分の〒住所、氏名、 

電話番号、連絡先を記入し、５月 15 日（金）まで（定

員に達し受講不可の場合のみ連絡） 

〒243-8511 地域包括ケア推進課 

電話：225-2388・FAX：221-1640 

 

↓電子申請 
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6 セーフコミュニティ認証都市 あつぎ 
厚木市は安心・安全なまちづくりを推進しています。 

森の里地域福祉推進委員会では、森の里地区の方に赤ちゃんが誕生した際にささやかですが、お祝いキットをプレゼン

トしています。まだ受け取っていない方、これから対象になる方は、事務局がある森の里公民館でお渡ししますので、ぜ

ひお申し出ください。 

【対象者】１歳未満の赤ちゃんの親で、森の里地区在住の方 

【内 容】お祝いカード、図書カード 

【申込み・問合せ】森の里公民館の窓口で、申請用紙に記入し、提出してください。 

その場でお祝いカード等が受け取れます。ただし、その赤ちゃん１人につき１回のみとなります。 

なお、赤ちゃん確認のため、健康保険証や母子手帳など、お子様の出生と住所を証明できるものをご

提示ください。  

【受 付】8 時 30 分～17 時 15 分 （ただし、祝日、年末年始を除く。） 

 
 
 
 

  

 
 
 
  

 子育てママのおしゃべり、お友だちづくりの場です。 
お気軽にお越しください。 
★原則、第３火曜日 ※今月から開催曜日が金曜日から火曜日に 

変更になりましたので、ご注意ください。                  

【日 時】４月 21 日（火）10 時 15 分～11 時 45 分 

【場 所】森の里児童館（直接お越しください！） 

【内 容】手遊び、絵本読み聞かせ、自由遊び 

【対 象】乳幼児と保護者、マタニティママ 

【参加費】無料 

 

【日  時】４月 18 日（土）９時から３時間程度。 

※参加可能な時間まででも結構です。 

【集合場所】スーパー三和前 ９時集合 

【内  容】鯉のぼりの掲揚作業 

★荒天時は翌 19 日（日）に順延。集合場所と時間は同じ。 

★参加をご希望の方は、森の里公民館にお申し出ください。 

  後日、あらためて、森の里まつり世話人会の担当者から、 

詳細をご連絡いたします。 
 

「鯉のぼりまつり」の設営作業を 

一緒にやってみませんか？ 
 

４４４月月月 111444 日日日   
（（（火火火）））   

《４月の休室日》 20 日（月）、29 日（水・祝） 

４４４月月月 222111 日日日   

（（（火火火）））   

「森の里まつり世話人会」から、地区の皆さんにご案内

します。森の里３大まつり※のひとつ「鯉のぼりまつり」に

興味のある方は、お気軽にご参加いただき、一緒に地域を

盛り上げましょう！ 

 

※森の里３大まつりとは・・・ 

①鯉のぼりまつり【５月３日（日）】  

②夏まつり【８月 15 日（土）】 

③クリスマスまつり【12 月 19 日（土）】 

 

第６回春季厚木ファミリーグラウンド・ゴルフ大会 

 兼 第 21 回全国ジュニアグラウンド・ゴルフ発祥地大会 

神奈川県代表選抜予選会 

参加者募集について 
【日 時】４月 26 日（日）９時 30 分～13 時 

     ※予備日４月 29 日（水） 

【会 場】及川球技場Ａ面 ※予備日は厚木青少年広場 

【対 象】小学生とそのご家族（神奈川県民） 

一般（グラウンド・ゴルフ愛好者） 

合計 50 名 

【参加料】大人 600 円 小学生 300 円 

※試合当日、受付にてお支払い 

【申込み】郵便はがき等に参加者の氏名、年齢（学年）、住所、

電話番号、用具（クラブ・ボール）の有無を記載

して、下記問合せ先まで送付。 

【締 切】４月 12 日（日）まで 

【問合せ】厚木市ファミリーグラウンド・ゴルフ協会事務局 

熊谷 直之 

〒243-0031 厚木市戸室３-９-６ 

電話・ＦＡＸ：221-3835 

【その他】用具貸し出しあり（クラブ・ボール） 

★まつり当日の音響設備（ＰＡ）操作経験者も募集！ 


