
グループワーク① 
注意事項 
・多職種の連携について考えるグループワークです。ケースについて検討するのではなく、どの
ような関係機関があり、どこで、どのような支援を行えるのかを検討共有することを目的として
います。 
・グループの皆さんがまんべんなく話せるよう、配慮をお願いします。 
 
① エコマップに入っていない機関で必要な機関を書き足してください。不足している情報は仮定

で情報を付け足して検討をしてください。（例：把握できていない借金が 100 万以上あるとし
たら、弁護士の関わりが必要だ。など） 

 
 
 
 
 
 
 
 
② どの機関がどのような役割でこの家族に支援をしていくか○の近くに書いてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ※エコマップとは？…要介護者を中心として、その周辺にある社会資源（家族、兄弟姉妹、友
人、近隣住民、医師、各種介護関連機関など）との相関関係を、ネットワークとして表現した地
図のことです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（３分で分かるエコマップの基本知識【テンプレート付き】
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