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～ 本ガイドブックについて ～ 
  通常、発達の支援においては「健康」「人間関係」「環境」「言葉」「表現」

を基本として支援をしています。しかし、発達に課題を抱えた障がい児に

対する支援では、これらに加えて「個別のニーズ」、「障がいの状態・特徴」

等を考慮する必要があり、個々の児童に合わせた療育的支援が重要となり

ます。 

厚木市内において、障がい児に対する療育的支援を実施する事業所とし

て、令和４年７月１日時点で「児童発達支援事業所」は 25カ所以上、「放

課後等デイサービス事業所は 35カ所以上あります。 

しかし、それぞれの事業所において療育的支援の内容が異なりますの

で、お子様の状態や将来像を考慮いただき、適切な療育的支援に結びつけ

る基礎資料としていただくため、令和３年度末日時点において、市内事業

所の協力のもと取りまとめましたので、ご活用いただければと思います。 

なお、事業所の協力をもとに作成したため、掲載していない事業所もご

ざいますので、ご承知おきください。 

障害児通所支援等のサービスについて  Ｐ.１ 

ページの見方について         Ｐ.２ 

児童発達支援             Ｐ.４ 

放課後等デイサービス         Ｐ.20 

その他サービス            Ｐ.40 

   保育所等訪問支援 

日中一時支援 

障害児相談支援 

障がい者相談支援センター 
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≪障害児通所支援等のサービスについて≫ 

児童発達支援 

主に障がいのある未就学児を対象として、日常生活の基本的動作の指導や、知

識や技能の付与等の療育的支援を行います。 

 

放課後等デイサービス 

障がいのある就学児を対象として、学校の授業終了後や休業日に生活能力の向

上のために必要な訓練、社会との交流の促進など、本人の希望を踏まえた療育的

支援を行います。 

 

保育所等訪問支援 

障がいのある児童が通う保育所等を訪問し、本人以外の児童との集団生活への

適応のため、本人や保育所等の職員に対し専門的な支援等を行うサービスです。 

 

日中一時支援事業 

 障がいのある方に対し、日中において介護者が不在時の一時的に見守り等の支

援を行います。保護者の育児における一時的な休息（レスパイト）という家族支

援も併せて担っています。 

 

障害児相談支援事業所【費用負担なし】 

障害児通所支援を利用するにあたり、児童の心身の状況や環境、本人及び保護

者の意向を踏まえ、事業者等との連絡調整を行い障害児支援利用計画の作成を行

います。 

また、利用しているサービスについて、その内容が適切かどうか一定期間ごと

にサービスの利用状況の検証を行い、障害児支援利用計画の見直しを行います。 

 

障がい者相談支援センター【費用負担なし】 

市内在住の方の障がいに関するお困りごとの相談を受け付けております。来所

できない場合でも、電話・メール等でも受け付けておりますので、気軽にご相談

ください。 

なお、お住まいの地区ごとにセンターがありますのでＰ.42 を参照ください。 
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※令和３年度末日時点照会 
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厚木地区

厚木南地区

本厚木駅

厚木市役所

①～⑪ 児童発達支援事業所

★ 障がい者相談支援センター

障がい者相談支援センター区割

凡　　　　　　例

市内児童発達支援事業所位置図（その1）
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※令和３年度末日時点照会 
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厚木地区

厚木南地区

本厚木駅

厚木市役所

①～⑮ 放課後等デイサービス事業所

★ 障がい者相談支援センター

障がい者相談支援センター区割

凡　　　　　　例

市内放課後等デイサービス事業所位置図（その1）
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事業所の名称 所在地 ＴＥＬ ＦＡＸ

厚木市児童発達支援センターひよこ園
厚木市中町１４１
厚木市保健福祉センター２階、４階

046-225-2245 046-240-7400

なのはな栄町
厚木市栄町２１１２
光和エステートビルＢ１

046-404-2237 046-404-2237

なのはな
厚木市下荻野１１７３１
クレスト睦美野２Ｂ１０６

046-404-0663 046-404-0663

児童発達支援　ルピナス教室
厚木市妻田西１２９２５
ＹＡビル１階号室

046-244-0808 046-244-0770

なのはなぷらす
厚木市下荻野１２６４３
ガーデンコート小林１階

046-404-4484 046-404-4484

事業所の名称 所在地 ＴＥＬ ＦＡＸ

愛名やまゆり園相談支援事業所 厚木市長谷420２ 046-210-4040 046-248-3950

相談支援　こあゆ 厚木市飯山238523 046-291-2855 046-291-2422

サポートセンターハーモニー
厚木市下荻野11731
クレスト睦美野2B106

046-404-0663 046-404-1662

厚木市児童発達支援センターひよこ園 厚木市中町141 046-225-2245 046-240-7400

ケアーズ山藤〔よろずや〕
厚木市三田南211
山口ビル201号室

046-206-5905 046-206-5904

相談支援　和 厚木市三田199 046-239-4355 046-239-4356

Ｓｋｙ相談支援事業所 厚木市旭町3258 046-404-1127 046-404-1127

ちいさな世界
厚木市戸室5274
ロックハウジング102号

046-205-4307 046-205-4308

厚木精華園相談支援事業所 厚木市鳶尾22510 046-280-4410 046-241-2888

相談支援事業所すぎな 厚木市小野2136 046-247-0311 046-248-8608

ハートラインあゆみ
厚木市中町4611
山口ビル201

046-259-5713 046-259-5714

いっぽ 厚木市関口8311 046-280-4875 046-280-4876

さんぽみち 厚木市妻田西11730 046-204-4655 046-204-4656

相談支援事業所　立志
厚木市愛甲1918
グランデュール102号

046-265-0711 046-215-0812

〇 保育所等訪問支援実施事業所 

〇 日中一時支援事業所 

〇 障害児相談支援事業所 

事業所の名称 所在地 ＴＥＬ ＦＡＸ

飯山地区日中活動支援センター 厚木市飯山16641 046-280-6633 046-281-9951

小鮎ケアサービス 厚木市飯山238523 046-291-2855 046-291-2422

デイセンターつくし 厚木市小野2136 046-247-0311 046-248-8608

あゆっこ 厚木市恩名4148 046-291-2855 046-291-2422

野百合園 厚木市上荻野5160 046-241-7220 046-242-8548

紅梅学園 厚木市上荻野5303 046-241-1621 046-241-6231

レスパイトセンター　どんぐり
厚木市妻田東1236
三和ビル1階、２階

046-221-9448 046-295-6188

愛の森学園 厚木市森の里青山142 046-248-5211 046-248-5213

福祉サービスセンターハッピースマイル 厚木市山際3861 046-246-0033 046-245-9749
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〇 障がい者相談支援センター 

厚木地区 松枝、元町、東町、寿町、水引、厚木町、中町、栄町、田村町、吾妻町

依知地区 上依知、猿ヶ島、山際、関口、中依知、下依知、金田、下川入

睦合地区 棚沢、三田、三田南(※４)、及川、林、王子１丁目

睦合南地区 妻田、妻田北、妻田南、妻田東、妻田西、三田南の一部(※４)

荻野地区 上荻野、まつかげ台、みはる野、中荻野、下荻野、鳶尾

小鮎・緑ヶ丘地区 飯山、上古沢、下古沢、宮の里、緑ヶ丘、王子２丁目～３丁目

玉川・森の里地区 七沢、小野、岡津古久、森の里

南毛利地区 愛名、毛利台、戸室、恩名、温水(※１)、温水西、長谷

厚木南地区 幸町、泉町、旭町、南町、温水の一部(※１)、船子の一部(※２)、岡田の一部(※３)

相川・南毛利南地区 船子(※２)、岡田(※３)、酒井、戸田、長沼、下津古久、上落合、愛甲、愛甲東、愛甲西

≪参考≫ 地区別住所割 

開所日・開所時間は、各センター共通です。 

【開所日】 月曜日から金曜日（土・日、祝日及び年末年始はお休みです。）  

【開所時間】８時３０分から１７時１５分まで 

※１ 温水 68 番地～105 番地、127 番地～138 番地にお住まいの方は「厚木南地区」となります。 

※２ 船子 601 番地、607 番地、673 番地、726 番地、734 番地にお住まいの方は「厚木南地区」となります。 

※３ 岡田団地（岡田 1丁目８番）にお住まいの方は「厚木南地区」となります。 

※４ 三田南１丁目１番～14 番にお住まいの方は「睦合南地区」となります。 

　ＴＥＬ

　ＦＡＸ

　メール

　046-259-5713

　046-259-5714

　heartline@earth.ocn.ne.jp

　046-280-4875

　046-280-4876

　ippo@crest.ocn.ne.jp

　046-280-4419

　046-242-8650

　atg-soudan@kyoudoukai.jp

　046-204-4655

　046-204-4656

　sanpomichi@hyper.ocn.ne.jp

　046-280-4410

　046-241-2888

　atg-soudan@kyoudoukai.jp

　046-247-0311

　046-248-8608

　soudan@sugina.or.jp

　046-205-4307

　046-205-4308

　chiisanasekai@enyuu.or.jp

　046-265-0711

　046-265-0711

　soudan-risshi@basecamp-aiko.com

　厚木市愛甲1918102
厚木南地区

相川・南毛利南地区
相川・厚木南障がい者相談支援センター

【相談支援事業所　立志】

小鮎・玉川障がい者相談支援センター
【相談支援事業所すぎな】

小鮎・緑ヶ丘地区
玉川・森の里地区

　厚木市小野2136

南毛利障がい者相談支援センター
【ちいさな世界】

南毛利地区 　厚木市戸室1-5-7-301

睦合南障がい者相談支援センター
【さんぽみち】

睦合南地区 　厚木市妻田西11730

荻野障がい者相談支援センター
【厚木精華園「ここから」】

荻野地区 　厚木市鳶尾22510

依知障がい者相談支援センター
【いっぽ】

依知地区 　厚木市関口8311

睦合障がい者相談支援センター
【厚木精華園「からふる」】

睦合地区 　厚木市三田1-4-16

センターの名称
【事業所名称】

担当地区 　所在地

厚木障がい者相談支援センター
【ハートラインあゆみ】

厚木地区
　厚木市中町4611
　山口ビル201
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