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厚木市 障がい福祉課 
令和７年（2025 年）３月発行 



 
～ 本ガイドブックについて ～ 

 

 発達に何らかの心配のある児童に対する療育支援は、そのお子さんの状

態や特性、なりたい将来像等が考慮され、個々の児童に合わせた支援であ

ることが重要です。 

 

厚木市内には、療育支援を実施する事業所として、令和７年３月１日時

点で「児童発達支援事業所」は 36カ所以上、「放課後等デイサービス事業

所は 45 カ所以上あります。 

 

それぞれの事業所で提供される支援内容や特徴は異なることから、適切

な療育支援に結びつける基礎資料としていただくため、令和６年度末日時

点において、市内事業所の協力のもと、ガイドブックを取りまとめました

ので、ご活用いただければと思います。 

 

なお、事業所の協力をもとに作成したため、掲載していない事業所もご

ざいますので、ご承知おきください。 

※最新の情報につきましては、「障害福祉情報サービスかながわ」の 

事業所検索からご確認ください。 

 

【URL】https://shougai.rakuraku.or.jp 
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≪障害児通所支援等のサービスについて≫ 

児童発達支援      

主に障がいのある未就学児を対象として、日常生活の基本的動作の指導や、知

識や技能の付与等の療育支援を行います。 

 

放課後等デイサービス      

障がいのある就学児を対象として、学校の授業終了後や休業日に生活能力の向

上のために必要な訓練、社会との交流の促進など、本人の希望を踏まえた療育支

援を行います。 

 

保育所等訪問支援      

障がいのある児童が通う保育所等を訪問し、本人以外の児童との集団生活への

適応のため、本人や保育所等の職員に対し専門的な支援等を行うサービスです。 

 

日中一時支援事業      

 障がいのある方に対し、日中において介護者が不在時の一時的に見守り等の支

援を行います。保護者の育児における一時的な休息（レスパイト）という家族支

援も併せて担っています。 

 

障害児相談支援事業所     【費用負担なし】 

障害児通所支援を利用するにあたり、児童の心身の状況や環境、本人及び保護

者の意向を踏まえ、事業者等との連絡調整を行い障害児支援利用計画の作成を行

います。 

また、利用しているサービスについて、その内容が適切かどうか一定期間ごと

にサービスの利用状況の検証を行い、障害児支援利用計画の見直しを行います。 

 

障がい者相談支援センター    【費用負担なし】 

市内在住の方の障がいに関するお困りごとの相談を受け付けております。来所

できない場合でも、電話・メール等でも受け付けておりますので、気軽にご相談

ください。 

なお、お住まいの地区ごとに担当のセンターがあります。 

Ｐ．48 へ 

Ｐ．48 へ 

Ｐ．48 へ 

Ｐ．49 へ 

Ｐ．25 へ 

Ｐ．６へ 
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枠外の左右上にあるタブでサービスが確認できます。 

 なお、児発は「児童発達支援」、放デイは「放課後等デイサービス」の略です。 

枠内の左上に○囲いの附番は、児童発達支援及び放課後等デイサービスそ 

れぞれ用意している位置図において表示している数字と一致しております 

ので、大まかな位置とはなりますが参照ください。 

名称、所在地、連絡先等、事業所の基本的な情報を記載しています。 

各事業所において、療育の内容を記載いただいております。 

市内に事業所は多くありますが、それぞれの事業所において療育の内容が異なり

ます。 

お子さんの状態や将来像等を考慮し、その子その子に合った事業所選びの参照に

してください。 

ホームページがある事業所は記載があります。１日の療育の計画や活動状況 

の様子等の写真が掲載されている事業所もありますので参照してください。 

≪ページの見方について≫ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

それぞれの用語の説明は次のとおりです。 

１ 営業日 

週間における原則的な事業所の開所日を示しております。×はお休みと 

なっております。 

  なお、夏休みや年末年始等の長期休暇期間は営業日が異なることもあり 

ますので、事業所にお問合せください。 

 

２ 営業日におけるサービス提供時間 

  １の〇としている日における、原則的な療育支援を実施する時間となり

ます。１と同様に長期休暇期間においては時間が異なることもありますの 

で、事業所にお問合せください。 

 

３ 定員 

  在籍人数の上限ではなく、事業所で１日あたりに療育できる人数の目安 

となります。 

 

４ 送迎 

  ご自宅や学校等まで送り迎えが可能な事業所となります。 

 

５ 重心の受入れ 

  重心とは重症心身障害児のことで、重度の肢体不自由と重度の知的障害 

が重複した状態で、より専門的な支援で受入れ可能な事業所となります。 

 

６ 医療的ケア 

  医療的ケアとは、医師が行う医療行為に対し、自宅で家族等が日常的に 

行う医療的生活援助行為を言います。医療機器や看護師の支援を通じて、 

呼吸や栄養摂取、排泄等を行うなど特別な支援で受入れ可能な事業所とな 

ります。 

 

７ 主な資格者 

  ○保…保育士 ○教…教員免許保持者 ○栄…栄養士 ○調…調理員 

  ○機…機能訓練担当職員 

理学療法士、作業療法士や臨床・公認心理師等の専門資格を有す 

る職員が該当します。日常生活を営む上での基本的な機能や生活機 

能を向上させるための支援を行います。 

  ○語…言語聴覚士 

     言葉の発達の遅れや聴覚障害等の問題を抱えた障がい児の言葉を 

引き出したり、文字の習得等の支援を行います。 

  ○看…看護師 

     医療的ケアの実施等が可能。 
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※令和６年度末日時点照会 
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厚木市役所

厚木地区

厚木南地区

① ～ ⑫  児童発達支援事業所

 厚木障がい者相談支援センター

 障がい者相談支援センター区割り

凡     例

市内児童発達支援事業所位置図（その１）
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① 所在地： 厚木市水引 2-12-29YM ビル 203 

ＴＥＬ： 046-225-7780 

ＦＡＸ： 046-225-7780 

メール： tonton@tosetsukai.com 

 月 火 水 木 金 土 日 祝 

午前

の部 
〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

午後

の部 
× 〇 

トラン

ポリン 
〇 × × × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …【午前の部】迎えあり・送りあり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可（要相談） 

「楽しかったね」笑顔で過ごす場でありたいです。身辺自立は個
別に対応。お友だちと過ごす中で、ルールや社会性を学べるよう
支援しています。体操、製作等室内活動や戸外活動を組合わせ、
いろいろな経験ができる場を提供します。水遊び、運動会…季節
のイベントも楽しみです。ゆっくりでいいよ…ひとりひとりの個
性を大切に成長や可能性を広げる支援を行っていきます。 

HP：http://www.tosetsukai.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 
月～金 …【午前の部】 集団療育 

10 時 15 分から 13 時 30 分まで 
…【午後の部】 集団療育 

13 時 55 分から 17 時まで 
土日祝 …営業時間外 

● 主な資格者 …○保  

デイルーム とんとん 

火・木 

【午後の部】迎えなし・送りあり 

児
発 

 

② 所在地： 厚木市中町 1-4-1   
厚木市保健福祉センター内 

ＴＥＬ： 046-225-2245 

ＦＡＸ： 046-240-7400 

メール： hiyoko.office@tomoni.orjp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

 

● 営業日 ● 定員 …40 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …喀痰吸引、経管栄養 
吸入、呼吸器管理等 

● 重心の受入 …可 

ひよこ園では、食事や排泄などの生活スキルの向上やコミュニケ
ーション指導に加え、運動、認知、遊び、対人関係など発達全般
を促すためのプログラムを提供しています。日々クラス（週 5 日）
と半日クラス（週 1 日・午前または午後）で、登園頻度や時間は
異なりますが、一人ひとりの発達状況に応じて目標を設定し、グ
ループ指導と個別指導を組み合わせて療育を提供しています。 

HP：http://hiyokoen.main.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 
日々クラス…10 時 30 分から 14 時 30 分まで 

半日クラス… 9 時 30 分から 11 時 30 分まで 

      13 時 30 分から 15 時 30 分まで 

土 日 祝…営業時間外 

● 主な資格者 …○保 ○教 ○栄 ○調 ○機 ○語 ○看  

厚木市児童発達支援 

センターひよこ園 
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③ 所在地： 厚木市中町 2-12-2 

ＴＥＬ： 046-204-9596 

ＦＡＸ： 046-204-9660 

メール： ohisama9596@tbz.t-com.ne.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 × 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

「おひさま」が子の心を暖めるように、慈愛の心で触れ合い、発
達状態を見つめ、スキンシップ、渇きを癒し、安心して過ごせる
居場所となり、楽しく遊び、読み書き、お話し、工作、あいさつ、
マナー等、「個別の関わり」を通して、自信と思いやりとやる気を
育てます。子「本人の強みを引き出し」、「弱さを肯定し」、「自己
肯定感を大切に」します。（家族愛＋養育愛＋療育愛＝発達支援） 

HP：https://www.kaderushounan.com/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時 20 分から 19 時まで 

土日祝 …11 時から 16 時 40 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○看  

児童発達支援 

おひさま 

児
発 

 

 

④ 所在地：厚木市中町 3－6－17 オーイズミ

ホールディングス厚木ビル 4 階  

ＴＥＬ： 046-297-4225 

ＦＡＸ： 046-297-4227 

メール： ml_honatsugi_jr_p@litalico.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

月・火 …10 時から 17 時 30 分まで 

土日祝 …10 時から 17 時まで 
● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

LITALICO ジュニア 

本厚木教室 

0～6 歳までを対象とした療育です。2025 年 4 月からは、60 分の個別指
導と 90 分の集団活動を実施しており、保護者さまやお子さまのニーズに
合わせた支援をご提供いたします。 
保育所等訪問支援サービスも実施しており、お子さまの「できた」「楽しい」
を大切に、教室で個の成長を促し、園・学校に働きかけ、ご家庭での成長も
サポートします。 
サービスについて気になること、子育てのお悩みなどお気軽にご相談くだ
さい。 

https://junior.litalico.jp/school/kanagawa/lj-6118/?utm_source=hnavi.jp&utm_medium=facilities&utm_campaign=20200919_public 

水・木・金 …11 時 30 分から 18 時 30 分まで 
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⑤ 所在地： 厚木市中町 3-13-2 石黒ビル 6 階 

ＴＥＬ： 046-205-9445 

ＦＡＸ： 046-205-9446 

メール： honatsugi@copelplus.copel.info 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 
〇 

一部× 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

『こどもの可能性は無限大』コペルプラスでは、できないことの
訓練ではなく、楽しい遊びを通して内なる能力を引き出し自己肯
定感を育みます。１回１時間の個別レッスンやソーシャルレッス
ン（２～４名）では、認知課題・言葉・SST・運動と様々な課題
を楽しみます。保護者の方はゆったりご見学いただき丁寧なフィ
ードバックも行なっております。お気軽に体験レッスンにお越し
下さいね。 

HP：http://copelplus.copel.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 18 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

コペルプラス 

本厚木教室 

児
発 

 

⑥ 所在地： 厚木市中町 3-13-8 
アイリス・ヴェール 141 4F 

ＴＥＬ： 046-295-5244 

ＦＡＸ： 046-297-4471 

メール：wwk-honatsugi@kohgakusha.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

【コミュニケーション・言語・フラッシュカード・運動・微細運
動・プリント学習】等のカリキュラムを通し、成功体験を積み重
ね自己肯定感を感じながら成長する力を引き出していきます。 
１レッスン１時間（保護者への振り返りを含めて）１～３名の小
集団でカリキュラムを行います。随時体験受付中。お気軽にお問
合せください。 

HP：http://www.wakuwaku-club.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …１１時から１７時まで 

土日祝 …１０時から１３時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  
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⑦ 所在地： 厚木市中町 4-8-1 

ＴＥＬ： 046-204-7811 

ＦＡＸ： 046-204-7814 

メール： rizumu@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

音楽に乗せることで自然と発語が増えたり、ダンスを踊ることで
自己表現力や体力がついたり、豊富な音楽活動の中で心身の発達
支援を行います。発語、コミュニケーション力、場面の切り替え、
感覚統合と音楽の働きを基にした体操、言語療育等様々なプログ
ラムを楽しく自発的に行います。 
職員の豊かな経験と確かな知識でお子様の持っている可能性を
引き出す療育を行っております。 
※1 回療育２時間 
 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【りずむはーと】 

児
発 

 

⑧ 所在地： 厚木市中町 4-8-11 
タミーハイツ 1F 

ＴＥＬ： 046-297-7207 

ＦＡＸ： 046-297-7208 

メール： kirari‐job@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 × × 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

楽しく体操を行いながら【人の話を聞く】【列に並ぶ】【順番を待
つ】【真似をする（模倣）】等自然と社会で必要なスキルを身に着
けます。 
また、体操後にイスに座って造作活動をすることにより集中して
取り組む事ができ、手指の巧緻性や想像力を養います。 
子どもが自発的に行う「あそび」の中から、学びを提供し、集団
生活への適応や社会性の習得を目指す活動を行っています。 
※1 回療育２時間 
 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝… 9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと JOB（運動特化型）】 
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⑨ 所在地： 厚木市栄町 2-1-12-B1 

ＴＥＬ： 046-404-2237 

ＦＡＸ： 046-404-2237 

メール： atsugi_nanohana@yahoo.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

子どもの発達状況に合わせた個別支援計画のもと、指導員と子ど
もと 1 対 1 のやり取りの中でことばを引き出したり、コミュニ
ケーションや粗大運動・微細運動機能の向上を目指したプログラ
ムを行っています。また、TEACCH の物理的構造化、時間的構
造化、視覚的構造化を行い、視覚的にわかりやすい支援や課題提
示を行うことで、子供たちが見通しをもち、落ち着いて活動がで
きるようにしています。 

HP：https://atsugi-nanohana.or.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

なのはな栄町 

児
発 

 

⑩ 所在地： 厚木市旭町 1-8-11 

本厚木 M ビル 2 階 

ＴＥＬ： 046-280-5400 

ＦＡＸ： 046-280-5401 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

ABA（応用行動分析）を用いた個別療育です。「たくさん」「小さ
く」「確実に」を基にお子様のペースに沿ったプログラムを組み立
て、「楽しい」と思えるセラピーを行います。個別だけでなく、リ
トミックや集会等の小集団で過ごす時間も設けています。 
また、所属園との連携を行い、情報共有することで集団に必要な
スキルをセラピーにて練習します。ぜひ、一度ご見学にお越しく
ださい。 

HP：https://terapia-honatugi.com/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 17 時まで 

土日祝 …10 時から 17 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  
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 ⑪ 所在地： 厚木市旭町 1-9-12 
シャルム本厚木 1F 

ＴＥＬ： 046-265-0111 

ＦＡＸ： 046-265-0117 

メール： kirari@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

楽しく体操を行いながら【人の話を聞く】【列に並ぶ】【順番を待
つ】【真似をする（模倣）】等自然と社会で必要なスキルを身に着
けます。 
また、体操後にイスに座って造作活動をすることにより集中して
取り組む事ができ、手指の巧緻性や想像力を養います。 
子どもが自発的に行う「あそび」の中から、学びを提供し、集団
生活への適応や社会性の習得を目指す活動を行っています。 
※1 回療育２時間 
 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと】 

児
発 

 

⑫ 所在地： 厚木市旭町 2-8-21  
YS ビル 2-A 号 

ＴＥＬ： 046-288-6011 

ＦＡＸ： 046-288-6012 

メール： habiihonatugi@welbe.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

ハビーでは、お子さまにのびのびと成長してほしいという想いを
基に、それぞれのカラーや発達段階に合わせた指導方法により、
お子さまが楽しみながら成長できるよう支援します。 
また、集団生活で大切な力が育つよう、「個別療育」+「集団療育」
を通じて、お子さまの成長をサポートしていきます。 

HP：https://www.habii.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …9 時 45 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 45 分から 17 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

ハビー本厚木教室 
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⑬ 所在地： 厚木市南町 13-16  パル本社ビル 

ＴＥＬ： 046-230-3900 

ＦＡＸ： 046-280-4909 

メール： info@kpl-atsugi.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

キッズポートらんどでは、未就学児から中学生まで、幅広い年齢
の子たちがいっしょに活動をしています。様々な年齢の子と関わ
っていく中で、人との関りかたを学んでいきます。 
活動内容は、鬼ごっこやボール遊び、跳び箱などみんなで楽しく
できる運動遊びを中心に行い、運動を通し、体力面だけでなく、
集中力、社会性やコミュニケーション力などの向上を目指して活
動しています。また、運動以外では SST も行い、集団の中で生
きていくスキルの習得にも力を入れています。 

HP：http://kpl-atsugi.com/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教  

キッズポートらんど 

児
発 

 

 

⑭ 所在地： 厚木市金田 339-1  
INOVE 厚木 101  

ＴＥＬ： 046-200-8320 

ＦＡＸ： 046-200-8321 

メール： rizumu-kaneda@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 … 8 時 30 分から 17 時 30 分まで ● 主な資格者 …○教  

りずむはーと金田 

『りずむはーと』では音楽療育(リトミック・歌唱・ダンス等)
を通して 
表現力・感受性の向上と心身の発達支援をテーマに掲げてお
ります。音楽療育を中心とした豊富な音楽活動の中で、コミ
ュニケーション力、場面の切り替え、感覚統合と音楽のはた
らきを基にした体操、言語療育など様々なニーズに合ったプ
ログラムを行っております。 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 
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⑮ 所在地： 厚木市妻田南 1-12-3 

ＴＥＬ： 046-240-8850 

ＦＡＸ： 046-240-8860 

メール： kirari-tsumada@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

楽しく体操を行いながら【人の話を聞く】【列に並ぶ】【順番を待
つ】【真似をする（模倣）】等自然と社会で必要なスキルを身に着
けます。 
また、体操後にイスに座って造作活動をすることにより集中して
取り組む事ができ、手指の巧緻性や想像力を養います。 
子どもが自発的に行う「あそび」の中から、学びを提供し、集団
生活への適応や社会性の習得を目指す活動を行っています。 
※1 回療育２時間 
 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと妻田】 

児
発 

 

⑯ 所在地： 厚木市妻田南 1-12-3 

ＴＥＬ： 046-240-8850 

ＦＡＸ： 046-240-8860 

メール： kirari-tsumada@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

毎日のメインプログラムを「運動→音楽→英語→言語
→楽器」と日替わりに行い、様々な体験の場所を提供
します。多くの体験を通してお子様の興味を引き出
し、楽しい活動を通してルールを学び、お子様の成長・
可能性を最大限に広げるお手伝いを行います。 
各メインプログラムは専門的なスタッフによりお子
様一人ひとりに寄り添い、本来持っている能力を最大
限引き出す療育を行っていきます。 
※1 回療育４時間 
 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …9 時から 15 時まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと妻田キッズ】 
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⑰ 所在地： 厚木市妻田西 1-2-3 K ﾜﾝﾋﾞﾙ 

ＴＥＬ： 046-240-9603 

ＦＡＸ： 046-240-9604 

メール： rizumu-tsumada@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

音楽に乗せることで自然と発語が増えたり、ダンスを踊ることで
自己表現力や体力がついたり、豊富な音楽活動の中で心身の発達
支援を行います。 
発語、コミュニケーション力、場面の切り替え、感覚統合と音楽
の働きを基にした体操、言語療育等様々なプログラムを楽しく自
発的に行います。 
職員の豊かな経験と確かな知識でお子様の持っている可能性を
引き出す療育を行っております。 
※1 回療育２時間 
 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【りずむはーと妻田西】 

児
発 

 

  

⑱ 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

✿個別活動（午前）：お子様一人一人に合わせたプログラムにてマンツーマンで実施する机上活動 

✿運動活動（午前）：園での活動に付随した運動（マット・鉄棒・跳び箱 etc）＆感覚運動 

✿サーキット活動  : 月毎に目的別に工程が変わる感覚運動 

✿週替わり活動  ：認知スキルトレーニング・ワーキングメモリートレーニング・なわとび etc  

✿日替わり活動  ：運筆・生活スキルトレーニング・ビジョントレーニング・折り紙 etc 

✿自由遊び     ：他児と関わり一緒に遊びながら SST 療育 

✿リトミックレッスン（毎週火曜日）外部の講師による音楽活動 

✿他 制作や各季節の行事も取り入れています 

「楽しい！」「楽しみ！」「出来た！」「嬉しい！」と笑顔がはじけるワクワクする療育を目指しています 

HP：https://www.rupi-nasu.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 
午前の部 平日…9 時 30 分から 11 時 30 分まで（個別） 

土曜日…９時 30 分から 12 時まで（小集団） 
 午後の部 14 時 30 分から 16 時 30 分まで 

（平日：小集団/土：個別） 

● 主な資格者 …○保  教 

所在地： 厚木市妻田西 1-29-25YA ビル 1F 

ＴＥＬ： 046-244-0808 

ＦＡＸ： 046-244-0770 

メール： info@rupi-nasu.com 

児童発達支援  

ルピナス教室 
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⑲ 所在地： 神奈川県厚木市妻田西 3-13-1  
     1F 

ＴＥＬ： 046-204-4247 

ＦＡＸ： 046-204-4248 

メール： blossom.atsugi@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：https://h-navi.jp/support_facility/facilities/163329 

● 営業日におけるサービス提供時間 
平日及び祝日 …9 時 30 分から 12 時まで  

※午後個別療育のみ 14 時 30 分から 17 時まで 

土日 …営業時間外 
● 主な資格者 …○保  

・集団療育プログラムの他に『個別療育プログラム』を用意。 
（感覚統合、SST、知育、運動、ごっこ遊び等、多岐に渡ります。） 
・保護者様のご要望とお子さまの得意・不得意に応じて専用ルームにて 
スタッフがお子さまにマンツーマンで寄り添い「発達面・行動面・ 
生活面をサポートします。 
・お子様の特性と親御様からのお聴き取りを元に作成される個別支援 
計画に沿って、オーダーメイドの療育プログラムを行います。 

ブロッサムジュニア 

厚木教室 

児
発 

 

 

⑳ 所在地： 厚木市上荻野 270-1 

ＴＥＬ： 046-280-4554 

ＦＡＸ： 046-280-4559 

メール： miraia.atugi1@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：http:// miraiagroup.com 

● 主な資格者 …○保 ○教  

みらいあ厚木 

● 営業日におけるサービス提供時間 
平 日 …10 時から 18 時まで 

土日祝 …10 時から 16 時まで 

室内外の感覚統合遊びを通して、本人が「やってみたい！」と
いうことを行いその中で成功体験や感覚刺激を重ねていきます。 

「できた！」という達成感により「たのしい！」を味わい更な
るチャレンジ意欲を導き多方面での成長につなげていきます。 
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㉑ 所在地： 厚木市下荻野 1173-1-2B-106 

ＴＥＬ： 046-404-0663 

ＦＡＸ： 046-404-1262 

メール： atsugi_nanohana@yahoo.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

子どもの発達状況に合わせた個別支援計画のもと、指導員と子ど
もと 1 対 1 のやり取りの中でことばを引き出したり、コミュニ
ケーションや粗大運動・微細運動機能の向上を目指したプログラ
ムを行っています。また、TEACCH の物理的構造化、時間的構
造化、視覚的構造化を行い、視覚的にわかりやすい支援や課題提
示を行うことで、子供たちが見通しをもち、落ち着いて活動がで
きるようにしています。 

HP：https://atsugi-nanohana.or.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

なのはな 

児
発 

 

㉒ 所在地： 厚木市下荻野 1264-3 1Ｆ 

ＴＥＬ： 046-404-4484 

ＦＡＸ： 046-404-4484 

メール： atsugi_nanohana@yahoo.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

子どもの発達状況に合わせた個別支援計画のもと、指導員と子ど
もと 1 対 1 のやり取りの中でことばを引き出したり、コミュニ
ケーションや粗大運動・微細運動機能の向上を目指したプログラ
ムを行っています。また、TEACCH の物理的構造化、時間的構
造化、視覚的構造化を行い、視覚的にわかりやすい支援や課題提
示を行うことで、子供たちが見通しをもち、落ち着いて活動がで
きるようにしています。 

HP：https://atsugi-nanohana.or.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

なのはなぷらす 
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㉓ 所在地： 厚木市飯山南 5-28-8 

ＴＥＬ： 046-210-5005 

ＦＡＸ： 046-210-5005 

メール： jidoudei@wco-kureyon.org 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

 

● 営業日 ● 定員 …5 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …要相談 

ひとりひとりに合わせた個別課題を設定して個別指導を行って
います。子ども自身がもつ能力を引き出す働きかけを行い、自立
に向けて、ひとりでできることを増やしていくための支援を行い
ます。作業療法士による機能的な支援も行っています。 
併設の保育室・学童ルームと連携して、「みんなで育ちあう」こと
をモットーに活動しています。 

HP：http://www.wco-kureyon.org/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 
平 日 …10 時から 12 時 30 分まで 

14 時から 15 時まで 

土日祝 …営業時間外 
● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

児
発 

 

   所在地： 厚木市戸室 1-29-1 

ＴＥＬ： 046-222-7772 

ＦＡＸ： 046-294-1178 

メール： nijiiro@tomei.or.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

 

● 定員 …5 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …喀痰吸引、経管栄養
吸入、人工呼吸器等 

● 重心の受入 …可 

HP：https://www.tomei.or.jp/fukushi/motherhome/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 16 時まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機 ○看  

多機能事業所にじいろ 

㉔ 

医療的ケアがあっても楽しく遊びたい！ 
月に一週間はスヌーズレンを職員と一緒にリラックス
しながら楽しんでいます。その他、楽器遊び、制作活動、
ひまわり体操、散歩など、利用される方一人ひとりに合
った参加方法を考え、個別や集団療育を行っています。 
ハロウィンやクリスマスなどの季節行事も開催してい
ます。 

● 営業日 
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  ㉕ 所在地： 神奈川県厚木市戸室 5-31-1 

ＴＥＬ： 046-200-8400 

ＦＡＸ： 046-200-8401 

メール： kirari-torerisu@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 
 

● 主な資格者 …○保 ○教  

一回２時間の療育になります。 
発達心理学を基に体操を中心に身体能力の向上と
社会適応を目指した療育を行っています。また日
常生活における基本的動作や、集団生活への適応
訓練を行っています。 

きらりはーと 

トレリス 

土日祝 … ９時から 15 時まで 

児
発 

 

㉖ 所在地： 神奈川県厚木市戸室 5-31-1 

ＴＥＬ： 046-200-8400 

ＦＡＸ： 046-200-8401 

メール： kirari-torerisu@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 
 

● 主な資格者 …○保 ○教  

未就園児や不登校のお子様の成長・可能性を最大限に広
めるため週替わりで 5 種のプログラムを行い楽しさを
感じてもらう場面を大切にしています。 

きらりはーと 

トレリスキッズ 

土日祝 … 営業時間外 
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● 定員 …10 人 

㉗ 所在地： 厚木市恩名 4-2-25  
第 29 明智ビル 1･2F 

ＴＥＬ： 046-204-7688 

ＦＡＸ： 046-204-7699 

メール： copan.onna@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：http://copan-onna.com/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 
平 日 …10 時から 17 時まで 

（年齢に応じ午前と午後に分別） 
土日祝 …10 時から 16 時まで ● 主な資格者 …○保  

平日、小集団での活動を通して、集団生活における基本的な習慣
やルールを身に付けると共に、指導員やお友達との触れ合いによ
りコミュニケーション能力が養えるよう関わっています。放課後
等デイサービスでの療育も行っておりますので、利用時間につい
ては、見学やお問い合わせにて、ご相談ください。 

児
発 

 

 

㉘ 所在地： 厚木市温水 1542-15  

ＴＥＬ： 046-210-4310 

ＦＡＸ： 046-210-4309 

メール： atomo0901@outlook.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時 30 分から 18 時 30 分まで 

土日祝 …10 時 30 分から 18 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

atomo 

集団生活で必要となる基本的な生活習慣や、ルールを身に付
けると共に「自分でできる！」を増やします。日々の活動を
楽しむ中で、沢山の経験を積んでいけるように支援していき
ます。 
個別～少人数制、ご利用時間１回 2 時間となっております。 

HP：http://atomo01.com/ 

● 定員 …10 人 
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㉙ 所在地： 厚木市岡田 4-22-33  

ＴＥＬ： 046-203-2808 

ＦＡＸ： 046-203-2808 

メール： honatsugi.applejunior@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …9 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 30 分から 17 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○調  

Apple Junior 

本厚木教室 

「環境を整えた集団体験」と並行しての「個々の取り出
し療育」によって、お子様の段階・困りごとに沿った支
援を行い、それぞれの発達を達成するという考え方を
導入しています。アップルジュニアはお子さまの成長
の一助となれるよう日々精進しております。 

HP：http:/ /applejunior.co.jp 

児
発 

● 定員 …10 人 

※令和６年度末日時点照会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

次は放課後等デイサービス 
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厚木市役所

厚木地区

厚木南地区

① ～ ⑮  放課後等デイサービス事業所

 厚木障がい者相談支援センター

 障がい者相談支援センター区割り

凡     例

市内放課後等デイサービス事業所位置図（その１）
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①  所在地： 厚木市厚木町 1-3-1 

ＴＥＬ： 046-216-9918 

ＦＡＸ： 046-216-9918 

メール： asahi.atsugikou@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

SST を用いて社会性の向上や、自立に向けての練習を行う施設
です。実際に近隣のスーパーに行って買い物をしたり、電車に
乗ってお出かけしたり、少し遠いアスレチックに行ったり、調
理実習やアトリエの先生を招いたアート教室など、イベント盛
りだくさんです！見学は随時受け付けています。ぜひ一度遊び
に来てくださいね♫ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …学校終了後から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 30 分から 15 時 30 分まで ● 主な資格者 …指定基準どおり 

子ども発達支援 

あさひ学苑厚木校 

HP：https://www.instagram.com/asahi.atsugikou/ 

放
デ
イ 

② 所在地： 厚木市中町 2-12-2 

ＴＥＬ： 046-204-9596 

ＦＡＸ： 046-204-9660 

メール： ohisama9596@tbz.t-com.ne.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 × 〇 〇 × × 

 

● 営業日 
● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

「おひさま」が子の心を暖めるように、慈愛の心で触れ合い、
発達状態を見つめ、スキンシップ、渇きを癒し、安心して過ご
せる居場所となり、楽しく遊び、読み書き、お話し、工作、あ
いさつ、マナー等、「個別の関わり」を通して、自信と思いやり
とやる気を育てます。子「本人の強みを引き出し」、「弱さを肯
定し」、「自己肯定感を大切に」します。（家族愛＋養育愛＋療育
愛＝発達支援） 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時 20 分から 19 時まで 

土日祝 …11 時から 16 時 40 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○看  

児童発達支援  

おひさま 

HP：https://www.kaderushounan.com/ 
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③ 所在地：厚木市中町 3－6－17 オーイズミ

ホールディングス厚木ビル 4 階  

ＴＥＬ： 046-297-4226 

ＦＡＸ： 046-297-4227 

メール： ml_honatsugi_jr_p@litalico.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …12 時 30 分から 19 時 30 分まで 

土日祝 … 10 時から 17 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

LITALICO ジュニア 

本厚木教室 

LITALICO ジュニア本厚木教室は、主な支援対象が 1～6 年生までの小学
生の放課後等デイサービスの教室です。 

集団授業をメインとし、学齢等が異なるお子さまたちと一緒に過ごし、さ
らに実生活に近づけて支援しています。安心安全な環境の中で楽しく過ご
せるよう、机上課題や体を動かす運動など多様な活動を行います。 

お子さまの発達のこと、子育てのことでお悩みの方は、ご相談だけでも承
っておりますので是非お気軽にお問い合わせください！ 

https://junior.litalico.jp/school/kanagawa/lj-6118/?utm_source=hnavi.jp&utm_medium=facilities&utm_campaign=20200919_public 

放
デ
イ 

④ 所在地： 厚木市中町 3-13-2 石黒ビル 6 階 

ＴＥＬ： 046-205-9445 

ＦＡＸ： 046-205-9446 

メール： honatsugi@copelplus.copel.info 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 
〇 

一部× 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

『こどもの可能性は無限大』コペルプラスジュニアでは、でき
ないことの訓練ではなく、楽しい遊びを通して内なる能力を引
き出し自己肯定感を育みます。１回１時間の少人数レッスン（1
～3 名）で、認知課題・学習支援・SST と様々な課題を楽しみ
ます。保護者の方はゆったりご見学いただき丁寧なフィードバ
ックも行なっております。お気軽に体験レッスンにお越し下さ
いね。 

HP：http://copelplus.copel.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 18 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

コペルプラス 

本厚木教室 
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⑤ 所在地： 厚木市中町 3-13-8 

アイリス・ヴェール 141 4F 

ＴＥＬ： 046-295-5244 

ＦＡＸ： 046-297-4471 

メール：wwk-honatsugi@kohgakusha.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

曜日ごとに【芸術活動・パソコン・スクールライフ（集中力強化・
SST）・理科実験・自立支援（マネーリテラシ―等）・集団遊び（活
動）】等魅力的なカリキュラムを通して成功体験を積み重ね、自己肯
定感を感じながら成長する力を引き出していきます。 

毎日行う、フラッシュカード・英語・リトミック・運動・コミュニ
ケーションを通して学校生活や将来役立つ力を楽しみながら身に付
けていきます。  

※１回 1～４時間、集団での活動がメインです。 
HP：http://www.wakuwaku-club.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …14 時から 18 時まで 

土日祝 …14 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

放
デ
イ 

⑥ 所在地： 厚木市中町 4-8-1 

ＴＥＬ： 046-204-7811 

ＦＡＸ： 046-204-7814 

メール： rizumu@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

音楽に乗せることで自然と発語が増えたり、ダンスを踊ること
で自己表現力や体力がついたり、豊富な音楽活動の中で心身の
発達支援を行います。発語、コミュニケーション力、場面の切
り替え、感覚統合と音楽の働きを基にした体操、言語療育等
様々なプログラムを楽しく自発的に行います。 

職員の豊かな経験と確かな知識でお子様の持っている可能性を
引き出す療育を行っております。 

※1 回療育２時間 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【りずむはーと】 
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⑦ 所在地： 厚木市中町 4-8-11 

タミーハイツ 1F 

ＴＥＬ： 046-297-7207 

ＦＡＸ： 046-297-7208 

メール： kirari‐job@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 × × × × × 

● 営業日 
● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

運動プログラムを中心に身体能力の向上と社会適応を目指し、
心と身体の育成を図ります。                                  

運動療育ではスモールステップの積み重ねから出来たことの喜
びや達成感を感じ自信をつけ、未来への可能性を広げます。あ
そび・運動・教育などを通して、さまざまな体験と経験の積み
重ねを提供することで日常生活における基本的動作や集団生活
への適応訓練を行うことを目的としております。 

※1 回療育２時間 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと JOB（運動特化型）】 

放
デ
イ 

⑧ 所在地： 厚木市中町 4-8-11 

タミーハイツ 1F 

ＴＥＬ： 046-297-7207 

ＦＡＸ： 046-297-7208 

メール： kirari‐job@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

× × × 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと JOB（就労準備型）】 

小学校 5 年生から中高生を対象に PC を使ってプログラミング
や SST（ソーシャルスキルトレーニング）を行います。子ども
たちが作った運動プログラムで実際に体を動かしてみたり、会
社の案内文を全員で会議をして決めたりと頭と体を使いながら
就労に向けた準備をプログラムに取り組んでいます。 

自ら調べる、自ら考える力を養い、【なりたい自分】を見つける
場所を提供します。 

※1 回療育２時間 
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⑨ 所在地： 厚木市栄町 2-1-12-B1 

ＴＥＬ： 046-404-2237 

ＦＡＸ： 046-404-2237 

メール： atsugi_nanohana@yahoo.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

指導員と子どもと１対 1 のやり取りの中で生活に必要な挨拶や
円滑なコミュニケーションを行うための語彙を増やしたり、自
分で伝える力を伸ばす関わりを行っていきます。買い物や調理
実習、道具の使い方等実際の体験を通して身に着けられるよう
なプログラムを組んでいきます。そして、就労や自立に向け
て、ソーシャルスキルを高めたり、働くことへの具体的なイメ
ージができるような関わりを行っています。 

HP：https://atsugi-nanohana.or.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

なのはな栄町 

放
デ
イ 

⑩ 所在地： 厚木市田村町 5-22 2F 

ＴＥＬ： 046-240-7351 

ＦＡＸ： 046-240-7352 

メール： info@happinect.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

療育特化型の事業所です！２〜３人でのグループセッションで

行う運動療育と個別での学習などの机上でのセッションを行い

ます！日曜日は OT、PT がセッションを受けることができま

す。（平日ご利用の方限定、要相談） 

HP：https://www.happinect.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …11 時から 19 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○教 ○機  

アスレチッククラブ 

ハートフル 
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⑪ 所在地： 厚木市旭町 2-9-15  

メゾンサモワール 1 階 

ＴＥＬ： 046-281-7737 

ＦＡＸ： 046-281-7750 

メール： slowballade@hitension.org 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 △ △ △ 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …要相談 

● 重心の受入 …可 

ともに過ごす子どもたちが、それぞれの好きなこと、得意なこと
から、たくさんの楽しいことを見つけていけるようなサポートを
しています。その好きなことから新しい何かを生み出すかもしれ
ません。それが音楽になり、アートになり、身体表現として大き
く変わっていきます。 

本人のあるがままさを受け止め、自分自身の自由な思いを思いき
り表現できる場所づくりを目指します。 

HP：http://hitension.org/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 
平 日 …学校終了後から 17 時 10 分まで 

土日祝 …11 時から 17 時まで（営業日は不定期） ● 主な資格者 …○保 ○教 ○看  

スローバラード 

放
デ
イ 

⑫ 所在地： 厚木市旭町 3-25-8 

ＴＥＬ： 046-404-1127 

ＦＡＸ： 046-404-1127 

メール： asahi.itkou@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 
● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

平日にはアルファベットの ABC からタイピング、文章作成、表計算、プログラミン

グ（スクラッチ）など、レベルに合わせたレッスンをしています。土祝、夏休みなど

の長期休校中にはネットリテラシー講座、調理、社会科見学、スポーツ大会などのイ

ベントを企画しており、大変好評いただいております！！ 

来校するのが楽しい！そんな場所を目指しております。ご見学は随時受付中。平日

10:00～19:00、学校休校日 8:30～17:30 お気軽にお問い合わせください。 

※ご利用者様のご利用時間は 1 時間ではなくて 1 時間以上の支援になります。 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …11 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …8 時 30 分から 15 時 30 分まで ● 主な資格者 …○教  

子ども発達支援  

あさひ学苑 ＩＴ校 

HP：https://profile.ameba.jp/ameba/hokagoasahi-it 
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⑬ 所在地： 厚木市旭町 5-43-14  

パストラル ASAHI205 

ＴＥＬ： 046-258-9755 

ＦＡＸ： 046-258-9755 

メール： powerfulasahi@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

お子さま一人一人に合わせた支援計画をもとに、小さな自己選択・自己
決定・自己実現を積み重ね、将来の自立に向けた、さまざまな支援プロ
グラムを行なっています。 

平日：創作・運動・集団・買い物・宿題・相談 

休日：余暇活動・生活体験・仕事体験・畑 等 

ひとりで、みんなで、たくさんの経験をすることにより、大人になった
時に幸せな生活ができるよう、日々、活動をしています。 

HP：https://www.facebook.com/possible.asahi 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …学校終了後から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 30 分から 15 時 30 分まで ● 主な資格者 …○教  

あさひ学苑 

ポッシブ校 

⑭ 所在地： 厚木市旭町 1-9-12 

シャルム本厚木 1F 

ＴＥＬ： 046-265-0111 

ＦＡＸ： 046-265-0117 

メール： kirari@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

運動プログラムを中心に身体能力の向上と社会適応を目指し、
心と身体の育成を図ります。                                  

運動療育ではスモールステップの積み重ねから出来たことの喜
びや達成感を感じ自信をつけ、未来への可能性を広げます。あ
そび・運動・教育などを通して、さまざまな体験と経験の積み
重ねを提供することで日常生活における基本的動作や集団生活
への適応訓練を行うことを目的としております。 

※1 回療育２時間 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと】 
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⑮ 所在地： 厚木市旭町 2-8-21YS ビル 2-A
号 

ＴＥＬ： 046-288-6011 

ＦＡＸ： 046-288-6012 

メール： habiihonatugi@welbe.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

将来、地域社会で自分らしく過ごせるよう必要な力を育て、サ
ポートします。 

自己肯定感を高め、何事にも自信を持って取り組めるように支
援します。 

また、ペアや小集団を通じて、一人ひとりの目標や計画に沿っ
たプランを提供します。 

HP：https://www.habii.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …9 時 45 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 45 分から 17 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

ハビー本厚木教室 

放
デ
イ 

⑯ 所在地： 厚木市南町 13-16  パル本社ビル 

ＴＥＬ： 046-230-3900 

ＦＡＸ： 046-280-4909 

メール： info@kpl-atsugi.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

キッズポートらんどでは、未就学児から中学生まで、幅広い年齢の子た
ちがいっしょに活動をしています。様々な年齢の子と関わっていく中
で、人との関りかたを学んでいきます。 

活動内容は、鬼ごっこやボール遊び、跳び箱などみんなで楽しくできる
運動遊びを中心に行い、運動を通し、体力面だけでなく、集中力、社会
性やコミュニケーション力などの向上を目指して活動しています。ま
た、運動以外では SST も行い、集団の中で生きていくスキルの習得に
も力を入れています。 

HP：http://kpl-atsugi.com/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教  

キッズポートらんど 
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⑰ 所在地： 厚木市山際 788-4 

ＴＥＬ： 046-245-5488 

ＦＡＸ： 046-245-5488 

メール： hoyukan1101@dmm,net 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

家庭的な雰囲気の中日常生活に必要なスキルを身につけられるよう、また
個々のレベルに応じた学習指導を行い学校・家庭での学習の助けになるよ
うな指導を行っています。また、四季の変化などを意識できるように室内
の飾りつけや行事等を行っています。 
学校終了後から 17 時 30 分までが支援時間となりますが、下校時間がサ
ービス提供開始時間の 10 時 30 分よりも早い場合はご相談ください。 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保  

モミの木ハウス 

HP：https://ameblo.jp/atsugi-mominokihouse 

HP：https://www.koayu.co.jp 

⑱ 所在地： 厚木市中依知 85-1-105 

ＴＥＬ： 046-281-8817 

ＦＡＸ： 046-281-8857 

メール： ayukko-nakaechi@koayu.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

将来に向けての社会性を身につけられるような集団
活動、個人に合わせたプログラムを作成し、支援し
ています。子どもたちの"やりたい"を取り入れた行
事多数！ 

子どもも大人も全力で楽しむ。あゆっこ中依知教室
の様子はブログや見学にて！！ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 17 時まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教  

あゆっこ 

中依知教室 
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⑲ 所在地： 厚木市中依知 72-２ 

東邦ハイツ１Ｆ－Ｂ号 

ＴＥＬ： 046-258-6822 

ＦＡＸ： 046-258-6823 

メール： info@rupi-nasu.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

毎日、SST 療育・音楽療育・工作療育・運動療育の 4 つを日替
わりとし、専門療育の時間(ルピナスタイム)を設けています。又
個別での学習支援も行っています。他にも土曜祝日、長期休暇
期間は、お出かけ体験や料理作り等様々な体験学習を行い、お
子様達のやる気や適応力、社会性や創造性などの育成を心がけ
ています。ルピナスでは来た時に『楽しい』とお子様が感じる
事を大切にし、保護者様の相談役として頼れる様にも努めてい
ます。 

HP：http://www.rupi-nasu.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …学校終了後から 17 時 45 分まで 

土日祝 …10 時 00 分から 16 時 00 分ま
で 

● 主な資格者 …○保 ○教 ○栄  

放課後等デイサービス 

ルピナス 

放
デ
イ 

⑳ 所在地： 厚木市金田 339-1  

INOVE 厚木 101  

ＴＥＬ： 046-200-8320 

ＦＡＸ： 046-200-8321 

メール： rizumu-kaneda@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 … 8 時 30 分から 17 時 30 分まで ● 主な資格者 …○教  

りずむはーと金田 

『りずむはーと』では音楽療育(リトミック・歌唱・ダンス
等)を通して 

表現力・感受性の向上と心身の発達支援をテーマに掲げて
おります。音楽療育を中心とした豊富な音楽活動の中で、
コミュニケーション力、場面の切り替え、感覚統合と音楽
のはたらきを基にした体操、言語療育など様々なニーズに
合ったプログラムを行っております。 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

- 37 -



㉑ 所在地： 厚木市金田 393-6 

ＴＥＬ： 046-204-8627 

ＦＡＸ： 050-3457-8450 

メール： angel.village.anz@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

えんじぇるビレッジでは、お子さまの特性に合わせた療育内

容を行います。集団療育・個別療育を通して、「社会ルール・

マナー」「身辺自立」など、自分で生きていく”チカラ”を身

に着けます。 

HP：http://hp.kaipoke.biz/w64/index.html 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 30 分から 15 時 30 分まで ● 主な資格者 …○教  

えんじぇるビレッジ 

㉒ 所在地： 厚木市三田 3-27-3 

ＴＥＬ： 046-281-9445 

ＦＡＸ： 046-281-9445 

メール：possible.sanda.asahi@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

書道・工作・寸劇など様々な活動や地域イベントへ
の参加など地域に密着した活動も行っています。ま
た集団での活動を通じて、コミュニケーションや協
力し合うことの大切さを育んでいけるような療育を
行っています。見学・体験など随時、受け付けてお
りますのでお気軽にお問い合わせください。 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …学校終了後から 17 時 30 分まで 

土日祝 …10 時から 16 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

子ども発達支援 

あさひ学苑ポッシブ三田校 

HP：http://possible-1.wixsite.com/possible 
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㉓ 所在地： 厚木市妻田南 1-12-3 

ＴＥＬ： 046-240-8850 

ＦＡＸ： 046-240-8860 

メール： kirari-tsumada@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

運動プログラムを中心に身体能力の向上と社会適応を目指し、
心と身体の育成を図ります。 

運動療育ではスモールステップの積み重ねから出来たことの喜
びや達成感を感じ自信をつけ、未来への可能性を広げます。あ
そび・運動・教育などを通して、さまざまな体験と経験の積み
重ねを提供することで日常生活における基本的動作や集団生活
への適応訓練を行うことを目的としております。 

※1 回療育２時間 

 
HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【きらりはーと妻田】 

放
デ
イ 

 

 

  

  

  

㉔ 所在地： 厚木市妻田西 1-2-3 K ﾜﾝﾋﾞﾙ 

ＴＥＬ： 046-240-9603 

ＦＡＸ： 046-240-9604 

メール： rizumu-tsumada@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

音楽に乗せることで自然と発語が増えたり、ダンスを踊ること
で自己表現力や体力がついたり、豊富な音楽活動の中で心身の
発達支援を行います。発語、コミュニケーション力、場面の切
り替え、感覚統合と音楽の働きを基にした体操、言語療育等
様々なプログラムを楽しく自発的に行います。 

職員の豊かな経験と確かな知識でお子様の持っている可能性を
引き出す療育を行っております。 

※1 回療育２時間 HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時から 19 時まで 

土日祝 …9 時から 15 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

【りずむはーと妻田西】 
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㉕ 所在地： 神奈川県厚木市妻田西 3-13-1  

     1F 

ＴＥＬ： 046-204-4247 

ＦＡＸ： 046-204-4248 

メール： blossom.atsugi@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 

● 営業日 
● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

・集団療育プログラムの他に『個別療育プログラム』を用意。 

（感覚統合、SST、知育、運動、ごっこ遊び等、多岐に渡ります。） 

・保護者様のご要望とお子さまの得意・不得意に応じて専用ルームに
てスタッフがお子さまにマンツーマンで寄り添い「発達面・行動面・
生活面」をサポートします。 

・お子様の特性と親御様からのお聴き取りを元に作成される個別支援
計画に沿って、オーダーメイドの療育プログラムを行います。 

HP：https:// h-navi.jp/support_facility/facilities/163329 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平日及び祝日 …13 時 30 分から 17 時まで 

土 日 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保  

ブロッサムジュニア 

厚木教室 

放
デ
イ 

 

   

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 

HP：http:// miraiagroup.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 
平 日 …10 時から 18 時まで 

土日祝 …10 時から 16 時まで 

室内外の感覚統合遊びを通して、本人が「やってみたい！」と
いうことを行いその中で成功体験や感覚刺激を重ねていきま
す。 

「できた！」という達成感により「たのしい！」を味わい更な
るチャレンジ意欲を導き多方面での成長につなげていきます。 

みらいあ厚木 

所在地： 厚木市上荻野 270-1 

ＴＥＬ： 046-280-4554 

ＦＡＸ： 046-280-4559 

メール： miraia.atugi1@gmail.com 

㉖ 

● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

● 主な資格者 …○保 ○教  
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㉗ 所在地： 厚木市下荻野 1173-1-2B-106 

ＴＥＬ： 046-404-0663 

ＦＡＸ： 046-404-1262 

メール： atsugi_nanohana@yahoo.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 
● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

指導員と子どもと１対 1 のやり取りの中で生活に必要な挨拶や
円滑なコミュニケーションを行うための語彙を増やしたり、自
分で伝える力を伸ばす関わりを行っていきます。買い物や調理
実習、道具の使い方等実際の体験を通して身に着けられるよう
なプログラムを組んでいきます。そして、就労や自立に向け
て、ソーシャルスキルを高めたり、働くことへの具体的なイメ
ージができるような関わりを行っています。 

HP：https://atsugi-nanohana.or.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

なのはな 

放
デ
イ 

㉘ 所在地： 厚木市下荻野 1264-3 1Ｆ 

ＴＥＬ： 046-404-4484 

ＦＡＸ： 046-404-4484 

メール： atsugi_nanohana@yahoo.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …可 

指導員と子どもと１対 1 のやり取りの中で生活に必要な挨拶や
円滑なコミュニケーションを行うための語彙を増やしたり、自
分で伝える力を伸ばす関わりを行っていきます。買い物や調理
実習、道具の使い方等実際の体験を通して身に着けられるよう
なプログラムを組んでいきます。そして、就労や自立に向け
て、ソーシャルスキルを高めたり、働くことへの具体的なイメ
ージができるような関わりを行っています。 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

なのはなぷらす 

HP：https://atsugi-nanohana.or.jp/ 
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㉙ 所在地： 厚木市飯山南 5-28-8 

ＴＥＬ： 046-210-5005 

ＦＡＸ： 046-210-5005 

メール： jidoudei@wco-kureyon.org 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

● 営業日 ● 定員 …5 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …要相談 

ひとりひとりに合わせた個別課題を設定して個別指導を行って
います。子ども自身がもつ能力を引き出す働きかけを行い、自
立に向けて、ひとりでできることを増やしていくための支援を
行います。作業療法士による機能的な支援も行っています。 

併設の保育室・学童ルームと連携して、「みんなで育ちあう」こ
とをモットーに活動しています。 

HP：http://www.wco-kureyon.org/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …13 時 30 分から 17 時まで 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機  

放
デ
イ 

㉚ 
所在地： 厚木市森の里 1-35-1  

森の里ショッピングプラザ４号室  

ＴＥＬ： 046-239-4271 

ＦＡＸ： 046-239-4272 

メール： info.kidsatsugi@b-l-j.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

土日祝 … 9 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

ファミリー・キッズ厚木 

HP：https://best-life-japan.com/family-kids/atsugi1/ 

遊びを通じて引き出す基本教育！ 

（自然に囲まれ、のびのびと過ごせます。）  

・表情・・・人間関係の幅を広げ豊かな表情を引き出します。 

・興味・関心・・・活動や社会体験を通して興味・関心を広げていきます。 

・意思伝達能力・・決定や選択の意思が図れるようにしていきます。 

・自立向上心・・自立力を高め自ら行動できるようにしていきます。 
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㉛ 所在地： 厚木市戸室 1-29-1 

ＴＥＬ： 046-222-7772 

ＦＡＸ： 046-294-1178 

メール： nijiiro@tomei.or.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × × 

● 営業日 ● 定員 …5 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …喀痰吸引、経管栄養
吸入、人工呼吸器等 

● 重心の受入 …可 

医療的ケアがあっても楽しく遊びたい！ 

月に一週間はスヌーズレンを職員と一緒にリラックスしながら
楽しんでいます。その他、楽器遊び、制作活動、ひまわり体
操、散歩など、利用される方一人ひとりに合った参加方法を考
え、個別や集団療育を行っています。 

ハロウィンやクリスマスなどの季節行事も開催しています。 

HP：https://www.tomei.or.jp/fukushi/motherhome/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …学校終了後から 17 時 

土日祝 …営業時間外 ● 主な資格者 …○保 ○教 ○機 ○看  

多機能型事業所にじいろ 

放
デ
イ 

㉜ 所在地： 厚木市戸室 5-26-36  

北野ハイツ 1 階 

ＴＥＬ： 046‐244‐5614 

ＦＡＸ： 046‐244‐5624 

メール： info@rupi-nasu.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

SST を中心に 

●運動(体操を通し自分の身体を知る。鉄棒・トランポリン・ボルダリングあり) 

●工作(季節感あふれる工作。子どもたちに大人気！) 

●音楽(歌や楽器に親しむ。発表会あり) 

●屋外活動(公園・地域施設へのお出かけ) を通し 

集団生活に必要な言語理解・意思表示・気持ちのコントロール方法等、対人交流ス
キルの向上を支援します。月に数回季節の食材などを使い食事やおやつの手作りル
ピナス給食として食育にも力を入れています。 

HP：https://www.rupi-nasu.com 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …学校終了後から 17 時 40 分まで 

土日祝 …10 時から 16 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

放課後等デイサービス 

ルピナス戸室 
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㉝ 所在地： 神奈川県厚木市戸室 5-31-1 

ＴＥＬ： 046-200-8400 

ＦＡＸ： 046-200-8401 

メール： kirari-torerisu@ha-p.co.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

 

● 営業日 
● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

HP：https://kirari-heart.co.jp/ 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 19 時まで 

● 主な資格者 …○保 ○教  

1 回２時間の療育になります。 

発達心理学を基に体操を中心に身体能力の向上と社会
適応を目指した療育を行っています。また日常生活に
おける基本的動作や、集団生活への適応訓練を行って
います。 

きらりはーと 

トレリス 

土日祝 … 9 時から 15 時まで 

放
デ
イ 

 

㉞ 所在地： 厚木市恩名 1-1-14 

ＴＥＬ： 046-222-7898 

ＦＡＸ： 046-205-7504 

メール： bwa08920@nifty.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

遊び、学習、調理体験、社会見学、外活動等、様々な日常活動
を中心にして、自らができることを無理なく、ひとつでも増や
していける支援を目標としています。小さな積み重ねが、将来
の自立に役立つことを信じています。神奈川県から児童デイサ
ービス（現在の放課後等デイサービス）の指定を受け現在約 17
年。経験豊富なスタッフによりたくさんの卒業生を送り出しま
した。 

＊時間外はご相談ください。＊理学療法士による支援あり 

 HP：https://heart-piara.jp 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …11 時から 17 時まで 

土日祝 …10 時から 16 時まで ● 主な資格者 …○保 ○機  

ハートピアラ 
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㉟ 所在地： 厚木市温水 1542-15  

ＴＥＬ： 046-210-4310 

ＦＡＸ： 046-210-4309 

メール： atomo0901@outlook.jp 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …なし 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時 30 分から 18 時 30 分まで 

土日祝 …10 時 30 分から 18 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

atomo 

色々な体験や経験を通して「できた！」を積み重ねて自信
につなげます。お子さま 1 人ひとりの個性や特性、強みに
視点を置き、個別～少人数制だからできる細やかで手厚い
支援をしていきます。 

ご利用時間は１回 2 時間となっております。 

HP：http://atomo01.com/ 

放
デ
イ 

 
 

㊱ 所在地： 厚木市岡田 2-8-28  

パストラル飯島 205 

ＴＥＬ： 046-280-6154 

ＦＡＸ： 046-280-6164 

メール： info@andante-inc.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …10 時から 18 時まで 

土日祝 …10 時から 18 時まで ● 主な資格者 …○保 ○教  

遊びを通して成長と「やりたい！」を応援します♪ 

完全送迎、延長も柔軟に対応します。 

【Enjoy playing with full power./遊びを全力で楽しもう!】 

遊びこそ多くの事が自主的に学べる場。本厚木教室では、 

外出イベントに力を入れています☆ 

ソロキャンプや釣り、ボート遊び等に全力です！ 

HP：https://www.toiro-houkago.com/honatsugi/ 

toiro 本厚木 
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㊲ 所在地： 厚木市岡田 4-22-33  

ＴＥＬ： 046-203-2808 

ＦＡＸ： 046-203-2808 

メール： honatsugi.applejunior@gmail.com 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

● 営業日 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 
● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …9 時 30 分から 17 時 30 分まで 

土日祝 …9 時 30 分から 17 時 30 分まで ● 主な資格者 …○保 ○教 ○調  

Apple Junior 

本厚木教室 

「環境を整えた集団体験」と並行しての「個々の取り
出し療育」によって、お子様の段階・困りごとに沿っ
た支援を行い、それぞれの発達を達成するという考え
方を導入しています。アップルジュニアはお子さまの
成長の一助となれるよう日々精進しております。 

HP：http:/ /applejunior.co.jp 

● 定員 …10 人 

放
デ
イ 

 

㊳ 
所在地： 厚木市戸田 1762-4 

ＴＥＬ： 046-280-5318 

ＦＡＸ： 046-280-5319 

月 火 水 木 金 土 日 祝 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 

● 営業日 ● 定員 …10 人 

● 送迎 …あり 

● 医療的ケア …なし 

● 重心の受入 …不可 

生活に直結した基本の動作や学習、外活動での体力づくり、季
節の工作など様々な行事を行い自主性や感性などを育んでいき
ます。 

● 営業日におけるサービス提供時間 

平 日 …9 時から 17 時まで 

土日祝 …9 時から 17 時まで ● 主な資格者 …○保  

ケアライフ あつぎ 

- 46 -



 

※令和６年度末日時点 

次はその他サービス 
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〇 保育所等訪問支援事業所 

事業所の名称 所在地 ＴＥＬ ＦＡＸ 

厚木市児童発達支援センターひよこ園 
厚木市中町１-４-１ 

厚木市保健福祉センター２階、４階 
046-225-2245 046-240-7400 

なのはな栄町 
厚木市栄町２-１-１２ 

光和エステートビルＢ-１ 
046-404-2237 046-404-2237 

なのはな 
厚木市下荻野１１７３-１ 

クレスト睦美野２Ｂ-１０６ 
046-404-0663 046-404-0663 

児童発達支援 ルピナス教室 
厚木市妻田西１-２９-２５ 

ＹＡビル１階号室 
046-244-0808 046-244-0770 

なのはなぷらす 
厚木市下荻野１２６４-３ 

ガーデンコート小林１階 
046-404-4484 046-404-4484 

ｔｏｉｒｏ 本厚木 
厚木市岡田２-８-２８ 

パストラル飯島２０５ 
046-280-6154 046-280-6164 

ＬＩＴＡＬＩＣＯジュニア本厚木教室 
厚木市中町３-６-１７ 

オーイズミホールディングス厚木ビル４階 
046-297-4225 046-297-4227 

〇 日中一時支援事業所 

事業所の名称 所在地 ＴＥＬ ＦＡＸ 
飯山地区日中活動支援センター 厚木市飯山南５-2-12 046-280-6633 046-281-9951 
小鮎ケアサービス 厚木市飯山南 4-12-29 046-291-2855 046-291-2422 
デイセンターつくし 厚木市小野 2136 046-247-0311 046-248-8608 

あゆっこ 
厚木市恩名 1-17-28  

シャロン本厚木 105・106 号室 
046-291-2855 046-291-2422 

野百合園 厚木市上荻野 5160 046-241-7220 046-242-8548 
紅梅学園 厚木市上荻野 5303 046-241-1621 046-241-6231 

レスパイトセンター どんぐり 
厚木市妻田東 1-23-6 

三和ビル 1 階、２階 
046-221-9448 046-295-6188 

愛の森学園 厚木市森の里青山 14-2 046-248-5211 046-248-5213 

ファミリー・キッズ厚木 
厚木市森の里 1-35-1  

森の里ショッピングプラザ 4 号室 
046-239-4271 046-239-4272 

福祉サービスセンターハッピースマイル 厚木市山際 386-1 046-246-0033 046-245-9749 

〇 障害児相談支援事業所 

事業所の名称 所在地 ＴＥＬ ＦＡＸ 
あつあい相談支援事業所 神奈川県厚木市長谷４２０-２ 046-210-4040 046-248-3950 

相談支援こあゆ 神奈川県厚木市飯山南４-１２-２９ 046-291-2855 046-291-2422 

サポートセンターハーモニー 
神奈川県厚木市下荻野１２６４-３ 

ガーデンコート小林１階 
046-404-4484 046-404-4484 

厚木市児童発達支援センターひよこ園 
神奈川県厚木市中町１-４-１ 

厚木市保健福祉センター内 
046-225-2245 046-240-7400 

相談支援 和 
神奈川県厚木市中町２-１２-２ 

ラッキービル２Ｆ 
046-204-9596 046-204-9660 

ちいさな世界 
神奈川県厚木市恩名１-５-７ 

第２栄光ビル３０１ 
046-205-4307 046-205-4308 

Ｓｋｙ相談支援事業所 神奈川県厚木市旭町３-２５-８ 046-404-1127 046-404-1127 

相談支援事業所すぎな 神奈川県厚木市小野２１３６ 046-247-7111 046-290-5813 

ハートラインあゆみ 
神奈川県厚木市中町４-６-１１ 

山口ビル２０１ 
046-259-5713 046-259-5714 

いっぽ 神奈川県厚木市関口８３１-１ 046-280-4875 046-280-4876 

さんぽみち 神奈川県厚木市妻田西１-１７-３０ 046-204-4655 046-204-4656 

相談支援事業所 プローグ 神奈川県厚木市寿町１-７-１ 046-404-9683 050-3488-7288 

相談支援事業所 立志 
神奈川県厚木市愛甲 1-9-18 

グランデュール 102 
046-265-0711 046-265-0711 

相談支援事業所きっかけ 神奈川県厚木市水引２-５-１３-１ 046-282-9279 046-282-9279 

ライラック相談支援 あつぎ 
神奈川県厚木市妻田西３-５-２８  

ロイヤルマンション４０７ 
046-281-8991 046-281-8992 
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厚木地区 松枝、元町、東町、寿町、水引、厚木町、中町、栄町、田村町、吾妻町 
依知地区 上依知、猿ヶ島、山際、関口、中依知、下依知、金田、下川入 
睦合地区 棚沢、三田、三田南(※４)、及川、林、王子一丁目 
睦合南地区 妻田、妻田北、妻田南、妻田東、妻田西、三田南の一部(※４) 
荻野地区 上荻野、まつかげ台、みはる野、中荻野、下荻野、鳶尾 
小鮎・緑ヶ丘地区 飯山、飯山南、上古沢、下古沢、宮の里、緑ヶ丘、王子二丁目～三丁目 
玉川・森の里地区 七沢、小野、岡津古久、森の里 
南毛利地区 愛名、毛利台、戸室、恩名、温水(※１)、温水西、長谷 

厚木南地区 
幸町、泉町、旭町、南町、温水の一部(※１)、船子の一部(※２)、岡田の一部(※

３) 

相川・南毛利南地区 
船子(※２)、岡田(※３)、酒井、戸田、長沼、下津古久、上落合、愛甲、愛甲東、

愛甲西 
 

※１ 温水 68 番地～105 番地、127 番地～138 番地の方は厚木南地区となります。 
※２ 船子 601 番地、607 番地、673 番地、726 番地、734 番地の方は厚木南地区となりま

す。 
※３ 岡田団地（岡田一丁目８番）の方は厚木南地区となります。 
※４ 三田南一丁目１番～14 番は睦合南地区となります。 
 

　ＴＥＬ

　ＦＡＸ

　046-259-5713

　046-259-5714

　046-280-4875

　046-280-4876

　046-281-7909

　046-242-8650

　046-204-4655

　046-204-4656

　046-281-7908

　046-281-7655

　046-247-7111

　046-290-5813

　046-205-4307

　046-205-4308

　046-265-0711

　046-265-0711

センターの名称
【事業所名称】

担当地区 　所在地

厚木障がい者相談支援センター
【ハートラインあゆみ】

厚木地区
　厚木市中町4­6­11
　山口ビル201

依知障がい者相談支援センター
【いっぽ】

依知地区 　厚木市関口831­1

睦合障がい者相談支援センター
【あつあい相談支援事業所『からふる』】

睦合地区
　厚木市三田1-4-16
　グリーンコーポ小林102

睦合南障がい者相談支援センター
【さんぽみち】

睦合南地区 　厚木市妻田西1­17­30

荻野障がい者相談支援センター
【あつあい相談支援事業所『ここから』】

荻野地区 　厚木市鳶尾2­25­10

　厚木市愛甲1­9­18
　グランデュール102

厚木南地区
相川・南毛利南地区

相川・厚木南障がい者相談支援センター
【相談支援事業所　立志】

小鮎・玉川障がい者相談支援センター
【相談支援事業所すぎな】

小鮎・緑ヶ丘地区
玉川・森の里地区

　厚木市小野2136

南毛利障がい者相談支援センター
【ちいさな世界】

南毛利地区
　厚木市恩名1-5-7
　第二栄光ビル301

〇 障がい者相談支援センター 

 

≪参考≫ 地区別住所割 

 

※開所日・開所時間は、各センター共通です。 

【開 所 日】 月曜日から金曜日（土・日、祝日及び年末年始はお休みです。）  

【開所時間】８時３０分から１７時１５分まで 
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