
日目 開催日 開催時間 単 元 名 時 間 講 師 会 場

9：30～9：40  オリエンテーション 20
日本認知症GH協会

神奈川県支部

9：40～10：40  認知症介護実践リーダー研修の理解 90 認知症介護指導者

10：50～12：30  認知症の専門的理解 100 認知症介護指導者

13：30～15：30  施策の動向と地域展開 120 認知症介護指導者

15：40～18：10 ストレスマネジメントの理論と方法 120 認知症介護指導者

9：30～12：30 カンファレンス（会議）の技法と実践 180 認知症介護指導者

13：30～17：30 認知症におけるチームマネジメントの理論と方法 240 認知症介護指導者

9：30～14：30 認知症ケア指導の実践方法Ⅰ 240 認知症介護指導者
1階

14：40～17：40 認知症ケア指導の実践方法Ⅱ 180 認知症介護指導者

9：30～14：30  職場内教育（OJT）の理論と方法Ⅰ 240

14：40～17：40  職場内教育（OJT）の理論と方法Ⅰ 180

9：30～12：30 職場実習の課題設定 180

13：30～17：30  職場実習の課題設定 240

 職場実習 3-33

6
8/１８
（火）

9：30～17：30  結果報告/職場実習評価 420 認知症介護指導者

※　４日目の「職場内教育（OJT）の方法の理解」は、休憩１時間を含みます。

※　１日の終了時に、５分程度の事務連絡が入ります。

４週間
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令和8年度　第1回 認知症介護実践リーダー研修　日程表    ※全日程、受付は9：00より開始いたします
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