
日目 開催日 開催時間 形態 講師 会場

９：00～９：30

9:30～9:50

９：５０～１０：５０ 講義
総論・小規模多機能ケアの視点
（小規模多機能事業所の基準等）

・小規模多機能ケアに関わる法的制度を理解し、小規模
　多機能ケアとその視点を理解する。

市町村職員

１１：００～１２：００ 講義 地域生活支援
・本人の生活を支援するネットワークづくりと、そのあり方
　を理解する。また地域、他機関との連携について理解
　する。

小規模多機能事業所
代表者・管理者等

１２：００～１３：００ 休憩

１３：００～１５：００
講義
・

演習

総論・小規模多機能ケアの視点
　　　　　　　+
　　ケアマネジメント論

・小規模多機能型居宅介護及び看護小規模多機能型居
　宅介護のサービスの在り方を理解し、適切なケアプラン
　の作成に資するよう、本人本位の視点を理解し、一人
　一人の在宅生活を支えるための機能とマネジメントを
　理解する。

１５：１０～１６：１５
講義
・

演習

チームケア
（記録・カンファレンス
　　　　　　　アセスメント・プラン）

・小規模多機能ケアの基本である、一人一人のニーズ
　にチームで応えるチームケアについて理解する。

1
階

１６：１５～１６：３０ 研修事務局

9：００～９：２０ 研修事務局

９：２０～９：３０ 事務連絡 研修事務局

９：３0～1２：００ 居宅介護支援の実際

12:00～13：00

３-３３

1６：30～1６：４５ レビュー 研修事務局

※　２日目の昼休憩時間１時間は、講義の進捗状況により講師の判断で変更することがございます。

令和８年度　第１回　小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修　日程表　（日程、講師、研修会場は変更する場合があります）

単元名

1

令和８年

7月15日
（水）

受付
研修事務局

神
奈
川
県
中
小
企
業
共
済
会
館

オリエンテーション

特定非営利活動法人
全国小規模多機能型

居宅介護事業者連絡会

本日のまとめ～１日の振り返り～・事務連絡

２日間のまとめ～１日の振り返り～・事務連絡

横
浜
市
中
区
北
仲
通

2

令和８年

7月16日
（木）

受付

講義
・

演習

（休憩１時間
　　　　　　含む）

・「ケアマネジメント論」並びに「地域生活支援」等の講義
　内容を踏まえ、講義及び実際の事例を用いた演習を通
　じて小規模多機能型居宅介護計画の作成並びに他の
　居宅サービス利用を含めた居宅介護支援計画及び看
　護小規模多機能型居宅介護計画の作成について理解
　する。

特定非営利活動法人
全国小規模多機能型

居宅介護事業者連絡会

居宅介護支援計画作成の実際

１３：００～１６：30


