

令和２年８月23日
厚木市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第８期）の施策体系図【計画の期間：令和３年度～令和５年度】



 ○地域の困りごとへの包括的・継続的な相談支援　〇地域における関係者によるネットワークの構築
○インフォーマルサービスの活用　○定期的な機関誌の発行等による周知活動
○認知症予防・介護予防の指導者・団体の育成　〇ケアプラン点検の実施
○在宅医療・介護・福祉・生活支援に携わる人材の育成・確保　〇感染症及び災害時の対応の取組強化
○在宅医療相談室「ル リアン」・在宅歯科地域連携室との連携強化　〇多職種連携研修会の開催
〇関係市町村との連携強化　○地域包括ケア連携センターの運営　○在宅や施設での看取りの推進
〇高齢者施設等の適正配置　○未届施設等の質の確保　○住宅改修支援　○防犯体制の強化
○住まいに関する相談支援　○公共施設等のバリアフリー化　〇移動交通手段の利便性向上
〇災害時等における避難支援体制の強化　〇ごみ収集事業を活用した安否確認の実施
地域のつながりが深まり安心して暮らせるまち
○在宅支援の充実　○地域住民主体による生活支援の充実　○生活支援コーディネーターの充実
○助け合い活動団体や通いの場の拡充　○介護者への相談・支援の強化　○見守り体制の強化
○地域ケア会議による地域課題の明確化　○緊急医療情報セット、救急安心カードの配布
○認知症サポーターの養成と地域で活躍できる仕組みづくり　○予防教室の開催
○出前講座の開催や認知症ケアパスの配布　○地域での居場所づくりや活躍・機会の場の創出　
○認知症地域支援推進員及び認症初期集中支援チームの活動支援
○認知症カフェや通いの場の情報提供　○就労も含めた多様な活動・交流への支援
○自立支援型ケアマネジメントの推進　○地域課題と地域資源のマッチング
○介護予防教室と相談業務　〇ロコモティブシンドローム予防事業の推進　○未病センター利用促進
○各種健康相談・診断・教育等の実施　〇関係部署との連携強化　〇独自事業の実施に向けた検討
○感染症の予防や蔓延防止のための普及啓発　〇通いの場における災害や感染症に対する備え
必要なときに必要とする良質な介護サービス等が受けられている。
全ての高齢者の人権が尊重され、自分らしい生活を送ることができている。
多様な住まいが選択でき、かつ、バリアフリー等にも配慮された、高齢者が生活しやすい環境が整備されている。
安心して生活できるサービスや居場所等が整っている。
　地域の中で切れ目なく必要な支援やサービスを受けることができている。
２医療・介護・福祉・生活支援の提供体制の充実
３生活支援サービスの充実
４地域特性に応じた住環境整備
５権利擁護の推進
○ケアプラン点検等の給付費適正化主要５事業の推進　○介護人材確保対策事業の推進
○介護予防・自立支援・重度化防止の推進と目標達成状況の点検、調査及び評価等並びに公表
○資格取得等の研修費用の助成
○公民館講座等への参加促進　〇地域交流事業の推進　○生涯学習講座やスポーツ活動等の推進
○民間等を活用した住民主体の居場所づくりの推進　○ボランティアの育成支援
○生活支援サービスの担い手の創出　○多様な就労の場と機会の確保
○就労的活動支援員によるコーディネートの実施に向けた検討
健康で生きがいに満ちた生活を送ることができるまち
充実した介護サービス等を安定して受けられるまち
10安定した介護保険事業の運営
９介護サービス等の充実
８社会参加と生きがいづくりの推進
７介護予防・健康づくりの推進と保健事業の充実
６認知症施策「共生と予防」の推進
介護サービス等の需要、供給及び保険料負担とのバランスがとれている。
就労や地域活動等により、様々な社会参加の機会が確保されている。
介護予防や健康増進に対する意識が高まり、自分の健康管理ができて、健康寿命が延びている。
認知症とその予防について正しく理解され、地域の中でも安心して生活することができている。
〇権利擁護支援センターの機能充実　〇専門職によるきめ細かな相談体制
〇権利擁護支援センターを中心とした地域連携ネットワークの推進　〇市民後見人の育成・支援
〇虐待防止ネットワークの推進　〇虐待防止へ向けた啓発活動　〇老人福祉法に基づく適切な措置　　　〇成年後見制度利用支援事業の推進
１地域包括支援センターの充実
地域包括支援センターを中心に地域全体で支える体制が構築され、生活上の困りごとを、いつでも気軽に相談でき、総合的に支援を受けることができる。
○事業計画期間における介護保険サービス量等の算出　○介護保険料の収納率の向上
○介護事業所に対する集団指導及び実施指導並びに業務効率化への取組
高齢者等が、生きがいを持って、安心して生活できるまちづくり
〈将来像〉　誰もが住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができる地域包括ケア社会
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