
自分の財産管理・
相続のこと07

エンディングノート

内容
高齢者の方が、今までの人生の振り返りと、「エンディング」（最
期）までを自分らしく生きるための準備として、エンディング
ノート ―わたしからのラストメッセージ―（厚木市版）を作成
しています。

HP はこちらから

問介護福祉課	 ☎ 225-2220

終活相談
内容

自分らしい人生の最期を迎えることができるよう適切な助言等
を行うため、司法書士による終活相談を実施しています。相談
は無料です。

HP はこちらから

対象 厚木市内在住の高齢者

相談日 毎月第２・第３火曜日
13 時～ 15 時（１人１時間）
問社会福祉法人 厚木市社会福祉協議会（厚木市権利擁護支援センター）　

	 	 ☎ 225-2939
受付▶予約は月～金（祝祭日、年末年始を除く）8時30分～17時15分

成年後見相談
内容 成年後見制度の利用方法や後見人等の実務に関することなど、

弁護士や司法書士が相談をお受けします。相談は無料です。

HP はこちらから
相談日

・弁護士による相談
　毎月第３木曜日　13 時～ 14 時（１人１時間）
・司法書士による相談
　毎月第２・第３火曜日　13 時～ 16 時（１人１時間）

問社会福祉法人 厚木市社会福祉協議会（厚木市権利擁護支援センター）
	 	 ☎ 225-2939

受付▶予約は月～金（祝祭日、年末年始を除く）8時30分～17時15分

厚木市権利擁護支援センター

内容
成年後見制度の総合的な推進を図るとともに、高齢者及び障が
い者の権利侵害を解消するため、成年後見制度の利用促進と高
齢者・障がい者の虐待防止に係る広報及び啓発活動を行います。

HP はこちらから

問社会福祉法人	厚木市社会福祉協議会
	 	 ☎ 225-2939

受付▶月～金（祝祭日、年末年始を除く）8時 30分～ 17時 15分

ご遺族サポートコーナー

内容
家族が亡くなられた後、ご遺族の方が行わなければならない市
役所での手続きについて、説明、複数申請書の作成などの手続
き補助、各種相談窓口のご案内をします。

HP はこちらから

問市民課	 ☎ 225-2115
受付▶月～金（祝祭日、年末年始を除く）9時～ 16時（予約制）
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年金を受けている方が亡くなった場合は

亡くなった方の年金について（未支給年金）
年金は死亡した月の分まで支給されます。亡くなられた方の年金を死亡
された方と生計を同じくする方に支給する制度です。
※亡くなられた方が受給されていた年金により請求先が異なります。
※問い合わせの際は亡くなられた方の基礎年金番号やマイナンバーがある
とスムーズです。

問国保年金課　☎ 225-2121
問日本年金機構ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165

遺族厚生（共済）年金
老齢厚生年金等を受けている方が亡くなられたときに亡くなられた方に
よって生計を維持されていた配偶者等が受け取ることができる年金です。
（受給には要件があります）。亡くなられた方が受給されていた年金により
請求先が異なります。
※問い合わせの際は、亡くなられた方や請求される方の基礎年金番号や、
マイナンバーがわかるものがあるとスムーズです。

問日本年金機構ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165
問各共済組合

寡婦年金
寡婦年金は第１号被保険者として国民年金の保険料を 10年以上納めた
夫が年金を受け取ることなく死亡してしまったときに、生計を維持されて
いた婚姻期間が 10年以上ある妻に対し、60歳から 65歳になるまでの
５年間に支給されるものです。
寡婦年金の額は、夫が受けられたであろう老齢基礎年金の４分の３です。

問国保年金課　☎ 225-2121

趣味活動（貸館：公民館）

内容

市民の方の自主的な社会教育活動のために、各公民館に設置さ
れている会議室、集会室、調理室などを貸し出ししています。
ご利用にあたっては、利用を希望される公民館へ直接お問い合
わせください。
※厚木北公民館は、建て替えに伴い、事務所のみ仮移転し、施
設の貸館は行っておりません。 HPはこちらから

問各公民館
受付▶︎ 8時 30分～ 17時 15分

趣味活動（貸館：公民館一覧）
№ 名　称 所在地 電話番号

1 厚木北公民館 厚木市中町 3-17-25 パークプレイス厚木 1階
（旧住友生命厚木ビル）※令和 7年 3月 31日（予定）まで 046-223-3147

2 厚木南公民館 厚木市旭町 2-4-18 046-228-0582

3 依知北公民館 厚木市上依知 1313-1 046-225-2563

4 依知南公民館 厚木市下依知 3-1-7 046-245-0436

5 睦合北公民館 厚木市三田 2735-1 046-241-1310

6 睦合南公民館 厚木市妻田北 1-18-33 046-223-3774

7 睦合西公民館 厚木市及川 667 046-243-5355

8 荻野公民館 厚木市中荻野 594-1 046-241-1030

9 小鮎公民館 厚木市飯山 3526-2 046-241-1265

10 玉川公民館 厚木市七沢 175-6 046-248-0006

11 南毛利公民館 厚木市温水西 1-17-1 046-248-4309

12 相川公民館 厚木市下津古久 703-2 046-228-3246

13 緑ケ丘公民館 厚木市緑ケ丘 2-2-1 046-221-7556　　

14 愛甲公民館 厚木市愛甲西 1-17-1 046-247-1434　　

15 森の里公民館 厚木市森の里 1-31-1 046-250-5262　　

16 上荻野分館 厚木市上荻野 1925-1 046-242-5330

社会参加・
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