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令和５年度第１回厚木市健康食育推進協議会 議題 

 

 本書面会議は、厚木市市民参加条例第９条に基づき会議録を作成し、概要を市ホームペ

ージ等で公開します。なお、その形式は委員氏名を明記せず、意見の要約を記載するもの

とします。 

 

案件（１） 会長及び副会長の選出について 

 

 この度、６名の委員の辞任等により、次のとおり、後任の委員へ交代することとなりま

した。 

（敬称略） 

氏名 選出母体（役職） 旧委員名 選出母体（役職） 

老山 大輔 保健福祉関係団体の代表 

厚木医師会（理事） 

窪田 隆浩 保健福祉関係団体の代表 

厚木医師会（副会長） 

横谷 正春 学識経験者 

厚木市老人クラブ連合会（副会長） 

大塚 清一 学識経験者 

厚木市老人クラブ連合会（副会長） 

内田 善久 保健福祉関係団体の代表 

厚木歯科医師会（副会長） 

上杉 英作 保健福祉関係団体の代表 

厚木歯科医師会（副会長） 

國武 正信 住民自治組織の代表 

依知南地区地域づくり推進委員会 

片倉 祐司 住民自治組織の代表 

依知南地区地域づくり推進委員会 

林 彩乃 関係行政機関の職員 

厚木市立厚木中学校(養護教諭) 

栗山 真紀 関係行政機関の職員 

厚木市立厚木小学校(養護教諭) 

岡部 好恵 

 

関係行政機関の職員 

厚木市立厚木小学校(養護教諭) 

杉本 文子 関係行政機関の職員 

厚木市立厚木小学校(養護教諭) 

 

 前会長の窪田委員の退任及び前副会長の大塚委員の辞任に伴い、新たな会長及び副会長

を定める必要があります。 

厚木市健康食育推進協議会規則第５条に基づき、会長及び副会長は委員の互選により定

めることとなっております。 

つきましては、事務局案として、会長は厚木医師会選出委員の老山委員、副会長は厚木

市老人クラブ連合会選出委員の横谷委員にお願いしたいと考えており、委員の皆様にお諮

りするものです。 
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案件（２） 第３次健康食育あつぎプラン令和４年度事業結果等について 

 

 【資料１】はプランに関連する市の事業について、取組分野・ライフステージの該当部

分と事業ごとの指標、３段書きの中段は令和４年度の目標値、実績値、達成率、下段は令

和５年度の目標値のみ数値を入れたものです。参考までに上段には令和３年度の実績値等

も掲載しております。 

 なお、事業数は 68 事業（重複している事業を 1 事業と数えているため事業番号（１～

93）と一致しません）ありますが、「60（仮称）北部地区公園整備事業」は事業手法を検

討中のため、実績値等が入力されている事業は 67事業となります。 

   

令和４年度の各事業の取組結果につきましては、目標値を達成した事業（達成率が

100％以上）は 38事業あり、昨年度の 31事業より増加しております。 

特に達成率が高い事業として「5 認知症サポーター養成講座」が挙げられますが、企業

や学校から、講座開設の申込みが多く、達成率が 200％を上回る結果となり、市民の関心

の高さが伺える結果となりました。「19 あゆコロちゃんＧＥＮＫＩポイント」につきまし

ては、新型コロナワクチンを接種された方の応募が多かったため、昨年の 2.5倍以上の参

加人数となりました。 

また、目標値は達成していない 29 事業のうち、令和３年度に比べて実績値や達成率が

上昇した事業が 22事業あり、昨年度より下降した事業は７事業ありました。 

 前年度より数値が上昇した事業が多くあった要因としましては、新型コロナウイルスの

感染拡大防止に係る外出自粛の要請といった行動制限による影響が減少し、開催回数の増

加や開催時における人数制限の撤廃などが挙げられます。 

 一方で、「34、61 運動公園維持管理事業」のように、コロナ禍にあることで、逆に人

ごみを避け、自然豊かな公園を利用する方が増加したのですが、感染対策が緩和した令和

４年度は利用者が減少し、前年度の数値を下回る事業もありました。 

 

下記は８つの取組分野ごとに事業実績を集計したものです。ご参照くださいますようお

願いします。 

 

【令和４年度取組分野別事業実績】 

 

１ 生活習慣病の予防 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 20 

（100％） 

７ 

（35.0％） 

４ 

（20.0％） 

７ 

（35.0％） 

２ 

（10.0％） 
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２ 飲酒・喫煙 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 ３ 

（100％） 

１ 

（33.3％） 

１ 

（33.3％） 

０ 

（０％） 

１ 

（33.3％） 

 ※端数処理の都合により、各項目の合計が 100%になりません。 

 

 

３ 食の安全・安心 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 ９ 

（100％） 

２ 

（22.2％） 

３ 

（33.3％） 

３ 

（33.3％） 

１ 

（11.1％） 

※端数処理の都合により、各項目の合計が 100%になりません。 

 

 

４ 食への感謝と地産地消 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 ８ 

（100％） 

２ 

（25.0％） 

３ 

（37.5％） 

２ 

（25.0％） 

１ 

（12.5％） 

 

 

５ 栄養・食生活 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 14 

（100％） 

４ 

（28.6％） 

４ 

（28.6％） 

５ 

（35.7％） 

１ 

（7.1％） 
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６ 身体活動・運動習慣 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 20 

（100％） 

４ 

（20.0％） 

５ 

（25.0％） 

９ 

（45.0％） 

２ 

（10.0％） 

※「60（仮称）北部地区公園整備事業」は除く。 

 

 

７ 休養・こころの健康 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 15 

（100％） 

３ 

（20.0％） 

５ 

（33.3％） 

６ 

（40.0％） 

１ 

（6.7％） 

 

 

８ 歯・口腔の健康 

 

総計 

目標値以上

に実施でき

た事業 

目標値どおり

実施できた事

業 

目標値には至

らなかったが

昨年より上昇

した事業 

目標値に至ら

なかった事業 

事業数 ３ 

（100％） 

１ 

（33.3％） 

１ 

（33.3％） 

１ 

（33.3％） 

０ 

（０％） 

※端数処理の都合により、各項目の合計が 100%になりません。 

 

 

 第３次健康食育あつぎプラン令和４年度事業結果等についてのご意見・ご質問等がござ

いましたらお伺いいたします。 

 

 

 


