
 

 
病院に行こうか迷ったら、まずお電話を！ 

あつぎ健康相談ダイヤル２４ 
 

０１２０３１４１５６ 
さわやか一番 よ  い  こ  こ  ろ 

誰にでもある「こんなとき…」、まずは相談してみませんか？ 

お名前と年齢を告げてご利用ください。 

あつぎ健康相談ダイヤル 24 は、市民の皆様からの 

健康や医療などの相談にお答えします。 

スタッフは、医師、保健師、管理栄養士、心理カウ

ンセラーなどの専門的な資格を持っており、24 時間 

体制でお受けします。 
日ごろの健康保持、疾病・介護予防などにお役立て

ください。 

厚木市健康医療課 ☎０４６-２２５-２１７４ 

２４時間電話健康相談サービス 
専用ダイヤルでご利用になれます。 

通話料 

無  料 

受付時間／２４時間・年中無休 

電話でご相談ください。 

＊厚木市民の方々がサービスをご利用になれます。 

＊公衆電話及び一部のＩＰ電話からはご利用できません。 

＊発信番号は通知設定でおかけください。 

＊携帯電話・ＰＨＳからもご利用できます。 

＊厚木市が委託した事業者が相談に応じます。 

専門スタッフが対応します。 

ご利用に際して 

※厚木市では緊急時に役立つ救急安心カードをお勧めしています。詳細は裏面をご確認ください。 

●こどもが急に熱を出した 

●急病で夜間・休日に受診できる医療機関を知りたい 

●病気がなかなかよくならない 

●育児・介護のことで相談したい 
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記入例（表）

記入例（裏）

【救急安心カードとは？】
氏名、年齢、血液型、かかりつけの病院などを書いておくカード

です。あらかじめ記入したカードを携帯することで、駆け付けた救
急隊や搬送先の医療関係者などが処置に必要な情報を得て、迅速・
的確な救急医療活動ができます。

【救急安心カードの配布先】

厚木市役所市政情報コーナー、介護福祉課、第二庁舎障がい福祉課
保健福祉センター、消防署、公民館、荻野運動公園、
厚木市立病院、医院・クリニック、薬局、メジカルセンター等
※市ホームページからもダウンロードできます

【お問い合わせ先】
厚木市消防本部 救急救命課 046-223-9365


