
 

グループチャレンジの登録方法について 
 

 はじめに                           

電子申請システム（e-kanagawa）を登録される方は以下の内容を確認し、

手続を行ってください。 

１．（代表者）電子申請システム（e-kanagawa）から利用者登録をする                   

１．スマートフォン等で「厚木市電子申請」と検索してください。検索した後、

厚木市ホームページの「電子申請」のページに入ります。 

  

 

 

 

 

 

２．画面右下の「電子申請システム」を開きます。 

 

 

 

 

 

 

タップしてください！ 

タップしてください！ 



 

３．「電子申請システム（e-kanagawa）［他のサイトへ移動します］」をタップし

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．「e-kanagawa厚木市電子申請システム」の画面に入れたら、右上の「メニュ

ー」をタップし、利用者登録をします。メールアドレス等必要事項を記入し、

「登録する」をタップしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タップしてください！ 

タップしてください！ 



 

５．登録したメールアドレス宛てに利用者登録画面へのURLが届くのでタップし 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．残りの情報を入力し、「確認へ進む」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

７．入力後、「登録する」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．これで利用者登録は完了です。もう一度「メニュー」をタップし、ご自身で

設定した利用者ID・パスワードを入力し、ログインします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

９. ログイン後、「検索キーワード」に「あつぎ健康チャレンジ」と入力して検

索してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 「令和６年度あつぎ健康チャレンジ（グループチャレンジ）」をクリックした

後、「同意する」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タップしてください！ 

あつぎ健康チャレンジ と入力 



 

11 氏名等の必要事項を入力し、「申込む」をタップしたら応募完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12．市のホームページに３桁のグループコードとグループ名を掲載するので確認

してください。グループコード発行には１週間程度かかります。 

 

13.グルーコード確認後、「マイ ME－BYO カルテ」アプリに移動します。Android と

iPhone それぞれダウンロード方法が異なります。マニュアルをご覧ください。 


