
平成 30 年度あゆコロちゃん GENKI ポイント事業について 
 
１ 目的 

「生涯現役健康都市」の実現に向けて、市民の健康寿命を延伸するため、市民一
人一人の健康意識の向上を図ることを目的に実施します。 

 
２ 内容 

市民の皆様が気軽に楽しみながら健康づくりを実践していただけるよう、各種取
組にポイントを付与し、貯まったポイントと引き換えに、抽選で様々な特典を贈呈
します。 
(1)  参加者目標    延べ 7,000 人 ※全市民対象（在勤・在学含む） 
(2)  ポイントのコース 30 ポイントコースのみ 

 (3) 事業対象期間   平成 30 年 6 月 1 日～平成 31 年 2 月 15 日（例外あり） 
 (4) 特典の内容 
   5,000 円相当 合計 100 人（抽選２回、各回 50 人） 
    1,000 円又は 2,000 円相当 合計 600 人（抽選２回、各回 300 人） 
    その他企業賞（協賛品）、国保賞、後期高齢者賞 
   中学生以下の参加者に参加賞 
 (5) ポイント対象事業 
   30 ポイント 人間ドック、職場健診、特定健診 長寿健診、がん検診 これ以外

の各種健診 特定保健指導 各種予防接種等 
1 ポイント  市主催事業、関係団体等が開催する教室・講座、個人の目標への

取組、SNS を活用した本事業又は市事業等の共有（新設） 
地域ポイント（新設） 次ページのとおり 

 (6) 抽選 
   第１回抽選 平成 30 年 9 月 30 日（必着）までの応募分 
   第２回抽選 平成 31 年 2 月 19 日（消印有効）までの応募分 

(7) 市民への周知 
広報あつぎ 6 月 1 日号と合わせてリーフレットを全自治会加入世帯等へ配布 
 

【参考】 
・各健診等受診率の推移 

 特定健診 長寿健診 がん検診 

平成 27 年度 32.1％ 37.9％ 26.7％ 

平成 28 年度 33.3％ 38.2％ 25.8％ 

平成 29 年度 33.3％ 38.1％ 25.3％ 

・応募件数 
 応募件数 

平成 27 年度 1,293 

平成 28 年度 2,926 

平成 29 年度 4,761 

 



平成３０年度あゆコロちゃんＧＥＮＫＩポイント 「地域ポイント」について 

 

１ 地域ポイントとは 
（１）目的 
   地域で開催されるイベントを始め、グループや仲間同士の集まりによる様々な

健康づくりを通じて、地域全体の健康維持と向上を目指しています。 

（２）内容 
  応募カード１枚につき地域ポイントを１ポイント設定し、応募者の在住地区ご

と（15 地区）にポイントが貯まる仕組みで、住民１人当たりのポイント数が多い
地区を表彰し、特典を贈呈します。 

２ 地域ポイント獲得から表彰・特典贈呈までの流れ 

（１）応募者（市内在住者）が応募カードに記載した住所に基づき、該当する地区 
が自動的に地域ポイント「１ポイント」を獲得することになります。 

（２）15 地区ごとに、獲得した総ポイント数を在住者数で割り、住民１人当たり 
の地域ポイント数を計算して、ポイント数が多い上位３地区を表彰し、特典を 
贈呈します。 

なお、ＧＥＮＫＩポイントの応募締め切りは、第１回が９月 30 日、第２回 
が２月 19 日とし、毎回特典を贈呈します。 

３ 特典内容 

  １団体１回当たり １０万円を贈呈 

４ 特典贈呈先 
１人当たりの地域ポイント数が多かった上位３地区の自治会連絡協議会 

５ 特典贈呈時期 
第１回 10 月頃 第２回３月頃 

 

 


