
あゆコロちゃん
体操指導員

～地域の健康づくりに一緒に取り組みませんか？～

募集人員

募集資格

厚木市健康医療課 ℡ 046-225-221

・市内在住で18歳以上の方
・健康づくり事業に理解と関心がある方
・養成講座に出席できる方（８割以上）
・あゆコロちゃん体操指導員として活動できる方

１０人程度（応募者多数の場合、抽選）


