
幼児食教室

厚木市中町2-12-15
あつぎ市民交流プラザ６階 ルーム610

食べる力を育てよう！

予約

問合せ

のご案内
幼児期の食事で困っていることはありませんか？

食べ方のポイント、 おすすめレシピのデモンストレーションなど

管理栄養士がご紹介します。

市HP

6/30
第１回 第２回 第３回

令和８年度

募集期間5/1～6/16

10/27
募集期間9/1～10/9

２/26
募集期間 12/21～2/10

全ての回、講座内容は同じです。

対象 1歳6か月～3歳頃のお子さんの保護者の方 15組
（申込多数の場合、抽選）

会場

申込

時間 10:00～12:00（受付時間9:50～）

LINE講座予約システム又は電話

教室以外でも管理栄養士が食事の相談をお受けします。こども家庭センターまでお電話ください。
お車でお越しの方は中町立体駐車場をご利用ください。1時間分の駐車補助券をお出しします。

厚木市こども家庭センター
（保健福祉センター２階）

☎（046）225 - 2597（直通）

託児

2027

満１歳以上のお子さん 10人（申込多数の場合、抽選）

希望の方は申込時お申し出ください。※託児室わたぐもでの託児です。


