
■開催日時：1月18日(日)12:00～13:30
■開催場所：長谷第二自治会館（長谷302-3）
■学習支援同時開催（2階／10:30～11:30）
■子ども(大学生まで)、高齢者 無料／大人 200円　
※ひとり親世帯は親子ともに無料
※予約不要（限定30名、無くなり次第終了）

■開催日時・場所：①1月16日(金)17:30～19:00
愛甲公民館（愛甲西1-17-1）②1月22日(木)15:00
～20:00 えんむすび事務所（山際39‐1）③1月31
日(土)9:30～12:00 おぎのいこいの家（上荻野
5451-1）
■子育て中のひとり親世帯等（登録制）
※要事前登録＆完全予約制

食堂

配布食堂

■開催日時：①1月10日(土)、②1月24日(土)、い
ずれも10:00～15:00　※食事提供11:30頃～
■開催場所：鳶尾4-26-10　※駐車場なし
■誰でもOK
■みんな無料
※予約不要（無くなり次第終了）

■開催日時：1月25日(日)11:30〜14:00
■開催場所：CAFE&BAR Rise（厚木市寿町3-1-1）
■中学生以下 無料／高校生以上500円
※予約不要

食堂

1月は餅つき
です

【問合せ】電話：046-247-7447（代表 小金/こがね）

Sunrise(サンライズ)食堂

2026年1月

厚木市内の

子ども食堂＆食品支援団体情報

下長谷こども食堂

フードパントリーえんむすび

厚木市子ども食堂運営団体協議会

（飛び入りでのお渡しはできません）

Riseこども食堂（NPO法人ｴｽｵｰｴｽ）


