
開催日時 講座内容 開催場所 参加人数 申込期間

10月26日（月）
10:30~12:00

ヨガ
荻野公民館
集会室

20人 9/15～9/29

11月24日（火）
10:00~12:00

クリスマススリース作り
アミューあつぎ７階
ミュージックルーム２

20人 10/15～10/30

12月19日(土）
10:00~12:00

こどもも喜ぶクリスマス料理
アミューあつぎ６階
クッキングスタジオ

20人 11/16～11/30

☆講座は事前申し込み制（多数の場合抽選）です。窓口、電話、市公式LINE（講座予約システ
ム）からお申込みください。受付期間は講座ごとに異なります。
※日程等変更する場合がございます。最新情報は広報あつぎやホームページをご覧ください。

令和８年度　リフレッシュ講座　日程表（令和8年10月～12月）


