
【対 象】 こども（０歳～６歳までの未就学児）とその保護者

【開所日】 月曜日～日曜日（祝日、年末年始及びアミューあつぎの休館日を除く）

【利用時間】 ・サロン室 午前9時～午後4時（12:00～13:00はお休み）

・その他 午前8時30分～午後5時15分

【場 所】 アミューあつぎ８階

【問合せ】 厚木市子育て支援センター
電話 225-2922 FAX 223-1684

子育て講座に参加してみませんか？

講座は事前申込み制（多数の場合抽選）です。窓口、電話、市公式LINE

（講座予約システム）からお申込みください。受付期間は講座ごとに異なり

ます。詳しくは広報あつぎやホームページをご覧ください。

月
講座名 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 対象・定員、時間、場所

ベビーマッサージ

９日（木）
７日（金）

PM
10日（水） 15日（木）

20日（金）

11日（水）
対象 市内在住で１～６か月の乳児とその保護者15人
時間 10時30分～11時30分

11月７日（金）・１月26日（月）：13時～14時
場所 あつぎ市民交流プラザ５階 和室３22日（水） 28日（金） 22日（月）

26日（月）
PM

23日（月）

親子ふれあい遊び
7か月～歩きはじめ

20日（月）
19日（水）

PM
16日(火)

22日（木）

PM
18日（水）

26日（木）

PM

対象 市内在住の７か月～歩きはじめの乳児とその保護者15人
時間 10・12・２月：10時30分～11時20分

11・１・３月：13時30分～14時20分
場所 あつぎ市民交流プラザ５階 和室３27日（月）

26日（水）

PM
23日（火）

29日（木）

PM
25日（水）

親子ふれあい遊び
歩行可能な１歳児

15日（水） 21日（金）
８日（月）

20日（火） 26日（木） 16日（月）
対象 市内在住の歩行可能な１歳児と保護者 15組
時間 10時30分～11時20分
場所 あつぎ市民交流プラザ７階 ﾐｭｰｼﾞｯｸﾙｰﾑ２17日（水）

親子ふれあい遊び
２歳児

６日（月） ４日（火） ３日（水） ５日（木）
対象 市内在住の２歳児と保護者 15組
時間 10時30分～11時20分
場所 あつぎ市民交流プラザ７階 ﾐｭｰｼﾞｯｸﾙｰﾑ２

その他（スーパーエン
ジョイタイムなど）

土曜日ベビーマッサージ

15日（土）
パパと一緒に

ベビーマッサージ

７日（土）

講座によって異なりますので、子育て支援センターまでお問い合わせくだ
さい。お外であそぼう

22日（土）

子育て講座日程表（令和７年10月～令和８年３月まで）
もみじの手


