
予約・託児・問合せ
厚木市こども家庭センター（保健福祉センター２階）

☎（046）225 - 2597（直通）

教室以外でも管理栄養士が食事の相談をお受けします。こども家庭センターまでお電話ください。

お車でお越しの方は中町立体駐車場をご利用ください。1時間分の駐車補助券をお出しします。

幼児期の食事で困っていることはありませんか？
食べ方のポイント、 おすすめレシピのデモンストレーションなど

管理栄養士がご紹介します。

対象 : 1歳6か月～3歳頃のお子さんの保護者の方

場所： アミューあつぎ 6階 ルーム610
時間 : 10:15～12:00（受付時間10:00～）
持ち物： 母子健康手帳、筆記用具

対象：１歳以上（10名まで）

託児場所：「託児室わたぐも」アミューあつぎ８階

※託児希望者は締切日までにお申し出ください

申込開始日 5/1（木） 10/1（水）

開催日 6/27（金） 11/21（金）

【令和７年度】

各回、
同じ内容です


