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こちらから

２面　中小企業を応援する助成

市の産業を支える重要な担い手であ
る中小企業。企業活動を支援する市
の助成制度を紹介します。

3面　受けよう特定健診

生活習慣病を引き起こすメタボリック
症候群。早期に発見するため、特定健
診を受けましょう。

4・5面　「七沢遊びプラン」を提案

もうすぐ夏休み。思い立ったらすぐ行
ける七沢で、１日遊び尽くすモデルプ
ランを提案します。

6・7面　タウンガイド

催し・講座・子育て・募集・お知ら
せなど、暮らしに役立つ便利な情報
が満載。

 ビュッ」という風を切り裂く鋭い音とと
もに、白球が大空に舞い上がります。

　140㌢の小さな体から大人顔負けのショッ
トを放つのは、南毛利小学校4年の芳崎陽紀
君（10・温水在住）です。
　芳崎君は、5月の世界ジュニアゴルフ選手
権日本代表選抜大会（９～10歳の部・男子）
で見事優勝。２位で涙をのんだ昨年の悔しさ
をばねに連日150球を打ち込み、並み居るラ
イバルたちを抑えました。
　この優勝で、７月10日から米国で開催され
る世界ジュニアゴルフ選手権（※）への出場権
を獲得。「いつも通り楽しんでプレーしたい。
狙うのはもちろん優勝です」と、静かな語り
口の中にも熱い闘志をのぞかせます。
　「世界中から集まるたくさんの選手と友達
になってほしい」。キャディとして息子を支
える父・直紀さん（41）は、ゴルフを通じた
幅広い交流や体験にも期待しています。
　将来の夢は、世界４大大会の一つ「マスター
ズ・トーナメント」で優勝すること。大きな
夢を胸に、世界への第一歩を踏み出します。

www.city.atsugi.kanagawa.jp

河川はみんなの共有財産です。
きれいに、大切に利用しましょう。

7月は
『河川愛護月間』

※【世界ジュニアゴルフ選手権】
　毎年7月に米国カリフォルニア州
サンディエゴで開催されるジュニア
ゴルファーの世界大会。世界各国か
ら集まる6歳から17歳までの少年少
女が各年代別に分かれ世界一を争う。

夢に向かって BIG SHOT !

芳
よ し

崎
ざ き

陽
は る

紀
き

君 世界に挑戦
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◆中小企業設備投資促進事業補助金
《対象》①市内の工場に設置する工作機械など
　　　②新エネルギーを利用した発電設備
《金額》①従業員20人以下…投資額の５％
　　　②その他……………投資額の３％
　　　※限度額300万円

◆特許等出願支援補助金
《対象》国内の特許権などの取得
《金額》対象経費の２分の１以内
　　　※限度額10万円

◆産学共同研究事業補助金
《対象》県内・都内の大学との共同研究
《金額》対象経費の２分の１以内
　　　※限度額80万円（３年間まで）

◆見本市等出展事業補助金
《対象》① 国や地方自治体が主催・共催・後

援する見本市
　　　②100以上の出展がある国内の見本市
　　　③ 日本貿易振興機構が主催または参

加する国外の見本市
《金額》対象経費の２分の１以内
　　　※限度額 県内＝15万円、県外＝20万円

　

市
内
に
あ
る
企
業
の
約
９
割
を
占
め
る
中
小
企
業
は
、
市
の
産
業
を
支
え
る
重
要
な
担
い
手
で
す
。
中
小
企
業

の
活
力
向
上
は
、
ま
ち
全
体
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。
市
で
は
、
事
業
拡
大
や
販
路
の
開
拓
な
ど
に
対
し
て

助
成
を
実
施
し
、
活
発
な
企
業
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

企
業
の
活
性
化
で
元
気
な
ま
ち
へ

中
小
企
業
を
応
援
す
る
市
の
助
成

元
気

研究会の三橋会長（中央）、市
いち

女
め

笠
がさ

姿の
松蔭大生たちと

小
野
地
区
の
小
町
公
園
に
新
た
な
観

光
名
所
が
誕
生
し
ま
し
た
。本
地
区
は
、

平
安
初
期
の
歌
人
で
美
女
の
誉
れ
高
い

「
小お

の
の野
小こ

町ま
ち

」の
出
生
地
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
周
辺
に
は
、
小
町
神
社
を
は
じ

め
池
や
井
戸
、
墳
墓
な
ど
言
い
伝
え
の

あ
る
場
所
が
多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。

　

こ
と
し
５
月
、
小
野
小
町
伝
説
を
後

世
に
残
そ
う
と
、
地
元
の
人
た
ち
の
手

で
ゆ
か
り
の
あ
る
ス
ポ
ッ
ト
が
き
れ
い

に
復
元
さ
れ
ま
し
た
。
地
域
の
皆
さ
ん

は
、
平
成
15
年
に
小
野
小
町
研
究
会
を

設
立
。松
蔭
大
学
の
協
力
を
得
な
が
ら
、

一
つ
一
つ
手
作
り
で
復
元
作
業
を
進
め

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

研
究
会
を
は
じ
め
関
係
者
の
皆
さ
ん

の
「
地
域
を
よ
り
良
く
し
よ
う
」
と
い

う
熱
意
と
こ
れ
ま
で
の
ご
苦
労
を
思
う

と
、
頭
が
下
が
り
ま
す
。
私
も
「
市
民

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
に
向
け
た

気
持
ち
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

市
内
に
は
、
歴
史
や
文
化
が
薫
る
旧

跡
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
観

光
資
源
と
し
て
生
か
し
な
が
ら
、
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
美
女
の
出
生
地

に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

トピック 産業振興

導
入
し
た
樹
脂
製
造
メ
ー
カ
ー
の
島
村
勲
さ

ん
（
54
）
は
「
機
械
の
購
入
に
は
多
く
の
資

金
が
必
要
な
た
め
、
市
の
補
助
は
あ
り
が
た

い
。
設
備
投
資
へ
の
後
押
し
に
な
る
」
と
話

し
ま
す
。

　

昨
年
市
が
実
施
し
た
調
査
に
よ
る
と
、
回

答
し
た
企
業
の
４
割
が
製
品
の
開
発
力
、
独

自
性
、
質
の
高
さ
な
ど
を
自
社
の
強
み
と
考

え
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
う
し

た
中
小
企
業
の
優
れ
た
部
分
を
強
化
し
販
路

の
拡
大
に
つ
な
げ
よ
う
と
、
市
で
は
見
本
市

へ
の
出
展
や
特
許
の
取
得
に
対
し
て
も
助
成

し
て
い
ま
す
。

大
学
と
の
連
携
を
支
援

　
「
大
学
に
は
、
企
業
に
な
い
研
究
設
備
が

あ
る
。
共
同
で
新
技
術
開
発
な
ど
の
研
究
に

取
り
組
む
こ
と
は
と
て
も
有
意
義
」。
そ
う

強
調
す
る
の
は
、
天
然
ゴ
ム
を
使
っ
た
粉
じ

ん
防
止
剤
開
発
メ
ー
カ
ー
社
長
の
菅
井
敬
さ

ん
（
55
）。
３
年
前
か
ら
東
京
工
芸
大
学
と

連
携
し
、
製
品
を
開
発
し
て
き
ま
し
た
。
市

で
は
、
大
学
と
企
業
が
共
同
で
実
施
す
る
研

究
開
発
に
対
し
て
補
助
し
、
産
学
連
携
の
取

り
組
み
を
促
進
し
て
い
ま
す
。

産
業
活
力
の
向
上
に
向
け
て

　

に
ぎ
わ
い
あ
ふ
れ
る
、
快
適
で
利
便
性
の

高
い
ま
ち
の
実
現
に
は
、
市
内
産
業
の
持
続

的
な
成
長
・
発
展
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
市
で

は
、
新
た
な
企
業
の
誘
致
と
合
わ
せ
、
市
内

に
あ
る
中
小
企
業
の
活
動
を
積
極
的
に
支
援

し
て
い
き
ま
す
。

問
産
業
振
興
課
☎
225
局
２
８
３
０

　

市
で
は
こ
と
し
３
月
、
地
域
経
済
の
活
性

化
に
向
け
た
施
策
を
着
実
に
進
め
る
た
め
、

「
産
業
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
ま
し

た
。
中
小
企
業
を
は
じ
め
と
す
る
既
存
企
業

の
活
力
向
上
は
、
企
業
誘
致
と
並
ぶ
重
要
な

柱
の
一
つ
で
す
。

　

中
小
企
業
が
健
全
で
安
定
し
た
経
営
体
質

を
備
え
る
た
め
に
は
、
企
業
が
持
つ
優
れ
た

技
術
や
サ
ー
ビ
ス
を
最
大
限
に
生
か
す
こ
と

が
必
要
で
す
。
市
で
は
、
競
争
力
の
強
化
や

販
路
の
拡
大
な
ど
に
向
け
た
企
業
の
取
り
組

み
を
、
積
極
的
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

市
場
で
の
競
争
力
を
強
化

　

中
小
企
業
が
成
長
・
発
展
し
て
い
く
た
め

に
は
、
市
場
で
の
競
争
力
を
付
け
る
こ
と
が

不
可
欠
で
す
。
市
で
は
、
中
小
企
業
診
断
士

と
共
に
企
業
を
巡
回
し
、
経
営
・
技
術
・
販

路
な
ど
多
面
的
な
相
談
を
受
け
、
市
が
設
け

て
い
る
助
成
制
度
（
左
下
参
照
）
の
活
用
な

ど
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
助
成
制
度
を
利
用
し
成
型
機
械
を設備投資への補助など、さまざまな支援策で中小企業を応援

　新たな雇用などを生み出す起業を推進するた
め、商品開発などに掛かる経費を補助します。

　いずれも申し込み方法などの詳細はお問い合
わせください（市ホームページでもご覧いただ
けます）。問産業振興課☎225局2830

《対象》①市内インキュベート施設に入居し、
会社設立から３年以内の方②コミュニティビジ
ネスやソーシャルビジネスを起業する、または
起業して３年未満の方
《金額》広告宣伝、販売促進、商品開発、研修、
備品などの購入に要した経費の２分の１以内
（限度額10万円）

新規創業を支援します

　いずれも申し込み方法などの詳細はお問
い合わせください（市ホームページでもご
覧いただけます）。

中小企業
を支援 市の助成制度

問産業振興課☎225局2830
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健
　
康

ト
ピ
ッ
ク

　特定健康診査（特定健診）は、糖尿病や動脈硬化などの生活
習慣病を引き起こす「メタボリック症候群（内臓脂肪症候群）」
を早期に発見するための検査です。健康のバロメーターとして、
毎年１回、受診しましょう。

　
「
急
に
お
な
か
が
出
て
き
た
」、「
ズ
ボ
ン

が
き
つ
く
て
苦
し
い
」。
そ
ん
な
経
験
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
も
し
か
し
た
ら
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
症
候
群
（
以
下
、
メ
タ
ボ
）
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
メ
タ
ボ
と
は
、
お
な
か
の
内
臓
回
り

に
脂
肪
が
た
ま
る「
内
臓
脂
肪
型
肥
満
」の
ほ

か
に
脂
質
異
常
・
高
血
圧
・
高
血
糖
の
い
ず

れ
か
２
つ
以
上
に
該
当
し
た
状
態
の
こ
と
で

す
。

　

特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
に
該
当
す
る
方
や

そ
の
予
備
軍
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
の
検

査
で
す
。
自
分
の
健
康
状
態
を
確
認
す
る
た

め
、
毎
年
１
回
、
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
を
も
た
ら
す
メ
タ
ボ

　

メ
タ
ボ
は
、
糖
尿
病
や
動
脈
硬
化
を
は
じ

め
と
す
る
生
活
習
慣
病
に
か
か
る
危
険
性
を

大
幅
に
高
め
ま
す
。
生
活
習
慣
病
は
、
日
本

人
の
三
大
死
因
で
あ
る
、
が
ん
、
心
臓
病
、

脳
卒
中
を
引
き
起
こ
す
大
き
な
要
因
の
一
つ

で
す
。

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
健
康
的
な
生
活

を
送
る
た
め
に
は
、
メ
タ
ボ
を
早
期
に
発
見

す
る
こ
と
が
で
き
る
特
定
健
診
の
受
診
が
と

て
も
重
要
で
す
。

早
め
の
受
診
を

　

市
で
は
、
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、
特

定
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。対
象
者
に
は
、

６
月
中
旬
に
受
診
券
を
発
送
し
ま
し
た
。
多

く
の
方
に
受
診
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
保
健

師
が
電
話
で
も
受
診
を
勧
め
て
い
ま
す
。
12

月
、
１
月
は
受
診
が
集
中
し
ま
す
の
で
、
早

め
に
特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
受
診
の
仕
方
は
左
図
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

保
健
指
導
で
メ
タ
ボ
予
防

　

特
定
健
診
の
結
果
、
メ
タ
ボ
に
該
当
す
る

方
や
そ
の
予
備
軍
と
診
断
さ
れ
た
方
に
は
、

あなたの健康のバロメーター

受けよう特定健診

　市は、行政運営の効率化や市民サービスの
向上を目的に、大学教授、企業経営者、公募
の市民による「外部評価」を実施しています。
皆さんも外部評価を傍聴してみませんか。
申当日直接会場へ。

特
定
保
健
指
導
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
保
健
師

や
栄
養
士
な
ど
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
あ
な
た

の
健
康
状
態
を
詳
し
く
把
握
。
生
活
習
慣
の

改
善
に
無
理
な
く
継
続
的
に
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
き
め
細
や
か
な
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
の
予
防
・
改
善
に
は
適
度
な
運
動

を
継
続
し
、
食
生
活
を
改
善
す
る
こ
と
が
第

一
で
す
。
普
段
の
生
活
習
慣
の
改
善
が
、
メ

タ
ボ
を
防
ぎ
ま
す
。

規
則
正
し
い
生
活
習
慣
を

　

メ
タ
ボ
の
リ
ス
ク
を
早
期
に
改
善
で
き
れ

ば
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
を
未
然
に
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
病
気
に
な
ら
な
い
生
活
は

誰
も
が
望
む
こ
と
で
す
。
健
診
を
受
け
る
の

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
や
適
度
な
運
動
、
規
則
正
し
い
生
活
習

慣
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

問
国
保
年
金
課
☎
225
局
２
１
２
０

外部評価を実施
 ～公開の場で事業を評価～

７月12日（木）　本庁舎４階大会議室
13時30分～ 交通安全施設事業（街路灯設置などによる交通安全対策）
14時30分～ みどりのリサイクル事業（せん定枝や雑草のリサイクル）
16時～ 観光案内事業（市内２カ所の観光案内所の運営）
17時～ 派遣研修事業（市職員の研修機関への派遣など）

７月21日（土）　保健センター２階研修室A
10時30分～ 七沢自然ふれあいセンター活動事業（施設への児童・生徒のバス送迎など）
11時30分～ 部活動指導協力者派遣事業（部活動指導協力者の派遣）
13時30分～ ひとり暮らし高齢者等支援事業（ひとり暮らし高齢者への配食サービスなど）
14時30分～ 自転車等駐車場維持管理事業（市営駐輪場の維持管理）

７月23日（月）　本庁舎４階大会議室
16時～ 映像装置維持管理事業（あつぎビジョンの管理運営など）
17時～ 防災情報システム事業（市に特化した気象情報の取得など）
18時～ 除間伐促進事業補助金（森林保全を目的とした除間伐費補助）

７月26日（木）　第２庁舎４階教育委員会会議室
13時30分～ 消防団厚生事業（消防団員を対象とした健康診断の実施）
14時30分～ ヤングコミュニティセンター運営事業（貸館業務を中心とした施設運営など）
15時30分～ 埋蔵文化財調査（埋蔵文化財の発掘調査など）

問行政経営課☎225局2160

国民健康保険高齢受給者証が
カードサイズに変わります

問国保年金課☎225局2122

国民健康保険高齢受給者証が
カードサイズに変わります

75歳以上の方は長寿健診を受診しましょう
　受診期間、実施機関、健診内容は特定健診と
同様です。 問国保年金課☎225局2223

無 料

　８月から国民健康保険高齢受給者
証が保険証と同じ大きさになります。
　高齢受給者証は、７月下旬から対
象の方へ順次発送します。70歳の誕
生日の翌月（１日生まれの方は誕生
月）から適用されますので、医療機関の窓口で保険証と一緒
に提示してください。

サンプル

受診の流れ【国民健康保険加入者の場合】

⬅

➡
⬇該当者のみ

◆対象者には６月中旬に受診券
を発送しました。※受診券の内
容をよく確認してください。

◆あなたのライフスタイルに合
わせた指導を保健師や栄養士な
どの専門スタッフが行います。

◆受診後、実施機関から健診結
果が説明されます。
◆メタボリックシンドロームの
方やその疑いがある方には特定
保健指導の案内をします。

⬇

◆同封した医療機関一覧から希
望する機関に直接申し込みをし
てください。※受診期間は平成
25年１月31日まで

◆受診券と健康保険証を持参し
てください。
◆受診費用　1,500円
【70歳以上の方は無料です】
※平成24年市民税非課税世帯の
方は費用が免除になります。受
診の１週間前までに保健セン
ターまたは国保年金課で申請し
てください。

②予約の申し込み ①受診券の発送

④健診結果の通知

⑤特定保健指導

③健診の受診

メタボの予防・改善のため特定健診を受けましょう

昨年の外部評価の様子
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カヌーの基礎を体験・習得しよう！
●カヌー教室　ウェブ申 120120
　7 月 30 日、8時 30 分～ 16 時 30 分。宮ケ瀬湖カ
ヌー場。市役所南側駐車場集合・解散。市内在住の
小学 4 年生以上の方 20 人（小中学生は保護者同
伴）。参加費 1,000 円。申 7月 17 日まで（高校生以下を優先）。
浴衣着付けの基礎的な技術を習得！
●浴衣着付け教室　ウェブ申 120121
　7 月 26・31 日､ 8 月 1 日（全 3 回）。18 時～ 20 時。ヤングコミュ
ニティセンター。市内在住の中学生以上30歳未満の方15人。無料（浴
衣などは各自用意）。申 7月 17 日まで。
ゲームを通して自然を肌で感じよう！
●夏季ネイチャーゲーム　ウェブ申 120125
　7 月 23 日、10 時～ 12 時。ぼうさいの丘公園（温水 783-1）。市内
在住の小中学生とその保護者 30 人。無料。申 7月 12 日まで。

茶道の礼儀作法を学ぼう！
●茶道教室
ウェブ申 ① 120126 ② 120127 ③ 120128
　① 8 月 2 日② 7 日③ 8 日、10 時～ 15 時。
ヤングコミュニティセンター。①＝小学
1・2 年生②＝小学 3・4 年生③＝小学 5・6
年生・中学生、各回 15 人（いずれも市内在
住の方）。500 円（茶菓子代）。申 7 月 17 日
まで。
植物ハーブを学びハーブティ試飲と「手ごねせっけん」作成！
●アロマテラピー教室　ウェブ申 ① 120123 ② 120124
　8月 10日、①10時～11時 30分② 13時 30分～ 15時。ヤングコミュ
ニティセンター。市内在住の小学生以上 30 歳未満の方 25 人。小学
1・2年生の参加は保護者同伴。200 円（材料費）。申 7月 29 日まで。
基礎的な知識を学んで囲碁遊びの楽しさを体験！
●囲碁教室　ウェブ申 ① 120129 ② 120130
　8 月 13・15・17・22 日、①入門＝ 10 時～ 11 時 30 分②初級＝ 13
時～ 14 時 30 分。ヤングコミュニティセンター。市内在住の小学生。
無料。申 7月 29 日まで。

い。問農業振興課☎225局2800。

住民投票制度に関する意見交換会
　7月22日、10時～11時30分。市
役所本庁舎。申当日直接会場へ。
問企画政策課☎225局2590。

小規模水道などに関する条
例の意見交換会
　7月19日、15時～16時。市役所
第2庁舎。小規模水道および小規
模受水槽水道の安全で衛生的な飲
料水確保に関する条例の意見交換
会。問生活環境課☎225局2752。

中国揚州市友好コンサート
　8月5日、13時～（12時30分開場）。
文化会館。民族歌曲（箏曲、歌唱）
ほか。1,000円（保護者同伴の中学
生以下は無料）。申文化会館チケッ
ト予約センター☎224局9999へ。
問厚木市揚州市交流事業実行協議
会・徳間☎222局7733｡ 120155

7月青春劇場スケジュール
　7日＝唄う！青春劇場カラオケ
大会（ゲスト・浪ちひろ）。17時
～18時。入場料1,000円。商工会
議所。14日＝青春のパフォーマン
ス。17時～18時。入場無料。湘北短
期大学（温水428）。28日＝落語会
（出演・林家彦丸）。11時～12時30
分。入場料500円。中町会館（中町
2-8-18中町公園内）。申いずれも当
日直接会場へ。
〈出場者募集〉
①唄う！青春劇場カラオケ大会
　カラオケ愛好家の方・グループ。
「あゆチャンネル」で生放送され

ます。出場料8，000円（当日の入
場チケット8枚付き）。
②青春のパフォーマンス
　ダンス、歌、メッセージを伝え
るなどノンジャンル、プロアマ問
わず出演できます。「あゆチャン
ネル」で録画放送。出場料2,000円。
詳細や申し込みは、にぎわい処☎
225局2840へ。

あつぎビジョンの放映休止
　節電のため、本厚木駅北口広場
前の大型映像装置「あつぎビジョ
ン」の日中の放映を休止します。
《期間》7月1日～9月1日《休止時間》
10時～17時。問広報課☎225局
2042。

第2回やんべ夜市
　7月6日～8月18日の毎週金･土
曜。17時 ～21時。（7月28、8月3･4日
を除く）。厚木公園。厚木の食文化
を伝える食のイベントなど。問や
んべ夜市実行委員会☎221局0409。

「横浜弁護士会人権賞」候補者の推薦
　横浜弁護士会人権賞の候補者の
推薦を募ります。
《対象》県内で人権侵害に対する
救済活動や人権思想の普及活動な
どをされた個人・団体《受付期間》
7月31日まで。問横浜弁護士会☎
045・211局7711｡

い者と家族・関係者100人。無料。
申7月10日からゆいはあと☎225局
2904へ。申し込み順。

太陽観察会
　7月15日、12時30分～14時30分。
神奈川工科大学厚木市子ども科学
館。特殊な望遠鏡で太陽を観察す
る。定員100人。無料。申当日12
時から整理券を配布。問子ども科
学館☎221局4152。 120117

夏休みこどもえいがかい
　7月28日、10時30分 ～11時45分。
森の里公民館（森の里1-31-1）。友
達や思いやりの大切さを伝えるア
ニメ映画の上映。市内在住在学の
小学生100人（親子での参加も可）。
無料。申当日直接会場へ（公共交通
機関をご利用ください）。問人権男
女参画課☎225局2215。 120107

「あつぎ国際大道芸」
ボランティアなどを募集
①ボランティアスタッフ
　《日時》11月10･11日、8時～17
時《対象》高校生以上の方60人程
度《内容》アーティストの付き添
い、会場運営補助、インフォメー
ション、フェースペイントなど。
②あつぎグルメフェア出店者
　《日時》11月10・11日、10時30
分～18時30分《場所》厚木公園《対
象》市内の店舗16店程度《条件》
日ごろ扱っている飲食物《出店料》
40,000円。
③ウオーキングアクト出演者
　《日時》11月10・11日《会場》
本厚木駅周辺《条件》街を移動し
ながらパフォーマンスできる18歳
以上の方（性別、国籍不問）。書
類審査あり（事前にCD、DVDな
どを商業にぎわい課に送付）。
　申①は電話またはファクス、E
メールに〒住所、氏名、電話番号、
生年月日を書き、8月31日までに
②は商業にぎわい課にある申込書
（市ホームページからダウンロー
ド可）を直接またはファクスで7

月20日までに③は公共施設にある
申込書（市ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を書き、
直接または郵送で7月27日(必着)
までに〒243-0018中町2-10-5あつ
ぎ国際大道芸実行委員会（商業に
ぎわい課）☎225局2840･薨221局
7790･e-mail＝nigiwai-dokoro
＠city.atsugi.kanagawa.jpへ。
②は抽選。

「あつぎジャズナイト」
市民ボランティア募集
　《日時》8月23･24日、14時～21
時30分《場所》厚木公園《対象》
18歳以上の方《活動内容》会場準
備･運営補助、インフォメーショ
ンなど。事前準備を手伝える方も
歓迎。申7月13日までににぎわい
処☎225局2840へ。公募 320008

少年少女消防教育参加者募集
　8月9日、9時～16時30分。県消
防学校（下津古久280）。消防車両
の体験乗車や放水･煙･地震の防災
体験など。市内在住の小学3年～
中学3年生20人。510円（昼食代）。
申参加費と印鑑を持ち7月12･13日
に予防課☎223局9371へ。申し込
み順。 180339

後期高齢者医療保険証が
8月1日から新しくなります
　現在お使いの保険証（水色）の
有効期限は7月31日までです。8月
1日以降にお使いいただく新しい
保険証（だいだい色）は7月中に
郵送します。保険証が届かない場
合はお問い合わせください。問国
保年金課☎225局2223。

森林の土地を取得したら届け出を
　4月から森林の土地取得に関す
る新たな届け出制度が始まりまし
た。個人･法人、面積にかかわらず、
森林の土地を取得した場合には所
有者となった日から90日以内に届
け出が必要です。書類や方法など
についてはお問い合わせくださ

広報番組7月 の ガ イ ド
7月1日～10日 ◆七沢で遊ぼう、食べよう

7月11日～20日 ◆花で暮らしに彩りを
初夏の七沢を散策し、まき割り体験と野外炊事に挑戦

花の栽培に懸ける農家の思いと上手な育て方などを紹介
CATV放送時間（15分）
  ①12時～
  ②19時30分～
  ③22時45分～
※内容は変更する場合があります

番組はホーム
ページ動画配信

CATV放送
開始後に配信あつぎ元気Wave 検 索

問青少年課☎225局2580

申いずれも直接またはハガキ、ファクスに教室名、〒住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号、中学生以下の方は学校名・学年・保護者名を
書き、各期限（必着）までに〒 243-0018 中町 1-1-3 青少年課☎
225 局 2580・薨 224 局 9666 へ。抽選。

基礎基礎を体験を体験 得得 う 道 儀作法 学
自然文化チャレンジ事業　新たなことに挑戦して、夏休みを充実させよう！

あつぎ健康相談ダイヤル24

さわやか1番 よいこころ
健康相談・医療機関情報（救急含む）

◎発信者番号は通知設定でお掛けください
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タウンガイド
検察庁法務局

JAあつぎ本所

中町
花の公園

バスセンター

免状を持ち危険物を取り扱ってい
る方各270人。4,700円（県収入証
紙）。申消防本部や分署などにあ
る申請書を、7月25日（消印有効）
までに〒238-0011横須賀市米が浜
通1-7-2-204県危険物安全協会☎
046・826局2177へ。申し込み順。

七沢自然ふれあいセンターの教室
◇第1回宿泊チャレンジスポーツ教室
　7月30日、9時 ～31日、12時（1
泊2日）。ロッククライミングや野
外炊事などの体験。市内在住の小
学4～6年生20人。1人2,000円（保
険料含む）。ウェブ申 120095
◇第1回子ども自然体験教室
　8月8日、9時～10日、15時（2泊3
日）。カヌー、沢歩き、野外炊事な
どの体験。市内在住の小学4～6年
生50人（グループ不可）。3,500円
（保険料含む）。ウェブ申 120106
　いずれも会場は、七沢自然ふれ
あいセンター（七沢2440）。申し
込みは直接、電話またはファクス
に教室名、〒住所、氏名、年齢、
電話番号を書き、7月17日までに
七沢自然ふれあいセンター☎248
局3500･薨248局4708へ。抽選。

体育協会のスポーツ教室
◆初心者ジュニアゴルフ教室
　7月26・27・30日（全3回）、9時
30分～11時。南毛利スポーツセン
ター（温水西1-27-1）ほか。初歩的
基礎技術の講習。市内在住の小学
生15人。3,000円。ウェブ申 120098
◆初心者ボウリング教室
　7月28･29日（全2回）、10時30分～
12時30分。厚木ツマダボウル（妻田
北1-11-14）。初歩的基礎技術の講
習。市内在住在勤在学の小学生以上
の方30人。1,500円。ウェブ申 120119
　いずれも申し込みは、ハガキま
たはファクスに教室名、〒住所、
氏名（ふりがな）、年齢（学年）、
電話番号を書き、7月15日（必着）
までに〒243-0039温水西1-27-1市
体育協会（☎247局7212･薨248局
7151）へ。抽選。

夏休み親子講座「もっと知
ろうよ！お肉のこと」
　8月7・8日、10時～12時。県食
肉衛生検査所（酒井892-1）。肉の
検査方法や安全な食べ方などを獣
医師が説明。県内在住の小学5・6
年生とその保護者各日12組。無料。
申電話またはファクスに〒住所、
氏名、電話番号、参加希望日を書
き、7月17日までに食肉衛生検査
所☎228局3516・薨227局6924へ。

骨粗しょう症検診と予防教室
　8月1日～4日、①9時～12時②13
時～16時－のうち1時間程度。保
健センターほか。骨密度測定と骨
粗しょう症予防教室。市内在住の
30歳以上の女性で、現在骨粗しょ
う症の治療を受けていない方350
人。800円（本年度市民税非課税
世帯に属する方と生活保護法によ
る被保護世帯に属する方は費用を
免除）。申ハガキに「骨粗しょう
症検診申し込み」、〒住所、氏名、
生年月日、年齢、電話番号を書き、
7月17日（消印有効）までに〒243-
0018中町1-4-3健康づくり課☎225
局2201へ。抽選。

色彩検定2級検定対策講座
　8月22日～11月7日の毎週水曜。
19時～21時（全12回）。勤労福祉セ
ンター。ファッションやインテリ
アのコーディネート、商品デザイ
ンなどに役立つ色彩検定の合格を
目指す。市内在住在勤で20歳以上
の方20人。17,500円（教材費含む。
検定料は個人負担）。申電話または
ファクスに〒住所、氏名、年齢、電
話番号を書き、7月12日までに勤労
福祉センター☎225局2547・薨227
局5405へ。抽選。ウェブ申 120118

今知ろう！新しい障害福祉制度
　7月30日、13時30分～16時30分。
文化会館。障害者総合相談室「ゆ
いはあと」による講演会。厚木市、
愛川町、清川村に在住在勤の障が

マイタウンクラブ

www.mytownclub.com
［携帯電話は末尾に/cpを］

印の番号でウェブ上からも、詳
しい情報をご覧いただけます。
「ウェブ申」と記されたものは、
ウェブ上から申し込みができます。

7月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

8月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

初心者向けパソコン教室
　7月30日～8月2日（全4回）。9時30
分～12時。厚木商業高校（王子3-1-
1）。文書作成の基本操作。市内在
住在勤の18歳以上でパソコン初心
者の方36人。900円（教材費）。申
ハガキまたはファクスに〒住所、
氏名（ふりがな）、電話番号を書き、
7月13日（必着）までに〒243-8511
生涯学習課☎225局2512･薨225局
4612へ。抽選。ウェブ申 120093

応急手当講習会
◆小学生対象入門コース
　7月24日、10時～11時30分。市
内在住在学の小学4～6年生30人。
ウェブ申 110928
◆中学生対象コース
　7月25日、13時～16時。市内在住在
学の中学生30人。ウェブ申 110927
　いずれも会場は消防本部。応急
手当ての必要性、心肺蘇

そ せ い

生、自動

体外式除細動器（AED）の取り
扱いなどを学ぶ。無料。申7月9日
までに救急救命課☎223局9365へ。
申し込み順。

甲種防火管理再講習
　8月17日、13時～16時30分。荻
野運動公園（中荻野1500）。市内
在住在勤の方96人。2,900円（テ
キスト代）。申6カ月以内に撮影し
た写真（縦4㌢×横3㌢、無背景、
無帽、正面、上半身）の裏面に氏名
を書き、申込書を添えて7月17日～
20日に直接予防課☎223局9370へ。
市外の事業所で受講を希望される
方は7月18日から受け付け。

前期危険物取扱者保安講習会
　9月28日。第1種（給油取扱所）
＝9時40分～12時40分、第3種（一
般）＝13時20分～16時20分。文化
会館。危険物関係法令や危険物災
害と予防対策など。危険物取扱者

ことしで50回を迎える「市民文化際」。芸術文化が一堂に集まる場で、日ごろの成果を発表しましょう。問生涯学習課☎225局2510
◆「文化作品展」出展者
申8月18日までに各催し物の問い合わせ先へ。

ことしで50回を迎迎える「市民文市 文化際」化 芸術文化が化が 堂に堂 集まる集 場で 日ごろの成果成 を発
第50回市民文化祭の出場者などを募集

催し物 会場･展示期間 問い合わせ先
華道展

文化会館展示室
（10月27日～28日）

揚　石　☎224局8726
山野草展 佐　藤　☎228局1048
盆栽展 後　藤　☎247局0667
フラワーデザイン展 長　澤　☎222局7280
川柳展（1人3句、ハガ
キで投句） 文化会館集会室

（10月27日～11月3日）

瀬　戸　☎0463・94局6609

短歌展(1人1首) 櫻　田　☎223局4844
俳句展(自筆1句) 本　杉　☎247局6672

歌会※未発表作に限る 文化会館集会室
（10月28日） 櫻　田　☎223局4844

美術展（陶工芸を含む。
絵画は50号以下、1人1
点） 文化会館展示室

（10月31日～11月4日）

榊　原　☎242局4226

書道展 紙　崎　☎242局8765
写真展（1人1点） 加　藤　☎228局0787

菊花展 厚木中央公園
（11月2日～7日） 原　島　☎228局4104

◆「芸能音楽発表」出場者
申7月27日（音楽発表は13日）までに各催し物の問い合わせ先へ。

催し物 日程 会場 問い合わせ先
音楽発表 10月28日

文化会館
大ホール

飯　塚　☎291局1787
民謡

11月 3日
立　脇　☎220局0456

剣詩舞 金　子　☎221局0114
詩吟 関　屋　☎224局6802
歌謡・ダンス 11月 4日 望　月　☎228局7289
フラダンス 高　橋　☎250局1295
義太夫

11月 3日 文化会館
小ホール

宇津木　☎247局3025
箏曲 小瀬村　☎247局0066
謡曲 村　田　☎228局3996
日舞 11月 4日 山　本　☎241局5609
音楽発表は、クラシック系アンサンブル。対象は音楽協会の会議（年4回）に全て出席で
きる市内で活動している団体。歌謡・ダンスは、10人以上で市内で活動している団体。 詳細は市ホームページをご覧ください。一部参加料あり。



この「広報あつぎ」は、再生紙を使用しています。不用になりましたら、資源回収にお出しください。

※65歳以上は住民基本台帳、外国籍市民は外国人登録
原票による

人 　 口

93,944世帯 －前月比62世帯増－

224,462人(男116,749人､女107,713人) 
－前月比73人増－

●65 歳 以 上＝42,713人(男19,992人･女22,721人) 
●外国籍市民＝ 5,469人(男 2,671人･女 2,798人)

（6月1日現在） 世 帯 数

厚木市
の

人　口

自転車駐車場

③タイトルを選択し、詳細情報を確認①トップページでリモコンの（緑）ボタンを押す ②知りたい行政情報を選択

情報発信
の

強化

問「防災・安全情報」
　危機管理課☎225局2190
　「イベント」「お知らせ」
　広報課☎225局2448

案内図

tvkデータ放送で防災・安全情報などを発信

1,535台
収容

自転車駐車場

駐 車 料 金
■定期利用　一般＝1カ月1,000円、学生＝1カ月800円。
■一時利用　２時間まで無料。その後24時間ごとに100円。本
厚木駅周辺の協力店舗をご利用の方には、各店舗でさらに２時
間無料で駐車できるサービス券を配布。

問くらし安全課☎225局2760

➡ ➡

　市では、tvk（テレビ神奈川）のデータ放送を利用して、「防災・安全情報」を発信しています。
あつぎメールマガジンの「防災行政無線情報」と「ケータイSOSネット」で配信した情報をデータ
放送でも活用。「イベント」「お知らせ」などの市政情報もご覧になれます。

7月1日
オープン

通勤・通学・買い物に便利！市営中町２丁目

災害時には
ラジオでも
お知らせ

　市では、ＦＭヨコハマ（84.7メガヘルツ）、ＦＭカオン（84.2メガヘルツ）と
災害協定を締結しています。市内で大規模な災害が発生した場合やその恐れ
がある場合には優先的に情報を発信し、被害の予防や拡大防止に努めます。

３階　521台　定期利用

２階　518台　定期利用

１階　496台　主に一時利用

CATV７/11～放送
あつぎ 元気Wave

　本厚木駅や市街地にご用の方が、便利で気軽に
利用できるよう大型の自転車駐車場を整備しまし
た。環境に優しい自転車を快適に利用しましょう。

放置自転車は、歩行者や車両の
通行を妨げ、交通事故の原因に
もなります。大変危険ですので、
必ず決められた場所に駐車しま
しょう。

データ放送を
ご覧になるには、デジタルテ
レビを視聴中にリモコンの
「ｄ」ボタンを押してください。

データ連動
データ連動

1 2 3
4 5 6
7 8 9
10 11 12

d

d

定期利用の申し込みは、直接自
転車駐車場☎221局2822へ。

中心市街地に設置された３階建ての新しい自転車
駐車場。入口ゲートは２カ所に分かれている。

垂直２段式駐輪ラック
駐車スペースを有効活用。女性
や高齢者にも使いやすい２段式
の駐輪ラックを導入しました。

入出庫ゲートシステム
定期券をかざすことで通過でき
る自動ゲートを採用。一時利用
は現金だけでなく、P

パ ス モ

ASMOや
S
ス イ カ

uicaでの精算もできます。

オートスロープ
上階へはオートスロープを
使って移動。コンベアーが自
転車を運ぶので、楽に昇るこ
とができます。


