
15秒以上かけ、手
全体をしっかり洗
いましょう。

外から帰ったら、
必ずうがいをしま
しょう。

花粉用の不
ふしょくふ
織布

製マスクが効果
的です。

他にも…
◆栄養のバランスを考えな
がら１日３食きちんと取る
◆室内は温度20℃、湿度は
60％程度に調節
◆しっかり休養を取り、疲
れを残さない
◆温度調節しやすい服装を
心掛ける
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15日発行の「広報あつぎ」は、右側からお開きください。
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　いつも足早に歩く林の縁を、マメ
科の植物が覆っていた。淡紫色をし
たヤブマメの花がたくさん咲き、目
立たないさやもできていた。トキリ
マメは小さめで黄色の花も見える
が、赤いさやがよく目立つ。
　ひときわ鮮やかな紫色のさやが美
しく思わず立ち止まった。ノササゲ

だ。弾けたさやに黒紫色の丸い豆が
付き、雨上がりの林道を明るくして
いた。つるの先にはトキリマメより
大きい黄色の蝶

ちょう
形
けい
花
か
が咲き、ほのか

に枝豆のような香りを漂わせていた。
　何げなく見過ごしてい
たが、季節の植物を観察
するのは楽しいことだ。

#"#"##

www.city.atsugi.kanagawa.jp

自 然 歳 時 記

妻田小学校の１年生たちが、廊下に並ん
で元気にうがいをしています。本格的

な冬の訪れを前に、小まめな手洗いやうがい
で病気の予防に努めています。
　気温が低く空気が乾燥するこれからの時期
は、風邪などウイルス性の病気がはやりやす
くなります。特に気を付けたいのがインフル
エンザの感染です。毎年冬に猛威を振るい、
小学校でも学級閉鎖などが相次ぎます。
　風邪やインフルエンザなどの感染症は、予
防はもちろん感染している人が周りに広めな

いという意識も大切です。せきやくしゃみを
する際に口と鼻を覆い、人に向けてしないな
ど「咳

せき
エチケット」を心掛けましょう。

　市では小学生までの子どもと65歳以上の高
齢者に対し、インフルエンザ予防接種の費用
を助成しています。予防接種してもすぐには
抗体ができないので、流行する前の接種がお
勧めです。規則正しい生活と万全の予防対策
で、元気に冬を過ごしましょう。
問健康医療課☎225局2174（予防接種に
ついては健康づくり課☎225局2201）

　３枚の小葉からなるつる性の多年草。
山地の林縁でよく見かけるタンキリマメ
やヤブマメなどと似ているが、葉や花、
種子の色や形などの特徴で区別する／荻
野の里山で見つけた。写真・文／吉田文雄

～インフルエンザ予防のポイント～

手洗い・うがいで

みんな、応援してくれてありがと
う！結果は11月24日に発表され
るよ。ボクがやっている
「フェイスブック」でも
すぐにお知らせするので
お楽しみにBoo～!

！

「規則正しい生活リズムを」
馬嶋医院・院長
馬
ま

嶋
じ ま

順
よ り

子
こ

さん（57・下荻野）

　風邪やインフルエンザの
予防には、日頃から規則正
しい生活を送ることが大切
です。生活リズムを崩さ
ないように早寝早起きをし
て、バランスの良い食生活を心掛けましょう。
病気に負けない体をつくるのも大切なこと。
子どもたちには、外で元気にたくさん遊んで
体力をつけてほしいと思います。
　インフルエンザは症状が強く、小さなお子
さんや高齢者は重症化しやすい傾向にありま
す。家族から子どもにうつるケースも多いの
で、予防接種を受けること、手洗いやうがい
をしっかりして病気を家に持ち帰らないこと
が重要です。体調が悪いと感じたら、すぐに
かかりつけ医にご相談ください。

手洗い うがい マスク
の着用
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市立小学校（23校）・中学校（13校）の特長や自慢話を紹介するコーナー

学NAVI舎
ま な び や

学 校 紹 介
28

ア団体の皆さんとも連携を深め、元気な森づく
りを進めます。

豊かな森林を次世代に
　森林の整備・再生は短期間ではできません。
市では森林の荒廃を食い止め再生につなげよう
と、平成23年に「元気な森づくり整備計画」を
策定しました。恵み豊かな森を次世代に残すた
め、将来を見据えて長期的に取り組んでいきます。
問農業振興課☎225局2810

小鮎中学校
390人（10月現在）
☎241局1428

　小鮎中学校では、「つないで伸ばす学びの力」を教育理念の柱に、
日々の授業を展開しています。毎回授業の始めに実施する10分間の
学習『まなび』や、テスト期間中の『学び合い』という教え合い活
動を通じて、生徒たち自らが意欲的に学習に取り組んでいます。さ
らに『先輩に学ぶ』という時間を設け、上級生が１年生にテストに
向けた勉強方法や学習のポイントなどをアドバイスするのも小鮎中
ならではの特長です。
　若鮎祭の体育部門・文化部門
の二大行事では学年を超えた集
団を作り、生徒たちが自主的に
活動しています。今後も学芸委
員会や保健委員会などの各専門
委員会の活動をより活発にし、
元気と笑顔あふれる小鮎中学校
を目指していきます。 毎年盛り上がる若鮎祭

森林組合の指導で実施された間伐体験

トピック

除幕式に駆け付けた鍛代さん（中央）

　森林には、木材や水の供給、山崩れの防止などさまざまな役割があります。市は10月、森
林の保全・再生に向けた協定をコカ・コーライーストジャパン株式会社と市森林組合との３者
間で締結しました。協定に基づき、恵み豊かな森を未来に残す取り組みを進めます。

恵み豊かな森を次世代へ
みんなで取り組む元気な森づくり

　市内の避難場所の収容可能人員は、広域避難場所と指定避難場所を
合わせて約30万人です。避難場所は、防災マップや市ホームページで
確認できます。
　また、東日本大震災でも発生した帰宅困難者への対策として、新た
に帰宅困難者用一時滞在施設を指定避難所から分離して指定しました。

問危機管理課☎225局2190

６　避難場所の設置

　市では平成23年度に地域防災計画を見直し、13の柱を立てました。
このコーナーでは、柱に基づき実施した事業などを紹介します。

あつぎの防災13の柱

　10月11日、市のマスコットキャラクター「あ
ゆコロちゃん」の石像が市役所正面玄関に登
場しました。触ったり写真を撮ったりするな
ど、早速市役所を訪れた市民の皆さんの注目
の的になっています。
　石像は、下荻野にある鍛

き

代
たい

勇
いさむ

石材店（鍛代
勇代表取締役）に制作・寄贈していただいた
ものです。ことし４月から制作に着手し、完
成まで約３カ月。ライラックス石や桃山石な
ど６種類の石が使われ、法

はっ

被
ぴ

も鮮やかに色付
けされています。台座を合わせた高さは約１

㍍で、子どもたちも気軽に触
れられます。
　鍛代さんは「市のＰＲを頑張っているあゆ
コロちゃんの姿を見て制作を決めました。ア
ユの配置や色に合った石を探すのに苦労しま
したが、皆さんにかわいがってもらいたいで
すね」と笑顔で話していました。あゆコロちゃ
んも「ボクに代わっていつでもみんなを迎え
られるから、うれしいBoo～。気軽に見に来
てね～」と大喜びでした。
　新たなかわいいモニュメントが、市役所に

「あゆコロちゃん」の石像が誕生
来庁者を出迎える新たなモニュメント

来庁する皆さんを出迎えます。ぜひ、実際に
見て、触れてみてください。
問広報課☎225局2448

する協定」では、森林整備活動に対する互いの
支援や情報提供などを取り決めています。コカ・
コーライーストジャパン（株）は独自の水資源保
護活動に加え、森林組合の活動に７年間で1400
万円を支援。市は、自然に触れ合える体験教室
の開催やＰＲ活動などを展開します。
　森林組合は、これらの活動に対する技術協力
や助言のほか、枝打ちや下草刈りなどの森林整
備・保全事業を継続して実施します。

協定に基づく新たな活動
　協定に基づき、３者の協働による間伐体験を
七沢地区の山林で実施しました。不要な木を間
引く「間伐」には、太陽の光を地面に届け、樹
木の成長を促す効果があります。家族で活動に
参加した岡本浩一さん（37・旭町）は「以前は
森や里山が荒廃している現状を知らなかった。
森の保全や再生に役立てる催しがあれば、また
参加したい」と話します。
　市では、市民の皆さんに森林の持つさまざま
な機能への理解や、豊かな自然への愛着を深め
てもらえるような活動・催しを企画していきま
す。協定を締結した３者はもちろん、ボランティ

水源地として良質な水をもたらす
木材などの林産物を供給する
山崩れや地滑りなどの山地災害を防ぐ
森林浴などによるリラックス効果を生む
二酸化炭素を吸収し地球温暖化を防ぐ
生物多様性を保全する

森林が持つさまざまな機能

　厚木市の面積の約３割は森林です。豊かな森
は、良質な水を育み、森林浴によるリラックス
効果を生むなど、私たちに多くの恩恵をもたら
してくれます。しかし、市内の森林は、木材需
要の低下や林業従事者の高齢化などにより手入
れが行き届かず、荒廃が進んでいます。貴重な
森を保全・再生していくため、民間と行政の力
を合わせた取り組みが始まりました。

森林の保全・再生に向けた協定
　取り交わした「元気な森づくりに関

《本厚木駅周辺》
東町スポーツセンター
ヤングコミュニティセンター
県立厚木清南高等学校（岡田１-12-１）
《愛甲石田駅周辺》
日産自動車株式会社テクニカルセンター
（岡津古久560-２）
株式会社アマダ（伊勢原市石田350） 東日本大震災で発生した帰宅困難者
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催 し

神奈川工科大学
厚木市子ども科学館の催し
■プラネタリウム特別投影「銀河
クルージング」
　11月24日、13時30分～14時10分。
双眼鏡でプラネタリウムの星空を
探検。スタッフが天文現象をライ
ブで解説。定員90人。200円（中
学生以下は50円）。申当日直接会

場へ。 130100
■キッズ☆プラネタリウム「みん
なでうたおう！クリスマス」
　12月23日、13時30分～14時10分。
プラネタリウムでクリスマスの歌
を歌う。定員90人。200円（中学生以
下は50円）。申11月30日（市外の方は
翌日）9時から受け付け。 130102
■土曜科学実験教室「彗

すい

星
せい

の作り
方教えます」
　12月21日、13時30分～15時30分。
ドライアイスを使った彗星核の実
験。定員30人。無料。申11月2日（市
外の方は翌日）9時から受け付け。
130103

■ミニ工作教室「クリスマスカード」
　12月8日、①13時30分②14時。
カードを開くと何が出るかお楽し
み。定員70人。無料。申当日13時20
分~14時に整理券を配布。 130104
■おもしろ実験「磁石あそび」
　12月8日、13時30分～14時30分。
磁石を使って動くおもちゃで遊ぶ。 
定員70人。無料。申当日直接会場へ。
130105
■特別天体観望会「アイソン彗星」
　12月22日、16時～18時。太陽に
大接近後のアイソン彗星を観察。
定員100人。無料。申12月7日（市
外の方は翌日）9時から受け付け。
130107
　いずれも会場、問い合わせは子
ども科学館☎221局4152。申し込
み順。

第2回子ども自然体験教室
　12月21日～23日（2泊3日）、10時
～15時。七沢自然ふれあいセン
ター（七沢2440）。ハイキング、ク
リスマス工作、野外炊事（餅つき
など）の体験。市内在住在学の小学
4～6年生50人（グループでの申し
込みは不可）。2000円。申11月30日
までに七沢自然ふれあいセンター
☎248局3500へ。抽選。 申130546

第3回天体観察会
～星の一生をさぐる～
　12月6日、18時30分～20時30分。
七沢自然ふれあいセンター。天体

望遠鏡で七沢から見える星空を観
察。小学生以上（中学生以下は保
護者同伴）の方40人。無料。申11
月15日～26日に直接、電話または
ファクスで〒住所、参加者全員の
氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号を書き、七沢自然ふれあいセン
ター☎248局3500・薨248局4708へ。
抽選（市内の方を優先）。 申130548

第13回野生動植物保全
フォーラム
　11月30日、①13時～17時。12月
1日、②9時30分～12時③12時15分
～16時15分。文化会館。①生物多
様性に関するパネルの展示と解説
②パネル展示③映画上映、現場報
告（市内農業者・妻田小学校・秦
野市森林組合・平塚市漁業協同組
合）。定員370人。無料。申当日直
接会場へ。問環境総務課☎225局
2746。申し込み順。

あつぎヒューマンライツフェスタ
　11月30日、13時30分～15時30分。
ヤングコミュニティセンター。中
学生人権作文・ポスターの表彰式
と青少年育成コーディネーターの
講演。定員150人。無料。手話通訳、
託児（1歳～小学3年生。11月22日ま
でに電話またはファクスで申し込
み）あり。申当日直接会場へ。問
人権男女参画課☎225局2215・薨
223局8432。申し込み順。 120503

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

12月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

奥田 裕介さん
東京工芸大学マンガ学科4年

「千
ち

歳
とせ

飴
あめ

」

会　場 日　程 催し名

市民ギャラリー
（イオン厚木店7階）
10時～18時30分
（最終日は14時まで）

12月 3日～12月 9日 第4回厚木写友会・写甲会合同写真展

　　10日～16日 やさしい水彩画教室展

　　17日～23日 あじさい11の会絵画展（油彩画、水彩画）

12月24日～ 1月 6日 はゆの会展（洋画、日本画、水彩画）

ロードギャラリー
（厚木地下道）

11月21日～12月17日
ごみ減量リサイクル標語・ポスター入選
作品、ごみ収集車イメージアップ絵画展
関根稔切り絵作品展

12月19日～ 1月 7日 明るい選挙啓発ポスターコンクール
入選作品展示会

12月19日～ 1月14日 写真教室「基礎編」作品展
ミニギャラリー
（市役所1階ホール） 12月 3日～ 2月 1日 畦

けい

州
しゅう

窯
よう

ｍｉｎｉ作陶展（陶芸作品）

≪市民ギャラリー移転に伴う予約方法≫市民ギャラリーは「（仮称）あつぎ元気館」
への移転を予定しています。移転後の予約方法は、1月15日号の「広報あつぎ」な
どでお知らせします。問文化生涯学習課☎225局2510。

12月のギャラリー 問市民ギャラリー☎225局0771
※ミニギャラリーは奇数月の1日～15日に受け付け。

《「催し」は4面に続きます》

マイタウンクラブ 印の番号で、ウェブ上から詳しい情報がご覧いただけます。
「 申」と記されたものは、申し込みもできます。
www.mytownclub.com［携帯電話は末尾に/cpを］

タウン
　ガイド
タウン
　ガイド

　「子育て・教育環境日本一」を目指し、市民の皆さん
の声を市政に生かそうと、毎年10・11月に小林市長と
平井教育長が直接保護者の皆さんと対話する「子育て
コミュニティトーク」を開催しています。
　全10回のトークのうち、すでに８回が終了。保護者
の皆さんからは、学校施設の改善や安心・安全への対処、
子育て支援の充実など、活発な意見を頂いています。
中でも「通学路の安全」は最も多く出る話題。歩道やガー
ドレールの整備など、具体的な要望が上がりました。
　「できることはすぐに対処する」という姿勢で、要望
箇所の現地調査を直ちに実施するなど迅速に要望に対
応しています。これまでのトークを通じて「子ども医
療費の対象年齢拡大」「教室への冷暖房の設置」「自転
車ヘルメットの購入費助成」などを実現。今後も、現
地対話による市民ニーズを捉えた行政運営を進めます。

　このコーナーでは、小林市長が掲げている
「現地対話主義」の下、市民の皆さんや企業
で働く方々と交わした対話を紹介します。

保護者の皆さんと意見を交換

　　  　18時30分～20時30分
《会場》子ども科学館
《内容》プラネタリウムでの星空投
影と公募ミュージシャンによる演奏
《定員》78人　《費用》無料
申12月25日までにヤングコミュニ
ティセンター☎221局1110へ。抽
選（市内在住在勤在学の方を優先）。

問青少年課☎225局2581
星空の下でライブを鑑賞

さよなら☆ヤンコミLIVE
観覧者募集 申130544

　ヤングコミュニティセンターが
移転予定のため、今回が最後の開
催です。プラネタリウムでの幻想
的な演奏を楽しんでみませんか。
《日時》平成26年2月1日
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渓谷の紅葉ハイキング
　11月25日、9時30分～14時30分。
煤ヶ谷バス停集合。谷太郎川渓谷
をハイキング。定員25人。300円（資
料・保険代）。申11月15日から東
丹沢七沢観光案内所☎248局1102
へ。弁当、飲み物をお持ちくださ
い。申し込み順。 申230016

愛甲三郎と愛甲宿・大山道
の歴史探訪
　11月30日、9時～12時。愛甲石
田駅北口集合。鎌倉時代の武将・
愛甲三郎ゆかりの地を巡る。定員
25人。300円（資料・保険代）。申
直接、電話またはEメールに参加
者全員の住所、氏名、年齢、性別、
電話番号を書き、11月15日から東
丹沢七沢観光案内所☎248局
1102・e-mail＝atsugi-kankou@
ai.ayu.ne.jpへ。飲み物をお持ちく
ださい。申し込み順。 230017

森林セラピー体験と温泉
　《七沢》①12月11日、9時30分～
15時30分。東丹沢七沢観光案内所
（七沢751-1）集合。見城ハイキン
グコースを歩き温泉を楽しむ《飯
山》②12月17日、9時30分～15時。
飯山トレイルランニングステーショ
ン（飯山5547）集合。飯山白山森
林公園を歩き温泉を楽しむ。
　いずれも定員は20人。1000円（入
浴料など）。申11月15日から東丹沢
七沢観光案内所☎248局1102へ。
弁当、飲み物、タオル、トレッキング
シューズなどをお持ちください。
申し込み順。 申①130540②130539

健康づくり大学
　《飯山》①12月12日、9時30分～
14時30分。アツギ・ミュージアム
（飯山1006）集合。健康管理士に
よる運動指導と飯山温泉「アツギ・
ミュージアム」での食事・入浴。
定員20人《七沢》②12月18日、9
時30分～14時30分。東丹沢七沢観
光案内所集合。ノルディックウ
オーキングと七沢温泉「中屋旅館」
での食事・入浴。定員40人。
　いずれも費用は3000円（食事、
入浴料など）。申11月15日から東丹

沢七沢観光案内所☎248局1102へ。
申し込み順。 申①130537②130536

市斎場施設見学会
　12月1日、①10時30分～②13時
30分～。斎場（下古沢548）。現地
集合。施設の見学と葬儀の説明。
終了後「市民の葬儀プラン」の個
別相談もできます。定員各回50人。
無料。申11月15日～30日に斎場☎
281局8595へ。申し込み順。

手づくり製品展示・即売会
　11月23日、10時～19時。コープ
かながわ厚木戸室店（戸室5-6-
1）。厚木・愛川・清川の地域活動
支援センターや就労継続支援事業
所、知的障害者施設などの紹介と
利用者が作った製品の展示・即売。
申当日直接会場へ。問愛名やまゆ
り園・新実☎247局0621。

講 座

応急手当普通救命講習会
　12月14日、9時～12時。睦合分
署（三田1475-1）。心肺蘇生法、
大出血時の止血法、自動体外式除
細動器（AED）の取り扱いなど。
市内在住在勤在学で中学生以上の
方30人。無料。申11月21日までに
救急救命課☎223局9365へ。抽選。
申120901

厚木産の切り花を使った
フラワーアレンジ教室
　12月16日、13時～15時。パートナー
センター。定員40人。1500円。申往復
ハガキに教室名、〒住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号を書き、12月2日
（必着）までに〒243-8511農業振興
課☎225局2801へ。抽選。 申230015

植物講演会「厚木周辺・樹
木の冬芽いろいろ」
　12月1日、13時30分～15時30分。
ヤングコミュニティセンター。身
近な樹木の冬芽の観察と冬の越し
方を知る。定員120人。無料。申
当日直接会場へ。問郷土資料館☎

225局2515。申し込み順。 130545

ワンちゃんお散歩＆マナー教室
　12月15日、10時～11時30分（雨天
時は12月21日に延期）。荻野運動公
園（中荻野1500）。犬のリードの使
い方やしつけ方を解説。定員30人。
無料。申11月15日～30日に荻野運
動公園☎225局2900へ。犬のリード
をお持ちください。抽選。 申130480

市立病院講演会「身近な感染症」
　12月12日、14時～15時。メジカ
ルセンター。市立病院の薬剤師が
インフルエンザ、ノロウイルス、肺
炎、ペットからの感染症などのワ
クチンや予防、消毒薬の使い方、治
療薬の注意点などを解説。定員50
人。無料。申12月2日までに〒243-
8588水引1-16-36経営管理課☎221
局1570へ。抽選。 申130531

一緒に始める禁煙生活
　たばこの害を知り、希望日から
の禁煙を目指す。3カ月1コース。
市内在住でたばこをやめようと
思っている方20人。無料。申11月
15日から健康づくり課☎225局
2201へ。申し込み順。 120945

お口の寝たきり予防のために
　①12月5日②12月9日、14時～15
時30分。総合福祉センター。①歯
の健康について厚木歯科医師会の
歯科医師が講義②摂食嚥

えん

下
げ

に関す
る管理栄養士の講義と演習。市内
在住で65歳以上の方各30人（要支
援または要介護の認定者を除く）。
無料。申直接、電話またはハガキ、
ファクスに教室名、〒住所、氏名、
生年月日、電話番号を書き、11月
28日までに〒243-8511高齢福祉課
☎225局2388・薨221局1640へ。抽
選。 申130504

しめ縄づくり教室
　12月23日、9時～12時。勤労福
祉センター。しめ縄づくりの体験。
市内在住在勤の方10人。3300円（材
料費）。申直接、電話またはファ
クスに講座名、〒住所、氏名、年
齢、電話番号を書き、11月24日ま
でに勤労者福祉サービスセンター

☎225局2547・薨227局5405へ。抽
選。 申130554

知って得する生命保険の話
　12月5日、19時～21時。勤労福祉
センター。生命保険協会認定ファ
イナンシャルプランナーによる生
命保険の話。市内在住在勤の方10
人。無料。申直接、電話またはファ
クスに〒住所、氏名、年齢、電話番
号を書き、11月24日まで勤労者福
祉サービスセンター☎225局2547・
薨227局5405へ。抽選。 申130549

情報プラザのパソコン講座
◆パソコンことはじめ「キーボード入力」
　12月10・24日（全2回）、14時～
17時。キーボードの指の置き方、
キーの読み方や役割など、正しい
タイピングを習得する。パソコン
ことはじめ受講者またはローマ字
入力を一から習いたい方16人。
840円（テキスト代）。申11月10日
～12月9日に情報プラザ☎220局
2711へ。申し込み順。 130494
■デジカメ写真活用講座
　12月4・11・18・25日（全4回）、
14時～17時。デジカメ操作や写真
の取り込み、加工、印刷方法など
を学ぶ。マウス操作・文字入力・
ウィンドウの切り替えができる方
16人。3000円（テキスト代ほか）。
申130495
■就職・仕事に役立つ表計算講座
　12月8日、9時30分～16時30分。
表計算ソフトの基本的な操作や実
用的な操作を学び、就職や仕事に
必要なスキルを身に付ける。マウ
ス操作・文字入力・ウィンドウの
切り替えができ、就職活動中また
は社会人の方16人。580円（テキ
スト代）。 申130496
■フェイスブック入門講座
　12月10・17・24日（全3回）、9時
30分～12時30分。フェイスブック
の設定方法、基本操作、活用方法
などを学ぶ。インターネット経験
があり、受講前にフェイスブック
の事前登録（メールアドレスが必
要）が可能な方16人。2000円（テ
キスト代ほか）。 申130497
　いずれも対象は市内在住在勤在
学の方（1人1講座）。■印の申し込

■■
■■
街 の
話 題

ランナーの憩いの場が誕生
飯山にトレイルランニングステーション開設

にぎわうランニングステーション

inあつぎ
　飯山温泉郷「ふるさとの宿」の敷地内に、休憩所やロッカーを備
えた「飯山トレイルランニングステーション」ができました。「ラ
ンナーたちの憩いの場に」と、市観光協会が設置。出発前に荷物
を預けたり、他のランナーと交流できたりと、より快適にランニ

ングを楽しめるようになっています。
　トレイルランニングは、野山を走り自然を
楽しむ人気のスポーツです。飯山では、これ
までの「桜コース（4.8㌔）」「もみじコース（6.8
㌔）」に加え、9月に「あやめコース（10.8㌔）」
が完成しました。市観光協会事務局長の須藤
兼之さん（52）は「ステーションやコースを
積極的に利用してもらい、汗をかいた後は温
泉で体を癒やしてほしい」と話します。
　秋が深まり、絶好のランニングシーズンを
迎えています。皆さんもこの機会に、トレイ
ルランニングを体験してみませんか。

森林浴でリフレッシュ

　「あなたをキレイにする2
日間」をテーマに、東丹沢
七沢温泉郷「美肌の湯」で
イベントを開催。女性は無
料で温泉に入浴できます。
名物「猪

しし

鍋
なべ

」も無料で提供。
この機会にぜひ、健康美を
目指してみませんか。

《対象》9時～13時に大山山
頂で指定の用紙にスタンプ
を押し、七沢温泉方面に下
山した女性。

《日時》11月23･24日

♨温泉温泉 トレイルフェスタトレイルフェスタ×

詳しくは 温泉×トレイルフェスタinあつぎ 検 索

問市観光協会☎228局1131
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みは、往復ハガキに講座名、 申
番号、〒住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、市外在住の方は勤務
先または在学先を書き、11月23日
（必着）までに〒243-0021岡田3050
情報プラザ☎220局2711へ。抽選。
〈マルチメディアボランティアに
よるパソコン講座〉
●初心者パソコン教室
　毎週土曜、10時～12時。第1週
＝文書作成、第2週＝パソコンの
基礎、第3週＝インターネット、
第4週＝表計算、第5週＝1日講座。
定員16人。
●パソコンの手ほどき
　毎週木・土曜、10時～12時。パ
ソコンの個人指導。木曜＝10人、
土曜＝4人。
　以上●印は無料。申情報プラザ
☎220局2711へ。申し込み順。

医食同源バイオカフェ
　①12月1日②12月8日、13時30分
～15時30分。神奈川工科大学IT
ビル（中町3-3-17）。①「食と健康
を総合的に考える“クセ”」②「チョ
コレートの文化と健康機能」を
テーマに専門家とティータイム。
定員各回20人。200円（飲み物・菓
子代）。申直接、電話またはファ
クスに希望日、氏名、電話番号を
書き、各日2日前までにくらしとバ
イオプラザ21☎03・5651局5810・
薨03・3669局7810へ。申し込み順。

不妊・不育症講演会
　12月10日、14時～16時30分。厚
木合同庁舎。「不妊・不育症とう
まくつきあうために」がテーマの
講演。定員60人。無料。申直接、
電話またはファクスに〒住所、氏
名、電話番号を書き、11月22日ま
でに厚木保健福祉事務所☎224局
1111・薨225局4146へ。申し込み順。

脳卒中公開講座「生活で活
い

か
したいリハビリテーション」
　11月30日、13時～16時。ヤング
コミュニティセンター。専門家に
よる講演とリハビリ・介護・看護
に関する相談など。定員150人。
無料。申当日直接会場へ。問七沢
リハビリテーション病院脳血管セ

ンター☎249局2806。申し込み順。

子育て

おひざにだっこのおはなし会
　11月20・21日、12月18・19日。
①10時30分～②11時～（各30分）。
中央図書館。歌遊び、手遊び、人
形劇、紙芝居の読み聞かせ。1歳
～入園前の幼児と保護者。無料。
申当日直接会場へ。問中央図書館
☎223局0033。

12月のおはなし会
　12月1・7・8・14・15・21・
22・28・29日、14時～14時30分。
中央図書館。素話、絵本と紙芝居
の読み聞かせなど。4歳～小学校2
年生くらい。無料。申当日直接会
場へ。問中央図書館☎223局0033。

ブックスタート
　①11月19日＝南毛利公民館（温
水西1-17-1）②12月6日＝保健セン
ター③12月7日＝中央図書館④12
月10日＝まつかげ台児童館（まつ
かげ台9-15）⑤12月17日＝小鮎公
民館（飯山3526-2）。①④⑤は10時

15分～11時45分、②は11時30分～
12時30分、③は10時～14時、④は移
動子育てサロンと同時開催。読み
聞かせの方法や年齢に応じた絵本
を5分程度で紹介し、1冊進呈。市
内在住で平成24年4月2日以降に生
まれた赤ちゃんと保護者（赤ちゃ
ん1人につき1回）。生後4カ月ごろ
からが最適。無料。母子健康手帳を
お持ちください。申当日直接会場
へ。都合の悪い方は事前に予約し、
毎月第2・3木曜の11時～12時、14
時～15時に中央図書館で受けられ
ます。問中央図書館☎223局0033。

親子ふれあいクリスマス会
　12月22日、10時30分～11時30分。
総合福祉センター。親子で音楽や
観劇などを楽しむ。市内在住の未
就学児と家族350人。無料。申往
復ハガキに〒住所、参加者全員の
氏名、子どもの年齢、電話番号（返
信面に住所、氏名）を書き、12月
6日（消印有効）までに〒243-0018
中町1-4-1子育て支援センター☎
225局2922へ。抽選。 130553

ベビーマッサージ
　12月20日、①10時30分～11時30
分②13時30分～14時30分。総合福
祉センター。オイルを使ったマッ

サージを通して赤ちゃんとの関わ
り方を知る。市内在住の生後1～6
カ月の赤ちゃんと保護者10組（ベ
ビーマッサージまたはベビーとマ
マのスキンシップ既受講者を除
く）。300円（オイル代・1回分）。バ
スタオルとおねしょマットをお持
ちください。申11月20日～12月13
日に子育て支援センター☎225局
2922へ。抽選。 申①130551②130552

募 集

保健師（非常勤職員・嘱託員）を募集
　《対象》保健師の資格を有する
方①非常勤職員＝1人②嘱託員＝
若干名《内容》①保健指導、健康
相談、家庭訪問などの母子保健業
務②保健指導、健康相談、健康教
育などの保健業務（成人または母
子）《勤務日時》①月曜～金曜（9
時～5時15分）のうち週4日②1回4
時間程度《給与》①月額21万3700
円②1回7300円。申市販の履歴書
に写真を貼り、直接健康づくり課
☎225局2201へ（随時受け付け）。
書類選考、面接あり。
（「募集」は6面に続きます）

まちの移動保健室（12月）
2日=総合福祉センター
24日=保健センター
《受け付け》9時30分～11時30分
17日＝ふれあいプラザ
《受け付け》9時30分～11時

問健康づくり課☎225局2201

献血のお知らせ
日時　12月18日
　　　①10時～12時
　　　②13時30分～16時
場所　本厚木駅北口広場
※本厚木献血ルームでは、年末年
始を除く毎日、9時40分～17時30分
の間、随時受け付け。献血内容で
受付時間が異なります。
問県赤十字血液センター☎228局9907

3･17日
まつかげ台中公園
大谷公園
鳶尾児童館

13 : 30～14 : 00
14 : 15～15 : 00
15 : 30～16 : 00

4･18日
七沢病院
愛甲宮前公園
愛甲児童館

13 : 00～14 : 00
14 : 45～15 : 15
15 : 30～16 : 00

5･19日 長谷公園
毛利台児童館

14 : 30～15 : 10
15 : 30～16 : 00

6･20日
子合児童遊園
本厚木スカイハイツ
山際児童館

10 : 30～11 : 30
14 : 00～14 : 45
15 : 30～16 : 00

10･24日
エステスクエア本厚木
勝見公園
緑ケ丘南公園※

13 : 30～14 : 00
14 : 30～15 : 00
15 : 30～16 : 00

11･25日
たちばな幼稚園前
そりだ公園
妻田東児童館

13 : 15～13 : 45
14 : 15～15 : 00
15 : 30～16 : 00

12･26日 愛名第二公園
西ノ久保公園

13 : 50～14 : 20
15 : 20～16 : 00

13･27日
宮の里公園
下戸田菅原神社
中戸田八幡神社児童遊園

10 : 30～11 : 30
14 : 00～14 : 45
15 : 15～16 : 00

 問中央図書館☎223局0033

貸し出しは1人10冊まで。
雨天中止。

移動図書館 12月
わかあゆ号

2日 荻野 12日 飯山中部・及川

3日 荻野新宿 13日 鳶尾・上荻野

4日 上依知・妻田 16日 愛甲・小野

5日 森の里・戸室 17日 中依知

6日
緑ケ丘･古松台･
愛名老人憩の家

18日 下古沢・温水恩名

19日 愛甲原・上落合

9日 中戸田 20日 妻田東・七沢

10日 三田・まつかげ台 24日 毛利台・吾妻町

11日 宮の里

　愛名老人憩の家以外は全て児童館。時間は10
時15分～11時45分。保護者同士、子ども同士の
交流と子育て相談の場。6歳までの子どもと保
護者。無料。申当日直接会場へ。

 問子育て支援センター
　☎225局2922 130550

12月移動
子育てサロン

問厚木商工会議所☎221局2153

君の声で
「あゆコロちゃん」のロボットがしゃべり出す

ATSUMO　オーディション 検 索

開発中の「ロボコロ（試作機）」

　市内の中小企業や大学、行政機関が連携して実施している「あ
つぎものづくりブランドプロジェクト（通称「A

ア　　ツ　　モ

TSUMO」）」は、
平成26年春の完成を目指して、市のマスコットキャラクター「あ
ゆコロちゃん」を模した人型二足歩行ロボット「ロボコロ」の製
作を進めています。
　「ATSUMO」では、「ロボコロ」の音声を務める声優を募集し
ています。

《資格》市内在住在学の小学1～5年生
《任期》1年
《オーディション日時》平成26年2月1日
《オーディション会場》厚木商工会議所
《応募》 12月10日までにATSUMOホームペー

ジの「申し込みフォーム」に必要事
項を入力し、送信してください。

みんなの参加、
待ってるBoo～

ロボコロ音声オーディション開催
参 加 者 募 集

※11・12月のみ緑ケ丘南公園で実施
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心理相談員を募集
　《対象》臨床心理士または臨床
発達心理士の資格を有する方若干
名《内容》健康診査・健康相談な
どの母子保健業務《勤務時間》1
回4時間程度《給与》1回1万5000円。
申市販の履歴書に写真を貼り、直
接健康づくり課☎225局2201へ（随
時受け付け）。書類選考、面接あり。

市立病院診療放射線技師募集
　《職種》診療放射線技師《対象》
①診療放射線技師の免許を有する
②放射線取扱主任資格試験に合格
③放射線治療業務従事経験が3年
以上―の全てに該当する方1人《試
験日》平成26年1月19日《採用》
平成26年4月1日以降（予定）《定年》
60歳。申市立病院や市役所本庁舎、
本厚木・愛甲石田駅連絡所にある
申込書（市立病院ホームページか
らダウンロード可）に必要事項を
書き、12月26日（消印有効）まで
に直接または郵送で〒243-8588水
引1-16-36経営管理課☎221局1570
へ。書類選考あり。

児童クラブ入所児童を募集
　市内23小学校区にある児童クラ
ブ（学童保育）で、平成26年度の
入所児童を募集します。
　《対象》各学区内の小学1～3年生
で①保護者が18時30分までの迎え
が可能②世帯（2世帯・同一敷地内
居住を含む）の成人全員が就労（週
3日以上の出勤があり、15時以降ま
で勤務）や疾病などで放課後に適
切な保護ができない―の全てを満
たす児童《定員》荻野・三田・清水小
90人、厚木小86人、北・南毛利・鳶尾
小60人、毛利台・上荻野小55人、依
知・戸田小50人、その他の小学校43
人《時間》平日（学校休業日を除く）
＝放課後～18時30分。土曜＝8時
30分～18時30分。長期休業日＝7時
30分～18時30分。日曜、祝日、夏休
みの3日間と年末年始は休み《費
用》月額4000円（おやつ代、教材費
など）、傷害保険料（年額3000円程
度）。申11月15日からこども育成課
や各児童クラブで配布する申請書
（市ホームページからダウンロー

ド可）に必要書類を添え、1月6日
～11日に直接こども育成課（総合
福祉センター5階）☎225局2582へ。

特定優良賃貸住宅
空き家入居登録の募集
　ファミリー世帯向け家賃補助付
き賃貸住宅の空き家入居待機者を
募集します。
　《入居団地》①パル本厚木（旭
町5-42-31）②ステラ本厚木（泉
町15-11）③クリア・エスペーロ
SK水引（水引1-12-24）④レグリー
ル（愛甲2-4-20）《入居資格》①
同居する親族がいる②所得が一定
の範囲内など《入居時期》空き家
発生時。申11月18日から住宅課、
公民館、本厚木・愛甲石田駅連絡
所などで配布する申込書に必要事
項を書き、郵送で12月2日（消印
有効）までに〒220-0023横浜市西
区平沼1-3-13株式会社ジェイエー
アメニティーハウス☎045・321局
2468へ。問住宅課☎225局2330。

新成人から夢などを募集
　平成26年成人式のテーマ「可能
性は無限大～厚木人ならアツくあ
れ！～」に合わせて、新成人の皆
さんから夢などを募集します。
　《内容》人生で1度はやってみた
いこと、挑戦したいこと、かなえ
たい夢など《対象》平成5年4月2
日～平成6年4月1日生まれの方。
申直接またはハガキ、ファクスに
〒住所、氏名、電話番号、生年月
日、出身中学、やってみたいこと
などとその理由（50字程度）、ニッ
クネーム（希望する方のみ）を書
き、11月30日までに〒243-0018中
町1-1-3青少年課☎225局2580・薨
224局9666へ。応募作品は、成人
式で配布するパンフレットなどで
紹介します。 公募330021

お知らせ

社会福祉の向上に
貢献された方を表彰
　11月9日に開催された第44回社

会福祉大会で、社会福祉の増進な
どに貢献された45人・14団体の方
に表彰状・感謝状が贈られました。
対象者は次の通りです。（敬称略）
　《社会福祉功労表彰》森久保幸
也、小島忠男、堀田緑、崎原キミ
子、井上絹子、萩原宏美、二宮小
夜子、金子聖子、中野京子、大沢
京子、上森得男、川本正和、大塚
眞理子、永易由紀子、西君子、齋
藤里江、佐々木正子、川田テル枝、
高橋あや子、川上美智子、能條永
子、山﨑イヨ子、菊原紀子、須藤
一雄、金子一成、井上新作、志村
須磨子、中澤東治、山城定子、井
上眞澄、大西悦子、河内充代、伊
吾田弘、片平睦会、下川入多度名
クラブ、大手北寿和会、ひばり会、
あつぎシニアクラブ、八期ひまわ
り、原田美鈴、大橋吉巳、加塩哲
也、植田仁志、足立良志子、海老
沢由美子、植田信子ほか4人《感
謝状》干場芳子、南毛利舞踊会、
神奈川舞踊チャリティー協会、絹
優会、ベストトレーディング株式
会社、公益社団法人厚木法人会、あ
ゆみの会、厚木市全国県人会連合
会、扇松流家元扇松寿菊・門下生
一同。問福祉総務課☎225局2200。

新農業委員が決定
　農業委員の任期満了に伴い、新
委員が決まりました。任期は、10
月17日～平成28年10月16日です。
委員の互選で会長に佐々木和男さ
ん、会長職務代理に黒沼清春さん
が選出されました。新委員は次の
通りです。（敬称略）
　《公選》天利兼人（上荻野）伊
東操（小野）、臼井スミ子（飯山）、
梅澤憲司（山際)、小澤隆（三田）、
落合弘一（及川）、黒沼清春（上
落合）、佐々木和男（飯山）、角田
欣一（金田）、飛川雄治（棚沢）、
永島逸雄（上古沢）、難波博文（下
荻野）、早川曉（愛甲東）、堀池春
夫（岡田）、吉澤篤男（温水）《農
協推薦》大貫盛雄（戸田）《土地
改良区推薦》中丸進司（山際）《議
会推薦》大村太一（下津古久）、
木原淳子（温水）、越智一久（七沢）、
難波達哉（下荻野）問農業委員会
事務局☎225局2480。

個人住民税特別徴収
　特別徴収は、給与支払者が給与
から住民税を徴収し、給与所得者
に代わって納入する制度です。市
が税額を計算するため、事業者は
税額計算や年末調整などが必要あ
りません。納税者は、金融機関へ
行く手間や納め忘れなどがなくな
ります。ぜひご利用ください。問
市民税課☎225局2011。

住生活総合調査にご協力を
　住生活の安定や向上を図るた
め、国が5年ごとに調査を実施し
ています。10月に実施した「住宅・
土地統計調査」の回答世帯から抽
出し、統計調査員証を持った調査
員が11月21日～12月10日に訪問し
ます。ご協力をお願いします。問
住宅課☎225局2330。

区域区分の都市計画変更に
関する説明会
　11月24日、19時～。小鮎公民館
（飯山3526-2）。市街化区域と市街
化調整区域との区分（下古沢、上
古沢、愛名地内）の都市計画変更
素案の説明。申当日直接会場へ。
問都市計画課☎225局2401。

土曜日閉庁のお知らせ
　11月23日は祝日のため、市民課と
国保年金課の土曜日開庁は実施し
ません。問行政経営課☎225局2280。

外部評価の結果を公表
　平成24年度に実施した外部評価
結果に基づく事業の見直し状況と
平成25年度に実施した外部評価結
果を市ホームページで公開してい
ます。問行政経営課☎225局2160。

ヘルスアップ相談
　①12月2日、13時15分～14時45分
②12月5・10・16日、9時～10時30分。
保健センター。生活習慣病中心の
栄養相談、運動相談。申前日まで
に健康づくり課☎225局2201へ。

せん定枝などは資源回収へ
　せん定枝、落ち葉、雑草も肥料
となる資源です。ごみ集積所には

かかかかかかかかかかか
どどどどどどどどどどどどど
か街街街街街街街街街街街街街街街街街か
ど
か
ど

民館。歌や絵本を通して英語を学ぶ。入会金
500円。月会費①2000円②2500円。無料体験可。
問飯田☎223局3873。
◆厚木男声合唱団　土曜（月3回）、14時～17
時。勤労福祉センターほか。入団費1000円（学
生500円）。月会費3000円（学生1500円）。問
飯塚☎291局1787。
◆サンライズ　毎週金曜、19時～20時。睦合
南公民館ほか。楽しく社交ダンスを踊る。月
会費2000円。初心者、男性歓迎。問鈴木☎
247局8272。
◆朗読グループ「花言葉」発表会　11月20日、
14時開演。レンブラントホテル厚木。「貧乏神」
「薮

やぶ
の中」などの朗読。30人。無料。申石垣

☎080・3452・8021へ。申し込み順。
◆「聴くことの意味・傾聴ってなに？」講演会
12月8日、13時～15時。ヤングコミュニティ
センター。専門家による傾聴に関する講演。

◆厚木山歩会　月2回。近郊から3000㍍級の
山までの安全で楽しい登山。市内在住在勤で
40～69歳の方。入会金2000円。年会費1万円。問
12月20日までに金井☎薨248局2684へ。
◆コーラス雅

みやび
　木曜（月2回）、10時～12時。

総合福祉センター。コーラスの練習。月会費
2000円。問足達☎241局9460。
◆らくらくエアロビクス　毎週金曜、9時40
分～11時。荻野運動公園。入会金1000円。会
費2カ月3000円。問徳岡☎224局1167。
◆北公民館子供英語サークル　木曜（月3～4
回）、①年中～小学2年＝16時～16時40分②小
学2年～4年＝16時40分～17時40分。厚木北公

40人。無料。申電話またはファクスでNPO
法人W.COキャリージョイ・光川☎294局4350・
薨294局4352へ。申し込み順。
◆エンジョイ・イングリッシュ　毎週水曜ま
たは金曜、14時～16時。緑ケ丘公民館。大人
向けの英会話。1回600円。問長岡222局2859。
◆男の料理倶楽部　土曜（月1回）、9時30分
～13時。南毛利公民館ほか。家庭ですぐに役
立つ料理。月会費2000円。問苅部e-mail＝karu
betutomu＠gmail.com。
◆かわせみ　毎週金曜、9時15分～11時。東
町スポーツセンター。中高年向けの筋力低下
を防ぐ体操。月会費2500円。初心者歓迎。無
料体験可。問手塚☎221局1252。
◆さつき会　毎週火曜、13時～15時。総合福
祉センター。50歳以上の方向けのリズム体操。
入会金1000円。月会費2000円。問福山☎228
局3421。
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勤労者のための
法律相談
（夜間）

11月22日、12月20日。17時20分～20時（原則
毎月第4金曜）要予約　労働条件や賃金不
払い、解雇、その他生活のトラブルなど 産業振興課

☎225局2585 勤労福祉
センター働く人の

心の悩み
11月27日、12月25日。18時～20時50分（原則
毎月第4水曜）要予約　職場の悩みなど

ボ ラ ン
テ ィ ア 毎月第3金曜、13時～16時 市民協働推進課

☎225局2141

女性一般
月～金曜、10時～17時
電話相談可
生き方や家庭、職場の悩みなど

パートナー
センター

（女性のみ）
☎221局0123

パートナー
センター
（4階）

女性法律 毎月第3金曜（祝日の場合は第2金曜）、
13時～16時　要予約

就 職
支 援

毎週水曜、13時～15時50分 要予約
適職把握、履歴書作成、面接指導など

産業振興課
☎225局2585 8階

市
役
所
第
2
庁
舎

児童虐待
Ｄ Ｖ 月～金曜、9時～17時

こども家庭課
子育て家庭相談担当
☎225局2244

7階

教 育
月～金曜、9時~17時（火曜は20時） 要予約
子どもの教育に関すること
電話・Ｅメールでの相談可

青少年教育
相談センター
☎221局8080

6階

成年後見 毎月第2・3水曜、13時～15時  要予約
司法書士による成年後見に関すること

社会福祉
協議会

☎225局2947

総合福祉
センター
（5階）

高 齢 者
介 護

月～金曜（水曜除く）、9時～17時
高齢者の生活・介護全般に関すること

高齢福祉課
☎225局2220 2階

市
役
所
本
庁
舎

税 務 毎月第1・3月曜、13時～16時

市民協働推進課
☎225局2100 総

合
相
談
コ
ー
ナ
ー
（
1
階
）

登 記 毎月第2月曜、13時～16時

法 律
毎週火曜、10時～16時 要予約 先着10人
※当日8時30分から電話で受け付け
毎月第2～4水曜、10時～16時 要予約 先着10人

司法書士
法 律

毎月第4月曜、13時～16時 要予約 先着6人
※当日8時30分から窓口・電話で受け付け

交通事故 毎月第2～4金曜、13時～16時

行 政 毎月第2・4木曜、13時～16時

外 国 人 毎週木曜、13時～16時
ポルトガル語・スペイン語・英語

不 動 産 毎月第1木曜、13時～16時
公 証 人 毎月第1・3金曜、13時～15時
行政書士 11月25日､ 12月2日。13時～16時

人 権 毎月第1～4水曜、13時～16時 人権男女参画課
☎225局2215

特定開発
事業紛争

毎週金曜、9時～16時　要予約
特定開発事業に関する紛争など

都市計画課
☎225局2401

マンション
管 理

毎月第3水曜、13時～16時　要予約（7日前）
管理組合の運営、長期修繕計画など

住宅課
☎225局2330

こころの
健 康

12月4日、13時～16時　要予約
12月16日、9時～12時　要予約

健康づくり課
☎225局2201

▼種類 ▼実施日時・内容 ▼問い合わせ ▼会場

相 談 ●12時～13時は受け付けません（消費生活相談を除く）。
●無料　※祝日、振り替え休日などは実施していません。

消費生活 月～金曜、9時30分～16時 消費生活
センター
☎294局5800

厚木商工
会議所
（4階）多重債務 毎月第4金曜（祝日の場合は第3金曜。12

月は20日に実施）、13時～16時　要予約

あゆチャンネル（11ch）
①12時～②19時30分～③22時45分～

ケーブル
テ レ ビ

マイコミュニティー（3分程度）
毎月第1・3月曜、13時50分ころテレビ t v k

あ り が と ッ！

エリアナビ（3分程度）
毎月第1・3火曜、9時35分ころラジオ FMヨコハマ

ザ ・ブ リ ー ズ

市ホーム
ペ ー ジ

ケーブルテレビの番組を放送開始後に配信
あつぎ元気Wave 検索

あ つ ぎ 映 像
ラ イ ブ ラ リ ー

放送時間
（15分）

※内容は変更する場合があります

◆市長のぶらり！まち歩き11月16日～30日
12月に公演を控えた市民参加型ミュージカル「人魚姫」の練習を訪問

あつぎ 元気Wave

広報番組11月 の ガ イ ド
出さず資源回収をご利用ください。
　《出し方》①枝は長さを50㌢程
度に切りそろえ、麻ひもなどで束
ねる②小枝、落ち葉、雑草（土は
落とす）は、透明・半透明の袋に
入れる③緑のカーテンはネットか
ら外して出す《回収しないもの》
①幹の太さが直径12㌢以上のもの
②竹、シュロ、つる性の樹木など
繊維質の強い植物③袋の中に異物
が含まれているもの。問協同組合
厚木市資源再生センターグリーン
ベース担当☎290局4400（9時～12
時、13時～16時30分。土・日曜、
祝日を除く）。

中小企業に対する県の融資
■景気対策特別融資
　《対象》①一般枠＝最近3・6カ
月の売上高または粗利益が、直近
3年のいずれかの年の同期と比べ
て減少している中小企業者など②
セーフティ別枠＝国が指定する不
況業種に該当し、最近3カ月の売
上高または販売数量が、前年同期
と比べて5％以上減少している中
小企業者など（市の認定が必要）
《限度額》各8000万円《期間･利率》
①1年超10年以内＝2.0%以内②1年
超2年以内＝1.4%以内、2年超5年
以内＝1.6%以内、5年超10年以内
＝1.8%以内。
■経営安定融資（国指定業種）
　《対象》国が指定する不況業種
に該当する中小企業者など《限度
額》8000万円《期間･利率》1年超
7年以内＝2.2%以内。
　いずれも申し込みは金融機関
へ。問県金融課☎045･210局5677。

宅地建物取引業協会の相談会
　11月23日、10時～16時。宅地建
物取引業協会県央支部（水引1-8-
22）。専門家が法律や税金、不動
産取引などの相談に応じる。弁護
士相談も実施（要予約）。無料。
問宅地建物取引業協会県央支部☎
224局6561。

保健福祉事務所のお知らせ
■精神保健・認知症相談
　12月2・4・13・18日、13時30分～16
時。心の病気、アルコール・薬物な

どの依存症、認知症の相談。要予約。
■栄養専門相談
　12月10・24日、9時30分～16時。
病気の方などの食事に関する相
談。要予約。
■障がい児者歯科相談
　12月5日、13時30分～14時。心
身に障がいのある方。要予約。
■エイズ無料検査・相談
　12月12・19日、13時15分～14時
45分。要予約。相談は随時。
　いずれも申し込み、会場は厚木
保健福祉事務所☎224局1111。

●本会議予定日（原則9時開会）
　11月28日㈭…………………………議案等質疑
　12月4日㈬～6日㈮……………………一般質問
　12月20日㈮…………委員長報告・討論・採決
●常任委員会予定日（原則9時開会）
　総務企画……………12月10日㈫　市民福祉……………12月11日㈬
　環境教育……………12月12日㈭　都市経済……………12月13日㈮
■厚木市立病院特別委員会………12月20日㈮（定例会などの終了後）
■広報広聴特別委員会……………12月20日㈮（定例会などの終了後）

12月定例会などの開催予定

問議会総務課☎225局2700

厚 木 市 議 会

《意見交換会》
■市スポーツ推進計画の策定
　12月8日、14時～15時。南毛利ス
ポーツセンター（温水西1-27-1）。
申当日直接会場へ。問スポーツ課
☎225局2531。
■青少年問題協議会条例の一部改正
　11月22日、19時～20時。ヤングコ
ミュニティセンター。申当日直接
会場へ。問青少年課☎225局2580。
《パブリックコメント》
■青少年問題協議会条例の一部改正
　《閲覧機関》11月26日～12月25
日。問〒243-8511青少年課☎225局
2580・薨224局9666・e-mail=8700@
city.atsugi.kanagawa.jp
■市地域福祉計画骨子
　《閲覧期間》11月28日～12月27
日。問〒243-8511福祉総務課☎225
局2200・薨221局2205・e-mail=1900
@city. atsugi.kanagawa.jp
　いずれも閲覧場所は、各課窓口、
市政情報コーナー、公民館、本厚
木・愛甲石田駅連絡所、総合福祉
センター、中央図書館、市ホーム
ページ。応募資格は市内在住在勤
在学の方または市内で活動する個
人・法人・団体。応募は閲覧場所
にある用紙を備え付けの「私の提
案」箱に投

とう
函
かん
するか、直接または

郵送、ファクス、Eメールで問い
合わせ先へ。

みみ んん ななの で
つくる
声声

ままちち

あつぎ健康相談ダイヤル24
さわやか1番 よいこころ

傍聴は、本庁舎５階
ロビーで受け付け。
会議の模様は、市ホー
ムページで生中継・
録画中継しています。
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期限

日時 日時
会場 会場
内容 内容

定員

対象

規格
など

「広報あつぎ」は、再生紙を使用しています。不用になりましたら、資源回収にお出しください。

「広報あつぎ」では、自主財源確保のため広告掲載事業を実施しています。広告掲載の申し込みは㈱相鉄エージェンシー☎045･450局1804へ。

平成26月1月17日(必着)

12月21日　13時30分～15時45分 11月23･24日　９時～15時(24日は14時まで）
文化会館 大ホール 厚木中央公園

◆一 般 部 門… 市長賞（１点。商品券３万円分）、厚
木記者クラブ賞（４点）、入選（５点）

◆大道芸部門… あつぎ国際大道芸実行委員長賞（１点。
商品券３万円分）、入選（３点）、佳作
（６点）

応募者が、平成25年１月１日以降に市内で撮影した日常の厚木
の良さ・人・風景、行事や地域・学校活動などの写真（※あつ
ぎ国際大道芸の写真は、大道芸部門への応募となる）。
❶六つ切り・ワイド六つ切りにプリント（Ａ４サイズも可）。
デジタル加工・パノラマ写真は不可❷応募は各部門１人３点（組
み写真は不可）までで、未発表作品に限る❸被写体の肖像権な
どは、応募者自身が了解を得る。

【講演】宇宙飛行士 山崎直子さん
　　　テーマ「宇宙・夢・人をつなぐ」
【その他】
◆子育て支援に関するパネルディスカッション
◆ATSUGI☆ALL STARSのチアリーディング演技
◆光ヶ丘幼稚園年長組の演奏
◆スマイルファミリー写真展（11月22日まで募集中）
1300人 ※手話通訳あり

【販売】農畜産物、植木、花、加工品、うどん・そばなど
【催し】◆大根の無料配布
　　　◆搾りたて牛乳サービス
　　　◆動物ふれあい広場
　　　◆キャラクターショー
　　　　　　　　　　　ほか

撮影／市民リポーター・髙橋暁
あ き こ

子さん

申広報課などにある応募用紙（市ホームページからダウンロード可）と作
品を直接、または郵送で〒243-8511広報課へ。

申直接、電話またはハガキ、ファクス、Eメールに参加者全員（4
人まで）の住所、氏名、電話番号、託児の人数を書き、11月29
日（消印有効）までにこども育成課蕭221局0261・e-mail=
2180@city.atsugi.kanagawa.jpへ。抽選。 申130520

問広報課☎225局2040

《プロフィル》平成22年
スペースシャトル・ディ
スカバリー号に搭乗。宇
宙航空研究開発機構
（JAXA）を退職し、現
在は日本宇宙少年団
（YAC）アドバイザー、
内閣府宇宙政策委員など
を務める。２児の母。

～あなたも審査員～

問こども育成課
☎225局2262 問JAあつぎ本所☎221局2273

作品
募集

子育て
家庭を
応 援

実りの
秋 を
満 喫

　あなたが知っているすてきな人、日常の厚木の良さなどを
写真で伝えてみませんか。ご応募お待ちしています。

　市は子育て環境日本一を目指しています。子育てへの
理解を深め、地域全体で子育て家庭を応援しましょう。

　実りの秋を迎え、市内の農畜産物が勢ぞろいします。楽しいイベ
ントも盛りだくさん。ぜひ家族そろってお越しください。

広報写真コンクール

子育て応援シンポジウム 農業まつり 畜産祭
収穫祭

検 索厚木市広報写真コンクール

大根無料配布は各日２回実施。
各回250本を配布。

伝えたい ステキな厚木

お お き く な ぁ ～ れ ！

市 民 投 票

　広報写真コンクールの応募作品を
展示し、市民投票を実施します。
期間　平成26年１月22日～31日
場所　市役所本庁舎１階
★ 投票いただいた方の中から抽選で
10人に図書カードをプレゼント。

部門
・賞


