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　市内の温泉・入浴施設などを
お得に利用できるチケットを交
付しています。
《対象》市内在住の65歳以上
《交付期間》2024年3月29日まで

　社会福祉士や保健師などが健康・介護・
福祉などの悩みの相談に応じます。市内に
10カ所あり、誰でも無料で利用できます。

問地域包括ケア推進課☎225-2224

申地域包括ケア推進課や公民館（厚木北
を除く）にある申請書に必要事項を記入。 
その場でチケットを交付（土・日曜を除く）。

地域包括ケア広報紙を発行
　認知症や講座などの情報をまとめた広報
紙「地域包括ケアT

 タ イ ム ズ  
IMES」を年２回作成

しています。

外出支援拡大の内容

手形を降車時に提示すると100円で乗車できる

　

市
内
の
65
歳
以
上
の
割
合
は
２
０
２
３
年

１
月
に
26
％
と
な
り
、
10
年
前
と
比
べ
て
約

６
％
増
加
し
ま
し
た
。
昨
年
、
高
齢
者
４
２

３
人
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
10
人

に
１
人
が「
外
出
の
交
通
手
段
に
手
助
け
が

必
要
」と
回
答
。市
で
は
、移
動
手
段
確
保
の

た
め
、05
年
に
か
な
ち
ゃ
ん
手
形
の
購
入
費
、 

17
年
か
ら
タ
ク
シ
ー
の
利
用
料
金
の
助
成
を

開
始
。
以
降
、
社
会
情
勢
に
応
じ
て
助
成
金

額
や
対
象
を
見
直
し
、
12
月
か
ら
さ
ら
に

サ
ー
ビ
ス
を
拡
充
し
ま
す
。

助
成
対
象
や
金
額
な
ど
を
拡
大

　

サ
ー
ビ
ス
拡
充
は
、
22
年
度
の
か
な
ち
ゃ

ん
手
形
利
用
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
な
ど

を
基
に
実
施
し
ま
し
た
。
約
２
０
０
人
が
利

用
す
る
か
な
ち
ゃ
ん
手
形
６
カ
月
券
の
購
入

費
助
成
額
を
３
９
０
０
円
に
増
額
。さ
ら
に
、

85
歳
以
上
の
方
な
ど
に
交
付
し
て
い
る
タ
ク

シ
ー
助
成
券
の
対
象
に
70
～
84
歳
の
運
転
免

許
を
持
っ
て
い
な
い
方
を
加
え
、
１
年
間
に

使
え
る
枚
数
も
増
や
し
ま
し
た
（
左
欄
参

照
）。
既
に
タ
ク
シ
ー
助
成
券
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
に
は
、
12
～
３
月
分
を
郵
送
し

ま
す
。

　

今
年
度
70
歳
を
迎
え
る
青
木
義
晴
さ
ん

（
飯
山
）
は
「
週
に
２
・
３
回
、
本
厚
木
駅

前
に
行
く
た
め
に
バ
ス
を
利
用
し
て
い
る
。

こ
れ
か
ら
も
移
動
に
バ
ス
は
欠
か
せ
な
い
の

で
、助
成
が
あ
る
の
は
非
常
に
あ
り
が
た
い
」

と
話
し
ま
す
。

高
齢
者
が
住
み
よ
い
ま
ち
に

　

市
で
は
他
に
も
、
65
歳
以
上
の
方
が
市
内

の
宿
泊
・
温
泉
施
設
な
ど
を
利
用
す
る
際
に

割
り
引
き
を
受
け
ら
れ
る
「
シ
ル
バ
ー
チ

ケ
ッ
ト
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
（
右
下
欄
参

照
）。さ
ら
に
、気
軽
に
集
い
交
流
で
き
る「
通

い
の
場
」（
４
・
５
面
参
照
）
の
開
設
交
付

金
な
ど
、
高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
健
康
で
生

き
生
き
と
暮
ら
せ
る
た
め
、
支
援
を
充
実
し

て
い
き
ま
す
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
☎
225‒
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生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
に

　

高
齢
者
の
移
動
手
段
を
確
保
す
る
た
め
、
市
で
は
神
奈
中
バ
ス
の
乗
車
料
金
が
割
り
引
き
と
な
る
「
か
な
ち
ゃ
ん
手

形
」
の
購
入
費
や
、
タ
ク
シ
ー
の
利
用
料
金
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
12
月
か
ら
は
、
よ
り
外
出
し
や
す
い
環
境
を
整
え

る
た
め
、
助
成
金
を
増
額
し
対
象
も
拡
大
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で
暮
ら
せ
る
よ
う
、
支
援
を
充
実
し
ま
す
。
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高
齢
者
外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
拡
大

■初めに申請
　かなちゃん手形・タ
クシーの助成を受ける
ためには申請が必要

タクシー助成券

　かなちゃん手形は12月21日から、タクシー
利用助成は12月1日から内容を拡充します。
■かなちゃん手形の購入費助成
　６カ月券5900円の購入費

■タクシーの利用助成
　対　象　現　在　 85歳以上または介護認定

4・5の方

　交　付　1枚400円のチケット（１年間）

　　　　　拡大後　 自動車運転免許を有しない
70〜84歳を追加

　　　　　現　在　 12枚交付
　　　　　拡大後　48枚交付（今年度は16枚）

詳細はこちら

市HPに掲載

場所などの
詳細はこちら

助成券の申請手続きから利用までの流れ シルバーチケットシルバーチケットをを交付交付

地域包括支援センター地域包括支援センター

入浴施設などをお得に利用

かなちゃん手形助成券
《対象》 4月1日現在、市内在住で2024年 

3月31日までに70歳以上になる方

　地域包括ケア推進課
で申請書を書き、その
場で助成券を交付
※一部必要書類あり

　11月末までにタクシー助成券の申請・交付をしている方
には、12月～2024年3月分を郵送するため申請不要。

《対象》 4月1日現在、市内在住で①
24年3月31日までに85歳以上
になる②要介護4・5③24年3
月31日までに70〜84歳で自
動車運転免許を有しない―
のいずれかに該当する方

かなちゃん手形
とタクシー助成
券の詳細はこち
ら

●❶ 　神奈中本厚木駅前
サービスセンターで助
成券を提示し手形を購
入

●❷

　精算時に助成券を渡
し、差額を支払い
●❷

　バス降車時に手形を
提示し、100円（深夜の
場合200円）を支払い

（回数制限なし）

●❸ 問地域包括ケア推進課☎225-2224

相談・悩みを受け付け

11/1〜愛TV

　現　在　自己負担額3500円
　拡大後　自己負担額2000円


