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発 信 日 

令和５年11月21日 

～環境にも配慮した健康増進施設として～ 

新・ふれあいプラザがオープン 

１ 概 要 

市民の憩いやにぎわいをつくる健康増進施設として、新・

ふれあいプラザを12月1日にオープンします。 

【名称】厚木市ふれあいプラザ 

【住所】厚木市金田１１５６番地 

【面積】敷地＝9,824.08㎡、建築＝3,072.47㎡、 

延床＝4,610.12㎡ 

【内容】プール、スタジオ・トレーニングルーム、 

温浴、足湯など 

※定例記者会見終了後、記者の皆様を対象に内覧会を実施 

２ 目 的 

「地域包括ケア社会」の実現を目指すとともに、健康増進

の拠点として市民により親しまれ、より多く利用していただ

ける施設にすることを目的とします。 

３ 背 景 
プール機能の維持・向上とともに、健康志向の高まりに対

応する健康増進施設としての充実が必要になっていました。 

４ 

ＰＲしたい

内容、セー

ルスポイン

ト、前回と

の違いなど 

・環境センターのごみ焼却の余熱を利用してプールの水温調

節や暖房を稼働するなど、環境に配慮した施設となります。 

さらに、令和７年 12 月の新ごみ中間処理施設稼働後は、

発電した再生可能エネルギーを利用し、よりカーボンニュー

トラルなまちづくりに貢献できる施設となります。 

・にぎわいが地域に広がるよう、新たに足湯を設置します。 

・健康増進の拠点施設として、神奈川県が認証する「未病セ

ンター」を設置。厚生労働省認定の「運動型健康増進施設」

「指定運動療法施設」の認定の計画もしています。 

・地震災害時に温浴施設を使用した入浴支援を実施します。 

５ 予 算 ２，８２７，４６５千円（令和５年度） 

６ 添付資料 パンフレット 

７ 
本資料の 

問合せ先 

部課名 環境農政部 環境事業課（課長 上 健二） 

電話 （０４６）２２５－２７９５ 

 

資料１ 



厚木市ふれあいプラザ
令和５年12月開館

市民の憩いやにぎわいをつくる健康増進拠点

概要
●所 在 地　神奈川県厚木市金田１１５６番地
●敷地面積　９,８２４．０８㎡
●建築面積　３,０７２．４７㎡
●延床面積　４,６１０．１２㎡
●構　　造　Ｓ造

本厚木駅（北口）「厚木バスセンター」発

県道601号「環境センター入口」交差点
より約１分

「金田下宿」下車
徒歩10分

半原行
上三増行
春日台団地行
愛川バスセンター行
長坂行
猿ヶ島行
原当麻駅行
上三増行

厚59
厚60
厚61
厚63
厚74
厚76
厚79
厚96

交通案内

利用料金

営業時間

市　　外
１回  ６００円
１回  ２４０円
１回  １２０円
１回  ５６０円
１回  ２１０円
１回  　９０円
１回  ４８０円

市　　内
１回  ５００円
１回  ２００円
１回  １００円
１回  ４７０円
１回  １８０円
１回  　８０円
１回  ４００円
無　　料

一般（高校生以上）
小・中学生
幼　　　児

一般（高校生以上）
小・中学生
幼　　　児

一般（高校生以上）

プ ー ル

温　　浴

トレーニングルーム
足　　湯

プ ー ル
温　　浴

トレーニングルーム

土、日、祝日
午前９時～午後７時
午前１０時～午後６時
午前９時～午後７時

平日、７・８月
午前９時～午後９時
午前１０時～午後８時
午前９時～午後９時

※市内：
厚木市、愛川町、清川村に
在住、在勤、在学の方。
（年 /１回 登録書が必要）

※左記金額以外に、回数券や
　月額利用券もあります。

※開　場：午前８時５０分

※休館日：第３木曜日
　　　　　年末年始
　　　　　施設点検日 ふれあいプラザＰＦＩパートナーズ（株）

http://atsugi -fureai.com



≫プール
●必ず水着、水泳帽を着用してください。
　水着以外の衣服での入場は出来ません。
●おむつを使用されている方はご利用できません。
●バスタオル、ゴーグル、ビート板、以外はプールに持ち込
めません。
※一部お断りしている浮き輪もございます。

　また、混雑時にお断りする場合もございます。

※ガラス製のゴーグルはご利用できません。

●小学３年生以下は16歳以上の付き添いが必要です。
　また、付き添いの方は、同じプールで一緒に行動してくだ
さい。
　付き添い１名に対し、３名まで入場できます。
　ただし、小学４年生以上であれば付き添いの制限はありま
せん。
●午後５時以降は、中学生以下には16歳以上の付き添いが
必要です。
●ロッカーの使用については、100円硬貨が必要です。
　ただし、使用後硬貨は戻ります。
●飛び込みやプールサイドを走る行為は危険です。
　絶対にしないでください。
●プールサイドではペットボトルのみ持ち込み可能です。
※食事（ガムなど含む）、喫煙（館内）はできません。

●プールでは、監視員の指示に従ってください。
●カメラ、ビデオ等による撮影は禁止です。

≫スタジオ・トレーニングルーム
●室内シューズ、トレーニングウェアをご使用ください。
●医師により運動を制限されている方のご利用はできません。
●スタジオ・トレーニングルーム内での携帯電話・スマート
フォンでの通話はご遠慮ください。ただし、他のお客様の
邪魔にならない範囲で、メール（操作等）やデジタルオー
ディオプレーヤー（iPod・ウォークマン等）の使用はでき
ます。
※お断りする場合がございます。

●トレーニングマシン上の休憩、また、トレーニングマシン
の独占使用はできません。
●場内環境保持のため、インストラクターより指示があった
場合は従ってください。
●食べ物の持ち込みはできません。なお、お飲み物は蓋ので
きる容器・ペットボトルでの持ち込みは可能です。
●混雑時、利用者が円滑なトレーニングができない、あるい
は室内の安全が確保できないと判断した場合、入場規制を
行わせていただく場合がございます。

≫温浴
●おむつを使用されている方はご利用できません。
●髪染剤（髪染剤の入ったシャンプー、トリートメント含む）
のご使用はできません。
●洗い場は譲り合ってご利用ください。

厚木市ふれあいプラザ厚木市ふれあいプラザ

足湯プール

トレーニングルーム

•25ｍ × 8 レーン
　（遊泳用×６、歩行用×２）
•流れるプール
•ジャグジー
•幼児用プール

ご利用上の注意

●酒気を帯びての利用はできません。
●盗難、紛失、駐車場での事故トラブルについては一切責任を負いかねます。
●館内及び敷地内は禁煙となっております（駐車場含め）。

スタジオ
•Ａ  96.32 ㎡
•Ｂ  98.27 ㎡

※２室同時利用可。

•フリーウエイトコーナー
•バイク
•ランニング

温浴
•浴室
•サウナ
•水風呂


