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揺
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。
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憶
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。
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憶
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叫
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地域での支え合い地域での支え合い特 集

地域の被害や
住民の安否確認

倒壊家屋等での
負傷者の救出

初期消火

避難所への
地域住民の誘導

食料の配布や
炊き出し
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地域で防災に携わる方に聞きました

2022年度厚木市防災意識に関する市民アンケート調査から抜粋
調査対象：自主防災隊長、民生委員・児童委員、防災指導員、
　　　　　防災推進員約1000人

　
日
曜
の
夕
方
、
白
根
公
園
か
ら
に

ぎ
や
か
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

今
日
は
３
カ
月
に
１
回
程
度
実
施
さ

れ
る
自
主
防
災
倉
庫
の
点
検
日
。
自

治
会
の
役
員
ら
７
人
が
集
ま
り
、
発

電
機
や
投
光
器
な
ど
の
資
機
材
に
異

常
が
な
い
か
、
一
つ
一
つ
調
べ
て
い

き
ま
す
。「
発
電
機
の
エ
ン
ジ
ン
は

か
か
っ
た
か
な
」「
バ
ッ
チ
リ
で
す
。

ラ
イ
ト
も
ち
ゃ
ん
と
つ
き
ま
し
た
」。

元
気
な
声
を
出
し
な
が
ら
作
業
を
進

め
る
の
は
西
塚
裕
太
さ
ん
（
39
・
妻

田
西
）。
３
年
前
か
ら
自
治
会
の
副

会
長
を
務
め
、
広
報
や
資
料
作
り
を

担
っ
て
い
ま
す
。

防
災
と
つ
な
が
り

　
西
塚
さ
ん
は
10
年
前
か
ら
市
内
で

暮
ら
し
始
め
、
近
所
に
住
む
地
区
の

班
長
の
薦
め
で
自
治
会
に
関
わ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。青
森
県
出
身
で
、

関
東
で
は
自
治
会
活
動
は
盛
ん
で
は

な
い
と
聞
い
て
い
た
西
塚
さ
ん
。
初

め
て
行
っ
た
地
域
の
祭
り
「
さ
わ
や

か
親
睦
会
」
で
、
自
治
会
の
役
員
や

白
根
自
治
会（
自
主
防
災
隊
）

助
け
合
う
た
め
に 

つ
な
が
り
を
絶
や
さ
な
い

関
係
団
体
の
人
た
ち
が
楽
し
そ
う
に

言
葉
を
交
わ
し
、
動
き
回
っ
て
い
る

姿
を
目
に
し
ま
す
。「
活
発
に
活
動

さ
れ
て
い
る
姿
に
驚
い
た
。
団
結
力

も
あ
り
、
何
か
あ
っ
た
と
き
に
も
相

談
し
や
す
そ
う
で
安
心
感
が
あ
っ

た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。
数
日
後
、

公
園
で
子
ど
も
と
遊
ん
で
い
る
時
、

祭
り
で
会
っ
た
体
育
振
興
会
の
会
長

か
ら
入
会
の
誘
い
を
受
け
た
西
塚
さ

ん
は
二
つ
返
事
で
承
諾
。
以
来
、
地

域
と
の
関
わ
り
を
深
め
て
い
き
ま
し

た
。「
自
治
会
イ
ベ
ン
ト
へ
の
積
極

的
な
参
加
や
体
育
振
興
会
で
の
働
き

ぶ
り
を
見
て
、
適
任
だ
と
思
っ
た
」。

白
根
自
治
会
長
の
小
池
敏
夫
さ
ん

は
、
西
塚
さ
ん
を
副
会
長
に
推
し
た

理
由
を
そ
う
話
し
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
２
１
４
自
治
会
ご
と

に
自
主
防
災
隊
が
組
織
さ
れ
、
防
災

訓
練
や
避
難
所
の
運
営
な
ど
、
住
民

同
士
が
助
け
合
い
地
域
を
守
る
「
共

助
」の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。「
共

助
」
に
欠
か
せ
な
い
の
が
、
普
段
か

ら
の
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
で
す
。

自
主
防
災
隊
の
隊
長
も
務
め
る
小
池投光器の動作確認をする西塚さん（左）と小池さん（中央）

回覧の情報をホームページにも掲載防災訓練では避難所で使うパーテーションを組み立てた

さ
ん
は
「
い
ざ
と
い
う
時
に
は
つ
な

が
り
が
絶
対
に
必
要
。
地
域
に
ど
ん

な
年
代
の
人
が
何
人
住
ん
で
い
る
か

な
ど
、
自
治
会
に
関
わ
っ
て
い
る
か

ら
こ
そ
分
か
る
、
助
け
合
い
に
必
要

な
情
報
が
あ
る
」と
力
を
込
め
ま
す
。

白
根
自
治
会
で
は
、
つ
な
が
り
を
つ

く
る
き
っ
か
け
の
一
つ
と
し
て
、
２

年
前
に
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設

し
ま
し
た
。
発
案
し
た
の
は
西
塚
さ

ん
で
す
。「
イ
ベ
ン
ト
告
知
や
結
果

報
告
が
あ
れ
ば
、
参
加
し
て
自
治
会

に
入
り
た
い
人
も
増
え
る
は
ず
。
見

た
よ
と
言
わ
れ
る
と
自
分
も
う
れ
し

い
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

安
心
で
住
み
や
す
い
地
域
に

　
西
塚
さ
ん
た
ち
は
毎
年
９
月
、
白

根
公
園
で
防
災
訓
練
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
め
る

水
消
火
器
で
の
訓
練
な
ど
を
取
り
入

れ
る
一
方
、「
忘
れ
な
い
よ
う
に
同

じ
訓
練
を
繰
り
返
す
こ
と
が
大
事
」

と
真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
話
し
ま
す
。

今
後
は
、
自
治
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
災
害
時
に
も
活
用
し
て
い
く
計
画

で
す
。「
自
治
会
が
あ
る
か
ら
住
み

や
す
い
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
地
域
に

し
た
い
」
と
笑
う
西
塚
さ
ん
。
こ
れ

か
ら
も
地
域
と
関
わ
り
続
け
ま
す
。

　

三
田
に
あ
る
消
防
訓
練
場
で
は
、

地
域
の
消
防
団
が
火
災
を
想
定
し
た

放
水
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
勢

い
よ
く
水
が
放
た
れ
る
ホ
ー
ス
の
筒

先
を
握
る
の
は
、
消
防
団
員
の
崎
浜

ア
レ
ッ
ク
ス
健
さ
ん（
43
・
妻
田
西
）。

所
属
の
団
で
は
月
に
２
回
程
度
、
消

防
資
器
材
の
確
認
や
地
域
の
巡
回
を

実
施
し
、
住
民
の
安
心
・
安
全
を
守

る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

顔
見
知
り
の
関
係
を
つ
く
る

　
崎
浜
さ
ん
が
消
防
団
に
入
団
し
た

の
は
、
結
婚
を
機
に
市
内
で
暮
ら
し

始
め
た
15
年
前
。
公
共
施
設
に
貼
っ

て
あ
る
消
防
団
員
募
集
の
ポ
ス
タ
ー

を
目
に
し
、「
地
域
を
知
る
の
に
は

最
適
な
方
法
だ
と
思
っ
た
」
と
話
し

ま
す
。
幼
い
頃
は
引
っ
越
し
を
す
る

こ
と
が
多
く
、
新
し
い
地
域
に
な
じ

め
る
か
不
安
な
思
い
を
し
て
き
た
経

験
が
あ
る
崎
浜
さ
ん
。「
自
分
が
地

域
に
な
じ
め
ば
、
家
族
も
住
み
や
す

く
な
る
と
思
っ
た
」
と
当
時
を
振
り

返
り
ま
す
。消
防
団
は
、普
段
は
別
々

の
仕
事
に
就
き
な
が
ら
、
災
害
に
備

え
日
頃
か
ら
点
検
や
訓
練
な
ど
を
実

施
す
る
、住
民
で
構
成
さ
れ
た
組
織
。

市
内
で
は
昨
年
４
月
現
在
で
５
１
１

人
の
団
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
活
動
を
通
じ
、
次
第
に
地
域
に
な

じ
ん
で
い
っ
た
崎
浜
さ
ん
は
つ
な
が

り
が
広
が
っ
た
こ
と
で
安
心
感
が
増

し
た
と
い
い
ま
す
。「
ご
近
所
の
人

と
何
気
な
い
会
話
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
。
災
害
が
起
き
た
時
に
、
一

人
で
は
何
も
で
き
な
く
て
も
、
多
く

の
人
が
集
ま
れ
ば
大
き
な
力
に
な

る
。
顔
見
知
り
で
あ
れ
ば
、
い
ざ
と

い
う
時
に
助
け
や
す
く
な
る
」
と
話

し
ま
す
。
崎
浜
さ
ん
の
話
に
消
防
団

第
３
分
団
長
の
峯
﨑
信
也
さ
ん

（
48・及
川
）も
う
な
ず
き
ま
す
。「
能

登
半
島
地
震
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、

決
し
て
他
人
ご
と
で
は
な
い
と
感
じ

た
。
災
害
時
に
消
防
団
と
し
て
ど
れ

だ
け
力
に
な
れ
る
か
は
分
か
ら
な
い

が
、
近
く
に
住
ん
で
い
る
の
が
誰
な

の
か
、
全
く
知
ら
な
い
と
助
け
る
の

も
難
し
い
。
日
頃
の
付
き
合
い
が
大

事
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

地
域
で
築
く
強
い
絆

　
５
年
前
、
コ
ロ
ナ
の
流
行
で
地
域

行
事
の
ほ
と
ん
ど
が
中
止
を
余
儀
な

く
さ
れ
ま
し
た
。
つ
な
が
り
が
遠
の

い
て
し
ま
わ
な
い
か
危
惧
し
て
い
た

崎
浜
さ
ん
。
昨
年
多
く
の
地
域
で
行

事
が
再
開
し
た
時
は
う
れ
し
か
っ
た

と
い
い
ま
す
。「
み
ん
な
の
笑
顔
が

見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も

消
防
団
と
し
て
、
地
域
住
民
が
災
害

で
不
幸
に
な
ら
な
い
よ
う
、
訓
練
な

ど
防
災
に
力
を
入
れ
て
活
動
し
て
い

き
た
い
」
と
話
し
ま
す
。
地
域
で
の

縁
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
い
ざ
と
い

う
時
に
備
え
る
崎
浜
さ
ん
は
、
今
日

も
地
域
の
た
め
に
訓
練
に
励
み
ま
す
。 放水訓練で筒先を構える崎浜さん（左）と指導する峯﨑さん（右）

地域行事「どんど焼き」にも協力

年末は火の元に注意を呼びかける歳末火災特別
警戒を実施

消防団第３分団第３部（妻田）

近所付き合いが防災の力に

地域防災に関わる人たち

会員・団員募集
◆自治会（自主防災隊）
　地域の連帯は、いざという時の
力になります。自治会活動で地域
との絆を深めませんか。

申地域の自治会長へ。自治会長が分からない場合
は、市民協働推進課☎225-2141へ。

《主な活動内容》
•防災訓練、自主防災倉庫の維持管理
•夏祭り、運動会、どんど焼きなどのイベント
•広報紙の配布、お知らせの回覧　など

　消防団は「自分たちのまちは自
分たちで守る」という思いの下、
地域住民で組織しています。皆さ
んの力を生かしてみませんか。

◆消防団

申関心のある方は消防総務課☎223-9366へ。

《主な活動内容》
•�一般団員：�消火・救助・水防活動、放水訓練、

警戒パトロールなど
•�女性団員：�火災予防などの広報活動、応急手当

ての普及・啓発　など

　指導員を22年務めています。防災イ
ベントを企画し、万が一の時に活用す
る三角巾の使い方や必要性などをレク
チャーすることもあります。いざとい

う時には落ち着いて行動できるように、日頃から地
域で共に防災を学んでいきたいと思います。

陣口　小夜子さん（71・まつかげ台）

◆防災指導員

活動内容などを詳しくを知りたい方は危機管理課
☎225-2190へ。

　防災訓練での指導や避難所の運営などに取り組ん
でいます。現在は45人が活動しています。

◆民生委員・児童委員

　民生委員になって2年目です。日頃の
要支援者の見守り活動では、人間関係
をつくるため一人一人に合った接し方
を心掛けています。

　人のつながりは、災害時に「共助」となり必ず役
立ちます。住民同士のコミュニケーションの橋渡し
をするのが私たちの役目だと思っています。

藍原　万里子さん（70・小野）

お住まいの区域の委員の氏名や連絡先などは福祉
総務課☎225-2200へ。

　福祉や子育てなどに関する相談援助や地域の方の
見守り活動を実施しています。災害時は避難行動要
支援者の避難支援や避難情報の伝達に協力します。

　石川県志賀町役場の富来支所で支
援物資の受け取りや在庫管理などの
支援をしました。避難所では、地域
住民同士が励まし合う姿や、自治会
を中心にリーダーシップをとる人を
目にし、地域での関係が築けている
のだと感じました。

能登半島地震
被災地への応援職員
清水　亨（43）

地域の絆が
避難所生活の支えに

被災地を見て

　地震災害が起きた場合、自主防災隊で
どんな活動ができますか？

つ
な
が
り
培
う 

防
災
力
災
力
災
力
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