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県央やまなみ３Ｄａｙｓウオーク 

１ 主 催 県央やまなみ協議会 

２ 期 日 令和７年11月１日（土）～３日（月・祝） 

３ 目 的 

厚木、秦野、伊勢原の３市がそれぞれに実施するウオーキ

ングイベントの対象者を県央やまなみ地域（厚木、秦野、伊

勢原市、愛川町、清川村）の住民に拡大。スポーツによる交

流人口の増加と地域経済の活性化につなげます。 

４ 概 要 

 厚木、秦野、伊勢原の３市によるウオーキングイベントを

11月の３連休に続けて開催します 

１ はだのさわやかウオーク 

(1) 日時 1日（土） 午前８時30分～11時30分 

(2) 内容 秦野駅南口を出発し、南はだの村七福神などを

巡る5.3㌔のコース。定員100人。参加費100円。 

２ いせはらＣＩＴＹウオーク 

(1) 日時 ２日（日） 午前９時～正午 

(2) 内容 伊勢原市役所を出発し、東富岡八幡神社などを

巡る５㌔のコース。定員100人。参加費100円。 

３ 2025あつぎウオーク 

(1) 日時 ３日（月・祝） 午前９時～正午 

(2) 内容 厚木中央公園を出発し、ぼうさいの丘公園など

を歩く９㌔のコース。定員 500 人。参加費 300 円

（小中学生は無料）。 

５ 

ＰＲした

い内容、セ

ールスポ

イント、前

回との違

いなど 

・昨年まで別々に開催していた事業の対象者を県央やまなみ

地域の各市町村に広げ、３市で連携して３日連続の開催とし

ました。 

・あつぎウオークでは、完歩した参加者に市内産のコメ1キ

ロを贈呈。２つ以上のウオーキングイベントで完歩した参加

者には、県央やまなみ地域にちなんだ賞品（特産品の詰め合

わせなど4,000円分）を抽選で50人に贈ります。 

６ 添付資料 ちらし 
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