
来場者に
プレゼン

ト！

　来場者に冊子「厚木人」
と市制70周年記念オリジ
ナルグッズをプレゼント

　11月に発行した「厚木人」とあつぎ郷土博物館
で開催する特別展「寿・毛利家と共に」の連携企
画です。厚木と毛利氏の関係や歴史を学びませ
んか。� 問企画政策課☎225-2450

河合敦さん

定員　370人
申市HPにある電子申請シス
テムまたは市役所、公民館に
ある申込書を直接または郵送
で12月15日～1月
13日に〒243-8511
企画政策課へ。抽
選。

講師

パネルディスカッション

歴史作家・多摩大学客員教授
日本史や郷土史を研究。大学での講演や
ニュース番組などにも出演。

 『厚木人』から
「厚木市と毛利氏」を紐

ひも
解
と
く

　厚木と毛利氏の関係を有識者
らが振り返ります。

催 し
神奈川工科大学厚木市
子ども科学館の催し

■昼寝タリウム 
　12月18日、1月8・15日。12時15
分～12時45分。満天の星の下、ゆっ
たりと過ごす。各回90人（入退場
自由）。 各回200円（中学生以下50
円）。申当日9時から観覧券を販売。
■字幕付きプラネタリウム「宇宙
への旅」
　12月20日、13時30分～14時15分。
日本語字幕とナレーション付きの
番組。定員90人。200円（中学生
以下50円）。申当日9時から観覧券
を販売。
■ミニ工作教室「でんでんだいこ」 
　1月11日、①13時40分～②14時30
分～（各回30分）。太鼓のおもちゃを
作る。各回24人（付き添いの方も
要予約）。無料。申12月27日（市外
の方は28日）9時から電話で受け付け。
■おもしろ実験「氷と塩で固める
アイスクリーム」
　1月18日、①10時30分～②14時～

（各回45分）。氷と塩で温度による
変化を学ぶ。小学生以上各回10人

（付き添いの方も要予約）。無料。
申1月10日（市外の方は11日）9時
から電話で受け付け。
　いずれも会場、問い合わせは子
ども科学館☎221-4152。先着順。

七沢自然ふれあいセンター
の催し

■親子たき火N
ナ イ ト

IGHT
　1月24日、16時30分～18時30分。
親子でたき火を楽しむ。市内在住
在勤の親子10組。1人500円（材料
費、保険料）、2歳以下45円（保険
料）。申1月6日までに七沢自然ふ
れあいセンターへ。
■親子デイキャンプ・親子で味

み

噌
そ

づくり
　2月15日、10時 ～15時30分。 豆
腐作り、手作りみその仕込み。市
内在住の親子50人。2500円（材料
費、保険料）、2歳以下45円（保険
料）。申1月15日までに七沢自然ふ
れあいセンターへ。
●ななさわ森のようちえん・森の
たんけん隊
　2月11日、14時 ～16時30分。 森
探検・遊びなど。市内在住の3～6
歳の未就学児20人。500円（材料費、
保険料）。申1月1～21日に講座予
約システムへ。
　いずれも会場は七沢自然ふれあ
いセンター。抽選（●は先着順）。

問七沢自然ふれあいセンター☎
248-3500。

ちびっこサンタパレード
　12月20日、11～15時。アミュー
あつぎ。サンタクロースの仮装を
して館内をパレード。定員90人。
無料。申不要。先着順。詳細はア
ミューあつぎＨＰに掲載。問商業
観光課☎225-2840。

体験型避難所運営シミュレーション
ゲームのペット版をやってみよう

　1月18日、13～16時。あつぎ市民
交流プラザ。NPO法人ペット防災
サポート協会による避難所運営シ
ミュレーションゲーム（HUG）の
ペット版を使ったグループワーク。
市内在住でペット防災に関心のあ
る方32人。無料。申12月15日から
生活環境課☎225-2750へ。先着順。

これで完璧！あゆコロちゃん
体操2日間コース

　1月26日、2月4日。10時～11時30分。
あつぎ市民交流プラザ。指導員に
よるあゆコロちゃん体操のレク
チャー。座ったままでも受講可。市
内在住の方20人（託児あり。1歳～小
学3年生5人）。無料。申1月9日までに
健康医療課☎225-2201へ。抽選。

《「催し」は2面に続きます》

70th

詳細はこちら
村井美樹さん
俳優・タレント

小和田泰経さん
日本城郭協会理事

柴原直樹さん
毛利博物館館長

房野史典さん
ブロードキャスト！！（吉本興業）
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イベント情報や街の話題などを紹介

カタログポケットは10
言語に対応。音声読み
上げもできます。

広報テレビ・ラジオ番組

ＡＩＣ「あつぎ愛テレビ」
①12時～ ②19時30分～ ③22時45分～
（各15分）

ケーブル
テレビ

tvkデータ放送
リモコンのdボタンを押して情報をチェック

ｔｖｋ「猫のひたいほどワイド」
毎月第1・3月曜、13時ごろ（3分程度）

テレビ

FM ヨコハマ
「ラブリーデイ」（84.7MHz）
毎月第1・3火曜、9時35分ごろ（3分程度）

ラジオ
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災害情報
防災行政無線の内容も配信

のメールマガジン

子育てやイベント情報などを発信

LINE

市役所への郵便物は「〒243-8511
◯◯課」で届きます。
申

＝講座予約システム
市公式LINEなどで申し込み可

公式
アカウント

他にもエックスやインスタグラムなどで情報を発信中

市制70周年記念事業70th
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歴史フォーラム

はじまりの物語
厚木で発見！

大学教授による講演

１月24日 10～12時
文化会館 無料

日時

会場 費用

　厚木をゆかりの地とする戦国大名・毛利氏
の活躍などについて講演します。



　徘
はい
徊
かい
などで行方不明になった高齢者の、早期発見・保護につながる新たな見守りシー

ルを導入しました。スマートフォンなどでシールの2次元コードを読み取ると、家族に
メールで通知が届き、保護した方と連絡が取れます。

安全に
家族の下へ

問福祉総合支援課☎225-2220

2次元コードを活用した見守りシールを導入

・�24時間、365日の利用が可能
・�氏名や住所などの登録は
不要のため、個人情報漏
えいの心配がない

・�警察や消防で保護された
時もシールの情報から身
元がすぐに判明する

安心・安全に利用できる

①�「市認知症高齢者等徘徊SOSネットワー
クシステム」に登録する
②�シールの交付申請書を提出する　
③�申請情報を基に発行されたシールを衣服
やかばんなどに貼る
④�行方不明者の2次元コードが読み込まれ
ると家族にメールで通知が届く
⑤�保護した方とシステム上で連絡が取れる

見守りシールの利用方法

耐洗ラベルと蓄光シールの２種類

申 1月30日までに市HPにある電子申請システムから申し込み。抽選。

無料
子どもも大人も、測って、知って、健康づくり！

健康食育まつり
　楽しみながら健康と食育を学べます。
� 問健康医療課☎225-2201

日時　2月11日　10～14時　会場　保健福祉センター
内容　�体力測定会、あゆコロちゃん体操講座、かむ力などの測定、

歯と歯茎の健康相談、クイズラリーなど
申不要。
■同時開催 記念講演会

「自分の身体を知って『ず～っと！』元気でいるために…」
時間　14時30分～15時30分
内容　�神奈川工科大学教授による世代別の健康問題、
　　　体づくりの大切さなどの講演
対象　市内在住在勤の方200人
申12月15日～2月6日に健康医療課へ。先着順。 詳細はこちら

2024年上演作品「トムソーヤー」

※在宅の方のみ

厚木なかちょう大通り商店街落語会
　12月27日、11時～12時30分。あ
つぎ市民交流プラザ。出演は柳家
小はぜ。定員80人。800円。申不要。
先着順。問厚木なかちょう大通り
商店街振興組合☎225-3500。

東京農業大学厚木キャンパス農友会
ウインドオーケストラ部定期演奏会

　12月27日、15～17時。文化会館。
吹奏楽の演奏会。無料。申不要。
問同部・菊地☎250-5444。

混声合唱団C
コ ン ソ ナ ー レ

onSuonare
の新春コンサート

　1月4日、13時～15時30分。文化
会館。混声合唱の演奏。無料。申
不要。詳細はコンソナーレHPに
掲載。問コンソナーレ団長☎090-
6178-8918。

飯山白山・桜山とロウバイ鑑賞
　1月20日、9時30分～14時30分。
飯山観音庫

く

裡
り

橋（飯山4619）集合。
甘い香りのロウバイを楽しみなが
ら飯山白山森林公園を歩く。定員
25人。500円（保険料、資料代）。
申12月19日～1月10日に東丹沢七沢
観光案内所☎248-1102へ。先着順。

温泉と茶道でリラックスしよう
　1月25日、11～15時。元湯玉川館

（七沢2776）。茶道で心と体を整え

る体験。定員20人。5500円（食事・
入浴・講師代など）。申1月14日ま
でに市観光協会HPまたは東丹沢七
沢観光案内所☎248-1102へ。抽選。

講　座
マルチメディアボランティアの
スマホ・パソコン無料講座

■手ほどき
　1月8・15・17日。基本操作・ア
プリ・インターネットなどの個別
相談。各回5人。
■スマートフォン講座
　1月22日。LINEと地図アプリの
使い方を学ぶ。定員8人。
■パソコン講座
　1月29日。文書作成ソフトの基
礎を学ぶ。定員8人。
　いずれも9時30分～11時30分。
あつぎ市民交流プラザ。無料。申
12月15日から各受講日の前日12時
までにDX推進課☎225-2457へ。
先着順。スマートフォン・パソコ
ンをお持ちください。

聴覚障がいの基礎知識講演会
　1月14日、18時30分 ～20時30分。保
健福祉センター。県聴覚障害者福祉
センター職員から補聴器や聞こえに
くい方の心理、コミュニケーションを

学ぶ。定員10人（Zoomでも受講可）。
無料。申直接、電話またはハガキ、
ファクス、Eメールに講座名、〒住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、Eメール
アドレス、希望の参加方法（会場・
Zoom）を書き、12月15日～1月9日（必
着）に〒243-8511障がい福祉課☎225-
2221・ 224-0229・ 2100@city.
atsugi.kanagawa.jpへ。先着順。

パソコン要約筆記講習会
　1月14日～3月11日の水曜（全8回、
2月11日を除く）、18時30分～20時30
分（1月14日は18時10分～）。保健福
祉センター。音声情報を文字で聞
こえにくい方に伝える方法を学ぶ。
ウィンドウズ11以上のノートパソコ
ンを持つ市内在住在勤在学の18歳
以上15人。無料。申直接、電話ま
たはハガキ、ファクス、Eメールに
講座名、〒住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、Eメールアドレス、
市外在住の方は勤務・通学先を書
き、12月15日～1月9日（ 必 着 ）に
〒243- 8511障 が い 福 祉 課 ☎225-
2221・ 224-0229・ 2100@city.
atsugi.kanagawa.jpへ。先着順。

市立病院講演会
　1月■14日。「認知症高齢者が安
全・安楽に入院生活を送るために 
ご家族・介護者の視点から考える」
をテーマに看護師が解説。◆29日。

「誤
ご

嚥
え ん

性肺炎と食べるの関係」をテー

マに看護師、言語聴覚士が解説。
　いずれも14～15時。市立病院。
各回30人。無料。申12月15日～1月
■9日◆16日に病院総務課☎221-
1570へ。先着順。詳細は市立病院
HPに掲載。

救急救命講習会
■応急手当普通救命講習会（小児・
乳児対象）
　1月15日。
■応急手当普通救命講習会
　1月29日。
　いずれも9～12時。消防本部。
応急手当ての重要性、心肺蘇生法、
自動体外式除細動器（AED）の
取り扱いなど。市内在住在勤在学
の中学生以上30人。無料。申12月
16～24日に救急救命課☎223-9365
へ。抽選。

フレイルチェック
　 ①1月22日、13時30分 ～15時30分
②2月25日、10時～11時30分（全2回）。
あつぎ市民交流プラザ。フレイル（加
齢で筋力や心身の活力が低下した
状態）の測定と対策を学ぶ。受講
経験のない市内在住の65歳以上20
人。無料。申直接、電話またはハ
ガキに講座名、〒住所、氏名、生
年月日、電話番号を書き、12月26日

（必着）までに〒243-8511地域包括
ケア推進課☎225-2388へ。抽選。

春に向けて・うきうきジャンプ！
カラダ快活★講座

　1月27日、10時～11時30分。あつ
ぎ市民交流プラザ。健康あつぎ推
進リーダーによる運動や口などの
健康講座。市内在住の方30人（託
児あり。1歳～小学3年生5人）。無
料。申1月9日までに健康医療課☎
225-2201へ。抽選。

家庭教育情報提供講演会
　1月30日、10～12時。あつぎ市
民交流プラザ。東京大学名誉教授
の汐見稔幸さんによる子育てが
テーマの講演。市内在住在勤の未
就学児の保護者など100人（託児
あり。1歳〜小学3年生10人。1月9
日までに要予約）。無料。申1月23
日までに市民協働推進課☎225-

市民参加ミュージカル
あつぎ版「アリババ」・モルジアナと盗賊

　公募キャストによるミュージ
カル公演です。練習を重ねた舞
台をぜひご覧ください。
� 問文化魅力創造課☎225-2508

《日時》3月8日　14時30分～（開演）

《会場》文化会館
《定員》300人　
　　　　（全席指定・3歳以上は1席）

《費用》無料

観覧者
募集

申し込み
はこちら

２



あつぎ
郷土博物館館學藝員のススメ

あつぎ
郷土博物館館學藝員のススメ

　山口県山口市にある臨済宗の
洞春寺は、戦国大名・毛利元就
の墓がある菩

ぼ

提
だ い

寺
じ

です。元亀3
（1572年）年に元就の孫の毛利
輝元が、安

あ

芸
き

国
のくに

吉田城内に開基
しました。毛利家が山口に移っ
たことに従い、明治4（1871）年
に現在の場所に移ってきました。
　この地には、室町時代に現在
の山口県を中心に勢力を誇った
大内家の菩提寺があり、山門、
観音堂共に室町時代の建築で国
の重要文化財に指定されていま
す。写真の瓦は近年修理された

問あつぎ郷土博物館☎225-2515

第72回 　博物館の学芸員が、あれ
これを語り倒すコーナー。

際に出た軒
の き

瓦
がわら

で、左側の「小
こ

巴
どもえ

」
には毛利家の家紋の一文字三星
が、「剣」と呼ばれる瓦の波部分
の正面には、蓮の花と思われる
模様が入っています。
　博物館では、１月24日から毛
利氏との歴史的つながりをひも
とく特別展「寿　―
毛利家と共に―」を
開催します。ぜひご
覧ください。 博物館HPはこちら

▲洞春寺の軒瓦

洞
とう

春
しゅん

寺
じ

の瓦

山岡 裕子

2511へ。先着順。

森林づくり体験教室
　1月31日、9～16時。広沢寺前駐車
場（七沢2602）集合。七沢の林道散
策と枝打ち、なめこ原木植菌体験

（原木は持ち帰り）。小学生以上30
人（小学生以下は保護者同伴）。530
円（材料費、保険料）。申1月7日まで
に農業政策課☎225-2351へ。抽選。

ボランティア・誘導法講座
　1月31日～2月28日の土曜（全5回）、
13時30分～15時30分。保健福祉セ
ンター（2月21・28日はあつぎ市民
交流プラザ）。目が不自由な方の歩
行サポート方法などを学ぶ。講座
修了後にボランティアとして活動で
きる市内在住の18歳以上10人。無
料。申電話またはファクスに講座
名、〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、 
電話番号を書き、1月23日までに市
ボランティアセンター☎225-2789・

222-7440へ。抽選。

自治会活性化講座
　2月①2日、15時～②7日、10時30分
～（各回120分）。文化会館。地域を取
り巻く課題の事例紹介や現状を知
る。各回80人。無料。申電話またはE
メールに講座名、希望日、〒住所、
氏名、電話番号、加入自治会名を
書き、1月9日までに市民協働推進課
☎225-2101・ 2800@city.atsugi.
kanagawa.jpへ。抽選。

地域包括ケア市民講演会「人生の最期
まで自分らしく生きる・良き人生の歩み方」

　2月2日、13時30分～15時。文化会
館。大阪府大東市長による、デイサー
ビスに頼らず元気に過ごす地域社
会の実現に向けた講演。定員350人。
無料。申ハガキ、ファクス、Eメー
ルに、〒住所、氏名、電話番号、車
いすの利用、手話・要約筆記の希
望を書き、12月26日（必着）までに
〒243-8511地域包括ケア推進課☎
225-2200・  221-1640・ 1910@
city.atsugi.kanagawa.jpへ。先着
順。市HPからも申し込み可。

健康運動指導士による運動講座
■リフレッシュコース

　2月5日。正しい歩き方、腰痛・膝
痛予防の運動、お腹周りをスッキ
リさせる体操などの講習と実技。
●筋活プログラムコース
　2月17日、3月19日（全2回）。筋
力トレーニングの講習と実技。
　いずれも9時30分～、10時45分～

（各回45分）。保健福祉センター。①
要支援・要介護認定されていない②
医師から運動を制限されていない―
の全てを満たす市内在住の18歳以上
■80人●50人。無料。申1月9日までに
健康医療課☎225-2201へ。抽選。

自殺対策講演会「『死にたい』と
言われたら、どう対応する？」

　2月24日、13～15時。自殺対策の
方法を紹介（Zoomのオンライン講
座）。①対人援助職②自殺予防に関
わる市内ボランティア③ゲートキー
パー養成講座受講者─のいずれか
に該当する市内在住在勤の方100
人。無料。申12月15日～2月6日に市
HPにある電子申請システムまたは
健康医療課☎225-2201へ。先着順。

荻野運動公園のスポーツ教室
■水泳教室「初めて水泳」 
　《未就学児》1月6日～3月24日の
火曜＝15時30分～。1月10日～3月
14日の土曜＝①10時30分～②11時
30分～（各回50分。全10回）。4～6
歳の未就学児15人。6800円。《小
学生》1月6日～3月24日の火曜＝
16時30分～。1月10日～3月14日の
土曜＝①13時30分～②14時30分～
③15時30分～（各回50分。全10回）。
小学生20人。6800円。
◆新体操教室「リボンとフープ」
　1月8日～3月19日の木曜（全10回）。

《未就学児》16～17時。定員20人。
1万1100円。《小学生》17時15分～18
時15分。定員30人。1万3200円。申
12月■17日◆26日までに荻野運動公
園HPから申し込み。抽選。問■プー
ル☎225-2689◆体育館☎225-2900。

認知症予防セミナー
　1月20日、13～16時。あつぎ市民
交流プラザ。認知症の予防と改善
方法を学ぶ。定員50人。無料。申
電話またはＥメールに〒住所、氏名

（ふりがな）、年齢、電話番号、参加

人数を書き、12月15日～１月16日に平
塚信用金庫しあわせプラザ☎0463-
24-3080・ sb1286182-3@hiratsu 
ka-shinkin.jpへ。先着順。

語る・かたる・人権トーク
　1月22日、13時30分～15時30分。文
化会館。人権問題の講演（要約筆記・
手話通訳あり）。定員340人。無料。申
不要。先着順。問国連NGO横浜
国際人権センター☎045-261-3855。

高齢者・障がい者虐待防止講演会
　1月28日、14～16時。あつぎ市民
交流プラザ。高齢者や障がい者に
寄り添う姿勢や怒りを制御するアン
ガーマネジメントを学ぶ。市内在住
在勤の方50人。無料。申12月15日～
1月21日に市権利擁護支援センター
あゆさぽ☎225-2939へ。先着順。

コーヒーインストラクター
３級検定講座

　2月15日、10～12時。あつぎ市民
交流プラザ。コーヒーの基礎を学ぶ。
市内在住在勤の方10人。3000円。
申電話またはファクスに講座名、
〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、

電話・ファクス番号を書き、1月16日
までに勤労者福祉サービスセンター
☎206-4151・ 206-4611へ。抽選。

岩手県ブランド豚の料理教室
　1月26日、①10時～②13時～（各
回120分）。あつぎ市民交流プラザ。
岩手県二戸市で生産する佐助豚を
使った生姜焼き作り。高校生以上
各回20人。1500円。申12月15日～
1月16日に市まるごとショップあ
つまる☎240-1213へ。抽選。

JAあつぎの講座
■味

み

噌
そ

づくり講習会　
　2月4日、①13時～②15時～（各回
90分）。市内産の大豆でみそを仕
込む。3500円。
■甘夏ピール作り講習会
　2月17日、13時～16時30分。市内
産の甘夏でピールと皮をチョコ
レートにつけたオランジェットな
どを作る。1200円。
　いずれもJAあつぎ本所。対象は
市内・清川村在住の18歳以上25人。
費用は材料費ほか。申1月6日から
JAあつぎ☎221－6881へ。先着順。

《「講座」は4面に続きます》

問中央図書館☎223-0033

小泉今日子講演会動画上映会

　口
こう
腔
くう
の健康とバラン

スの良い食生活を学び
ませんか。 

　成年後見制度の活用方法や動向を学べます。
� 問福祉総合支援課☎225-2220

　11月30日に開催した小泉今日子さんの講演
会を撮影した動画を上映します。

日時
1月30・31日、2月1日
①10時～②13時30分～
③15時30分～
会場  中央図書館
定員  各回70人
費用  無料
申不要。当日9時から整
理券を配布。先着順。
※�市公式YouTubeでも

視聴可

詳細は
こちら

無料 お口と栄養のお口と栄養の
フレイル予防講座フレイル予防講座

成年後見制度地域連携講演会成年後見制度地域連携講演会

日時　2月①12日②17日 10時～11時30分
会場　あつぎ市民交流プラザ
内容　管理栄養士・歯科衛生士の講話など
対象　市内在住の65歳以上25人
　　　（要介護認定を受けている方は要相談）

《日時》3月12日
　　　  14～16時

《会場》厚木商工会議所
《対象》�市内在住在勤の方
　　　  100人

《費用》無料

申直接または電話、ハガキに〒住所、氏名、
生年月日、電話番号、講座名を書き、1月9
日（必着）までに〒243-8511地域包括ケア推
進課☎225-2388へ。抽選。

申電話またはファクス、Eメールに〒住所、氏
名、電話番号、Eメールアドレス、講演会での
質問事項を書き、2月6日までに市権利擁護支援
センターあゆさぽ☎225-2939・ 225-3021・
kenri@shakyo-atsugi-kanagawa.jpへ。抽選。
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スポーツ協会の教室
■バドミントン教室
　1月11・25日、2月8・15日（全4
回）。13時30分～15時30分。南毛
利スポーツセンター。基礎技術の
講習。市内在住在勤在学の小学生
以上40人。2000円。
■初心者空手道教室
　1月11・18・25日（ 全3回 ）、10
時～11時30分。東町スポーツセン
ター。基礎技術の講習。市内在住
在勤在学の小学生以上20人。800円。
◆桃田賢斗さんバドミントンアカ
デミー
　1月12日、11～13時。東町スポー
ツセンター。基礎技術の講習。市内
在住在学の小・中学生50人。無料。
■リズムトレーニングアカデミー
　1月15日。小学生＝17時30分～、
中学生＝18時30分～（各回50分）。
南毛利スポーツセンター。スポー
ツリズムトレーニングを体験して
運動能力の向上を目指す。市内在
住の小・中学生各回10人。500円。
■中学生ソフトテニスアカデミー
　1月15・16日（ 全2回 ）、19時 ～
20時50分。南毛利スポーツセン
ター。基礎技術の講習。1月15日
はリズムトレーニングに参加。市
内在住在学の中学生15人。1000円。
■初級・中級卓球教室
　1月17・24・31日（全3回）、10～
12時。南毛利スポーツセンター。
基礎技術の講習。市内在住在勤在
学の小学生以上30人。1500円。
■中学生軟式野球アカデミー
　1月18日、2月15日。9時30分～12
時。玉川野球場。基礎技術の講習。
野球チームに所属する市内在住在
学の中学生20人。各回500円。

■キッズテニス教室
　1月18日。1部＝10～12時。市内在
住の年中～小学3年生。2部＝13時
30分～15時30分。市内在住の年中
～小学6年生。南毛利スポーツセン
ター。スポンジボールなどを使った 
基礎技術の講習。各部25人。800円。
●軽運動教室・寒さに負けず楽しく運動！
　1月21・28日、2月4・11・18・
25日、3月4・11・18・25日（全10
回）。9時30分～10時30分。東町ス
ポーツセンター。ストレッチなど
の軽運動教室。市内在住在勤在学
の65歳以上15人。各回500円。
◆松蔭大学バスケットボールアカ
デミー
　1月24日、13時30分～15時30分。
南毛利スポーツセンター。松蔭大
学女子バスケットボール部による
教室。小学生40人。500円。
■キッズ野球アカデミー
　1月25日、10時 ～11時30分。 南
毛利スポーツセンター。スポンジ
ボールなどでキャッチボールや
バッティングを体験。市内在住の
年中～小学2年生30人。500円。
●スキー教室
　2月6～8日。斑

まだら
尾
お

マウンテンリ
ゾート（長野県）。基礎技術の講習。
市内在住在勤の方30人（児童・生
徒を除く）。3万8000円（宿泊・食
事・バス代ほか）。
　いずれも申ハガキ、ファクス、
Ｅメールに教室名、〒住所、氏名

（ふりがな）、年齢及び学年、電話
番号、（◆は初心者または経験者
の旨）を書き、■◆12月25日（必着）
●1月3日（必着）までに〒243-0039
温水西1-27-1スポーツ協会☎247－
7212・ 248－7151・ info@atsu 
gi-sports.comへ。抽選。

バドミントン初心者講習会
　2月6・13・20・27日（全4回）、9
～12時。南毛利スポーツセンター。
市内在住在勤の18歳以上30人。3000 
円（保険料ほか）。申Eメールに〒住
所、氏名、電話番号を書き、1月30日

（必着）までに市レクリエーション
バドミントン協会・松村☎090-5210- 
3724・ rec.bad-@outlook.jpへ。

厚木ジュニアスキーキャンプ
　3月7・8日（1泊2日）。菅

すが
平
だいら

高原
スノーリゾート（長野県）。初心
者も楽しめるスキー教室。小学3
～6年生70人。3万1500円（宿泊・
講習費ほか）。申1月3～8日に市ス
キー協会HPへ。抽選。問市スキー
協会・森☎090-3061-9696。

子育て
中央図書館の催し

■おひざにだっこのおはなし会
　12月24・25日、①10時30分～②11
時30分～（各回30分）。中央図書館。
歌・手遊び、人形劇、紙芝居の読
み聞かせなど。1～4歳程度の幼児
と保護者。申不要。
■こどもえいがかい
　12月26日、①11時～11時30分②
14～15時。中央図書館。子ども向
けの映画上映会。①チップとデー
ル リスのいたずら合戦「リスの
汽車ごっこ」「リス君は歌姫がお
好き」「リスのピーナッツ」、うっ
かりペネロペ　楽しくて大忙し編

「ペネロペ、ゆきあそびをする」「ペ
ネロペとふたごちゃん」②「金の
がちょう」「こねこのぴっち」。3
歳以上各回50人（幼児は保護者同
伴）。申不要。先着順。
■ブックスタート
　①12月27日＝中央図書館。②1
月21日＝アミューあつぎ。10時30
分～11時30分。読み聞かせの方法
や年齢に応じた絵本を5分程度で
紹介し、1冊進呈。市内在住で2024
年4月2日以降に生まれた赤ちゃん
と保護者（赤ちゃん1人につき1回）。 

生後4カ月頃からが最適。無料。
母子健康手帳をお持ちください。
申不要（事前に電話予約し、第2・
3木曜の11～12時、14～15時に中
央図書館でも可）。《絵本などのプ
レゼントのみ》①中央図書館＝9
～17時②依知北・睦合北・小鮎・
玉川・相川・森の里公民館の図書
室＝10時～12時30分・13時30分～
17時③荻野・南毛利公民館の図書
室＝10～17時④移動図書館わかあ
ゆ号＝巡回時。母子健康手帳をお
持ちください。
■おはなし会
　1月4・10・11・17・18・24・
25・31日、14時～14時30分。中央
図書館。素話や絵本と紙芝居の読
み聞かせなど。4歳～小学2年生程
度。申不要。
　いずれも無料。問中央図書館☎
223-0033。

ベビーマッサージ
　1月①15日、10時30分～②26日、
13時～（各回60分）。あつぎ市民
交流プラザ。オイルを使ったマッ
サージで赤ちゃんとの関わり方を
学ぶ。市内在住の保護者各回15人

（生後1～6カ月の赤ちゃん同伴。
保護者は1組2人まで）。300円。申
①12月12日～1月6日②1月7～18日
に子育て支援センター☎225-2922
へ。抽選。

親子ふれあい遊び
◆1歳児
　1月20日、10時30分～11時20分。
市内在住の1歳児と保護者15組。
●7カ月から歩きはじめのこども
　1月 ①22日 ②29日、13時30分 ～
14時20分。市内在住の保護者各回
15人。（生後7カ月～歩き始めの子
ども同伴。）
　いずれもあつぎ市民交流プラ
ザ。親子で触れ合い遊びを楽しむ。
保護者は1組2人まで。無料。申◆
12月9日～1月11日●①12月15日～
1月13日②1月5～20日に子育て支
援センター☎225-2922へ。抽選。

子育てリフレッシュ講座
「パペット教室」
　1月22日、10時～11時30分。あつ

問子育て支援センター
☎225-2922子育てサロン子育てサロン1月

　いずれも平日。会場は児童館。保護者・子ども同士
の交流と子育て相談の場。●全ての妊産婦、子どもと
その家庭など。■未就学の子どもと保護者。申不要。

※7日までは児童館開館中も実施
《時間》9時30分～12時。（相談のみ12時30分まで）

●地域子育てサロン
・岡田＝火・木・金曜　　・荻野新宿＝月・水・木曜
・森の里＝月・水・金曜　・山際＝月・火・金曜

《時間》10時15分～11時45分。
※妻田・古松台は冬休みのため休止

■地域子育てサロン・ミニ　
8日 金田 19日 愛甲
9日 鳶尾 22日 緑ケ丘
16日 妻田東 27日 毛利台

移動図書館

わかあゆ号 問中央図書館☎223-0033

貸出は1人10冊まで。
雨天時は中止。

6・20日
ｴｽﾃｽｸｴｱ本厚木�
勝見公園�
緑ｹ丘北公園

13:30~14:00�
14:30~15:00�
15:30~16:00

7・21日
たちばな幼稚園前�
そりだ公園�
妻田東児童館

13:15~13:45�
14:15~15:00�
15:30~16:00

8・22日
くすのき公園�
山際公園�
西ﾉ久保公園

13:30~14:00�
14:30~15:00�
15:30~16:00

9・23日
宮の里公園�
下戸田菅原神社�
上戸田児童館

10:30~11:30�
14:00~14:45�
15:15~16:00

13・27日
まつかげ台中公園�
大谷公園�
鳶尾児童館

13:30~14:00�
14:15~15:00�
15:30~16:00

14・28日
愛名第二公園�
宮前公園�
愛甲児童館

13:30~14:10�
14:45~15:15�
15:30~16:00

15・29日 長谷公園�
毛利台児童館

14:30~15:10�
15:30~16:00

16・30日
子合児童遊園�
本厚木ｽｶｲﾊｲﾂ�
山際児童館

10:30~11:30�
14:00~14:45�
15:30~16:00

1月

問あつぎ市民交流プラザ
☎225-25101月の

会　場 日　程 催し名

あつぎ
アートギャラリー
（�アミューあつぎ5階
あつぎ市民交流プラザ）

1月8～13日 干支展「午」

1月16～19日 厚木愛甲地区中学校文化連盟芸術
祭美術科学習発表会

1月22～27日 榊原勇城のはがき絵原画個展・原
画販売

1月23～26日
厚木愛甲地区中学校文化連盟芸術
祭技術・家庭科、特別支援学級部
会展示発表会

問中央図書館☎223-0033

申不要。先着順（1人1袋）。

何が入っているかはお楽しみ

《日　時》1月4日　9時～
《会　場》中央図書館
《配布数》0～2歳　10袋
　　　　　3～6歳　20袋
　　　　　小学1・2年生　20袋
　　　　　小学3・4年生　10袋
　　　　　小学5・6年生　10袋

図書館おたのしみ
福袋&おみくじ
　新年の始まりに、司
書が選んだ絵本など、
本の福袋を貸し出します。おみくじの�
入ったガチャマシンに挑戦できます。
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ぎ市民交流プラザ。人形作りと遊
び方を学ぶ。市内在住で未就学児
の保護者20人（託児あり。3カ月
以上の未就学児20人）。500円。申
12月15日～1月6日に子育て支援セ
ンター☎225-2922へ。抽選。

プレパパママ教室・赤ちゃ
んを迎えた生活を考えよう

　1月31日、10時～12時30分。保健
福祉センター。出産後の生活の変
化や親の役割、赤ちゃんの成長や発 
達を学ぶ。希望者に沐

もく
浴
よく

体験あり。
市内在住で初めて親になる方15
組。無料。申1月7日までにこども家
庭センター☎225-2597へ。抽選。

募　集
地下道活性化提案事業

　本厚木駅前東口地下道の活性化
を推進し、市街地の回遊性の向上
やにぎわいを創出する提案事業を
募集します。
　《対象》4月1日～2027年3月31日
に実施する事業。申企画政策課や
市HPにある応募用紙を、12月15
日～26年1月16日に企画政策課☎
225-2450へ。結果は2月下旬に通知。

市立病院運営審議会委員
　市立病院の運営などを審議する
委員を募集します。
　《対象》①市内在住在勤在学で
18歳以上②他の審議会などの委員
でない③平日の会議（年4回程度）
に出席できる④市の議員・職員で
ない―の全てを満たす方3人。《任
期》4月1日から2年間《報酬》日
額7800円（交通費含む）。申市立病
院や市役所本庁舎、本厚木・愛甲
石田駅連絡所、市立病院HPにあ
る申込書を、2月16日までに経営管
理課☎225-2502へ。選考あり。

市立病院春のインターン
シップ参加者

　《 日 時 》3月17・19日、8時40分
～12時《会場》市立病院《内容》
病院の紹介と看護体験《対象》看

護学生各日20人（最終学年を除く）
《費用》無料。申1月30日までに市
立病院HPから申し込み。抽選。
問病院総務課☎221-1570。

電話相談員ボランティア
　精神的な救いや励ましを求める
方と電話で対話するボランティア
を募集します。
　《対象》①2026年3月31日時点で
23歳以上②活動の理念に賛同③1
年間の養成講座に参加できる（週
2時間と宿泊研修2回）④月2回活
動できる―の全てを満たす方。申
2月10日までに横浜いのちの電話
事務局☎045-333-6163へ。

お知らせ
住民票の写し、印鑑登録
証明書などの様式変更

　2026年1月4日から住民票の写し、 
住民票記載事項証明書、印鑑登録
証明書の様式がA4サイズ縦に変
わります。詳細は市HPに掲載。
問市民課☎225-2110。

家屋取り壊しなどの手続きを
　固定資産税・都市計画税は、2026
年1月1日時点で所有する土地や家
屋に課税されます。家屋の取り壊
しや未登記家屋の所有者に変更が
生じた場合は、速やかに手続きして 
ください。問資産税課☎225-2031。

償却資産の申告期限は2月2日
　事業者（個人・法人）の事業用
機械や備品などの償却資産は、固
定資産税の課税対象です。2026年
1月1日時点で償却資産を所有する
方は申告してください。問資産税
課☎225-2032。

ひとり親家庭などに修学資
金などを貸し付け

　4月に小・中学校、高校、大学
などに進学予定の子どもを養育す
る母子・父子・寡婦家庭に、修学
資金などを貸し付けています。申
子育て給付課☎225-2241へ。審査

■楽
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（飯山3588他）
《期　間》3月中旬～2027年1月31日　
《募集数》40区画
《費　用》4万円（種苗・農機具代など）
申電話またはファクスに、〒住所、氏名、電話番号を書
き、1月31日までに飯山楽菜園管理組合・志村☎・ 241-
1946へ。同園HPからも申し込み可。抽選。
■農

の ら っ こ
楽校（飯山4094他）　

《期　間》3月14日～2027年1月31日　
《募集数》①20平方㍍20区画　②30平方㍍30区画
《費　用》①1万円　②3万7000円（苗・肥料、農具代）
申電話またはファクスに、〒住所、氏名、電話番号を書
き、12月15日から飯山農楽校・渡辺☎090-7252-1717・
241-1726へ。先着順。

《対象》健康で児童の健全育成に熱意のある18歳以上
《内容》入所児童の生活指導や見守りなど
《勤務》平日＝授業終了後～19時
　　　　土曜・長期休業日＝7時30分～19時
　　　　（週3・4日、1日3〜5時間の交代勤務）

《報酬》時給1267円（資格がある場合は1334円）
　　　　通勤・期末勤勉手当あり（条件あり）
申こども育成課や市HPにあるエントリーシートなど
を、直接または郵送で1月16日（必着）までに〒243-8511
こども育成課へ。面接あり。

　農家のサポートを受けながら、農作業を楽しみませんか。
� 問農業政策課☎225-2800

　市内23小学校内などで勤務
する指導員を募集します。
� 問こども育成課☎225-2582

の上、申請の翌月末に決定。
«貸付限度額»

区分 就学支度 修学（月額）
小学校 6万4300円 ―
中学校 8万1000円 ―

高校 公立 15万円 2万7000円
私立 41万円 4万5000円

私立専門学校
58万円

8万9000円
私立短大 9万3500円
私立大学 10万8500円

小･中学校新入学保護者説明会
　小学校入学予定者（2019年4月2
日～20年4月1日に生まれた方）と
中学校入学予定者（13年4月2日～
14年4月1日に生まれた方）の保護
者に説明会の日時・会場などを記
載した就学通知書を12月下旬に郵
送します。通知書が届かない、指定
された学校以外（国・県・私立を含
む）へ就学、転出予定の方は連絡し
てください。問学務課☎225-2650。

技能功労者などを表彰
　《技能功労者》長坂登喜代（美
容師）高橋雅樹（塗装工･画工･看
板工職）横川淳一（板金工職）堀
口正吾（理容師）《優秀技能者》
生方敦、髙森龍一（植木職・造園
師）大塚満宏（塗装工･画工･看板
工職）。順不同、敬称略。問産業
振興課☎225-2585。

勤労者奨学金返済助成金
　奨学金を返しながら市内企業で
働く方を支援するため、返済費用
を助成します。
　《対象》①奨学金を使い大学な
どを卒業②卒業5年以内③助成金
交付初年度の3月31日時点で30歳
以下④奨学金の返済日が、市内企
業などで常勤従業員として採用さ
れて7年以内⑤2026年1月1日時点
で市内に住民登録がある⑥奨学金
を自ら返済⑦類似の補助を受けて
いない⑧市税を完納―の全てを満
たす方《助成額》25年に返済した
奨学金の2分の1（上限12万円）。
申1月1～31日に市HPから申し込
み。問産業振興課☎225-2830。

中小企業退職金共済・特定
退職金共済の掛け金を補助

　《対象》①市内で継続して1年以

上事業を経営②2018年2月以降に
共済契約を結び26年1月1日現在も
継続（適格退職年金制度からの移
行、退職手当共済制度の加入は除
く）③従業員数が300人以下④市
税を完納―の全てを満たす事業主 

《補助額》従業員（パートを含む）
1人につき払い込み掛け金の10分
の1（月の上限700円）。申1月1～
31日に市HPへ。問産業振興課☎
225-2585（特定退職金共済加入者
は厚木商工会議所☎221-2151）。

中小企業利子補給金申請書の送付
　市の融資制度などを利用して利
子補給を受ける事業者に、12月下
旬に申請書を送ります。借入金融
機関へ早めの提出をお願いしま
す。問産業振興課☎225-2830。

国民年金付加年金制度
　定額保険料に付加保険料（月額
400円）を追加で納めた場合、老齢基 
礎年金に付加年金が上乗せされ、受 
け取る年金額が増えます。申し込
みをした月分から納付できます。
　《対象》国民年金第1号被保険者
と64歳以下の任意加入被保険者

（国民年金基金に加入中、保険料
の免除、納付猶予、学生納付特例
を受けている方は除く）。申基礎
年金番号の分かる書類を持ち、国
保年金課☎225-2121へ。

放課後
児童クラブ
指導員を募集

《「お知らせ」は6面に続きます》

飯山楽菜園・飯山農楽校の利用者募 集

　鑑賞料、オンライン予約などの詳細は、
直接劇場へ。上映スケジュールはkikiHP。
問あつぎのえいがかん kiki☎240-0600

てっぺんの向こうにあなた
がいる

12月12日～ネタニヤフ調書　汚職と戦
争
女性の休日
マーク・アントニー 12月19日～ボディビルダー
栄光のバックホーム

12月26日～落下の王国 4Kデジタルリ
マスター
この本を盗む者は
THE END（ジ・エンド） 1月9日～CROSSING　心の交差点
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宝くじ助成金で備品を整備
　宝くじのコミュニティ助成金
で、恩名地区自治会連合会にテン
トやポータブルアンプなどの音響
関連備品を整備しました。助成金
は、宝くじの社会貢献広報事業。
問市民協働推進課☎225-2101。

学校給食費相当額を給付
　私立小・中学校に就学している
などで学校給食費無償化の対象と
ならない子どもの保護者に、学校
給食費相当額給付金を支給しま
す。対象の可能性がある方には、
1月上旬までに案内を送付。給付
には申請が必要。詳細は市HPに

掲載。問学校給食課☎225-2683。

社会保険料控除の対象とな
る保険料額の通知
　2025年中に納めた①国民健康保
険料②後期高齢者医療保険料③介
護保険料は、所得税や市・県民税
の申告時に社会保険料控除の対象
となります。対象者には1月下旬
にハガキを発送。問①国保年金課
☎225-2123②☎225-2223③介護福
祉課☎225-2393。

新年を迎える前に「未病セン
ターあつぎ」で健康チェック
　体組成（体脂肪、骨格筋量など）
や血管年齢、骨健康度、血圧、脳

年齢、握力を測定できます。
　《場所》保健福祉センター《時間》
平日9～12時、13～16時（祝日･年
末年始を除く）《対象》20歳以上《費
用》無料。申不要。問健康医療課
☎225-2201。

厚木税務署の確定申告相談
　《期間》2月16日～3月16日。《会
場》厚木税務署。LINEによるオ
ンライン事前予約が必要。当日整
理券は無くなり次第終了。（1月5
日～2月13日は、当日整理券がな
いためLINEまたは電話で事前予
約が必要）。スマートフォンで申告
するため、マイナンバーカードと2
種類のパスワードが必要。事前の

マイナポータル連携で、確定申告
の時間が短縮できます。問厚木税
務署☎221-3261。

秋の叙勲・褒章 受章者 市内の受章者を紹介します（敬称略）。

■瑞宝小綬章
吉成征一（88・妻田東）教育功労＝元公立高等学校長　長内辰也（72・東町）
防衛功労＝元海上自衛隊小月教育航空群司令　時乗洋昭（70・森の里）教育
功労＝元公立高等学校長
■瑞宝双光章
青木勲（88・温水）教育功労＝元公立中学校長　岡田善輝（88・中荻野）教
育功労＝元公立小学校長　奥村近江（88・愛甲）教育功労＝元公立小学校長
小室一彦（88・三田）教育功労＝元公立中学校長　星野敏（88・王子）教育
功労＝元公立中学校長　前田暁寛（88・王子）　教育功労＝元公立養護学校
長　田尻栄治（74・愛名）警察功労＝元警視長　宮﨑昇（74・妻田西）警察
功労＝元警視長　奥脇岳（71・上荻野）教育功労＝元公立小学校長　三橋朝
彰（69・小野）消防功労＝元市消防司令長
■瑞宝単光章
髙橋光幸（74・愛甲）警察功労＝元県警部補　長谷川仁一（61・緑ケ丘）防
衛功労＝元３等海尉
■黄綬褒章
秋山十三男（79・上荻野）業務精励（石工・卓越技能）＝秋山石材会長

問秘書課☎225-2009
システム改修により１月４日から

市税・保険料の
納付方法に注意

　2025年中に発行された納付書
を使用し、1月4日以降に「ペイ
ジー」や「ネットdeモバイルレ
ジ」で税や保険料を支払う場合、
納付番号の前に「０」を２つ加え
て入力してください。

問収納課☎225-2020

1月以降に発行されるeLマークの付いた納付
書は、eL-QRを使って「地方税お支払サイト」
や20種類以上のスマホ決済アプリから簡単に
納付ができます。詳細は市HPに掲載。 詳細はこちら

納付番号〈00045075070000012345〉
※�1月以降に発行される納付書や
学校給食費はそのまま利用可。

納付番号〈04507507-0000012345〉
「０」を先頭に２つ加える

（例）ペイジー入力

◇休日夜間急患診療所（メジカルセンター）☎297-5199
　 《受付時間》 ①9時～11時30分　②14時～16時30分　③18時～21時30分

◇休日歯科診療（歯科保健センター）☎224-6081
　 《受付時間》 ①10時～11時30分　②13時～16時30分

◇大きなけがや病気のとき
　　4病院の輪番制で24時間対応します（下表参照）。
　メジカルセンターの受け付け時間外の対応も担います。

◇判断に迷ったら（応急手当ての方法、医療機関の案内など）
　あつぎ健康相談ダイヤル24　☎0120-31-4156
　《受付時間》24時間対応

詳細はこちら

　市役所の一般業務は、12月29日から1月3日まで休業します。�
出生・死亡・婚姻など戸籍に関する届け出は、宿直室（市役
所本庁舎南側地下1階）で受け付けます。
� 問行政総務課☎225-2280 詳細はこちら

公共施設の休業・休館日
施設 12/29 30 31 1/1 2 3

行政サービス、相談窓口、貸し館、スポーツ施設など ※1
斎場 ※2 ※3
中央図書館
託児室わたぐも

…休館 …開館

※1…�古民家岸邸は12月25日～1月3日、あつぎ郷土博物館は12月15日～1月3日まで休
館。その他、別途施設の定休日あり。12月28日、1月4日は通常の日曜の扱い。

※2…1月4日は告別式・火葬での使用不可
※3…通夜・霊安室の使用は不可（30日は通夜のみ可）

休業しない施設
老人憩の家、厚木中央公園地下駐車場、中町立体駐車場、市営自転車駐
車場（1月1～3日は管理人不在）、テニスコート（①若宮公園②荻野運動公
園③南毛利スポーツセンター④厚木）

資源とごみの収集など� 問環境事業課☎225-2790
《収集日程》収集は30日まで（年始は5日から）。
《粗大ごみの持ち込み》
　環境センターへの持ち込みは27日まで（年始は5日から）。要予約。 ※9時〜翌日9時

日
に
ち

内　科 外　科 内科•外科•
小児科第1当番病院 第2当番病院 第1当番病院 第2当番病院

29日
東名厚木病院
☎229-1771

湘南厚木病院
☎223-3636

湘南厚木病院
☎223-3636 東名厚木病院

☎229-1771

市立病院
☎221-1570

30日

31日 湘南厚木病院☎223-3636
東名厚木病院
☎229-1771

愛川北部病院
☎284-2121

１日 仁厚会病院
☎221-3330

東名厚木病院
☎229-1771

湘南厚木病院
☎223-3636

２日 愛川北部病院
☎284-2121

仁厚会病院
☎221-3330 東名厚木病院

☎229-1771
３日 東名厚木病院

☎229-1771
湘南厚木病院
☎223-3636

湘南厚木病院
☎223-3636

無料開放施設� 問行政経営課☎225-2160
《場所》�荻野運動公園競技場　
《日時》�12月29日〜1月3日　9〜17時

《意見交換会》
市立中学校部活動地域展開推進計
画策定
　1月14日、19～20時。市役所第
二庁舎。申電話またはファクス、
Eメールに〒住所、氏名、電話番
号を書き、1月7日までに教育指導
課☎225-2660 223-0089 8200@
city.atsugi.kanagawa.jpへ。
厚木市　市民参加 検索

みみ んん ななの で
つくる
声声

ままちち

年末年始のお知らせ 　12月29日～1月3日の市役所の業務日程や医療体制などを
お知らせします。

医療体制市役所の業務日程
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厚木のシクラメンで彩りを
　12月に最盛期を迎えたシクラメンを育て
る市内の農園に潜入し、花の手入れなどの
作業を体験してきました。
　シクラメンは、種を植えてから出荷するま
でに13カ月もかかります。農園では、約1万
鉢を7人のスタッフで育て、きれいな花を咲
かせるまで温度管理や病気の予防などを全
て手作業で続けています。腰にサポーター

を巻きながら、鉢を一つ一つ確認する姿に、
栽培の大変さやこだわりを強く感じました。
　手間をかけて育てられたシクラメンは品
質が高く、家でも手入れをすれば5月まで楽
しめるそうです。「花は手をかけた分、しっ
かり応えてくれるから素直で分かりやすい」
と話す農園の方の笑顔から、花への深い愛
情を感じました。私も思いが込められた厚木
のシクラメンを部屋に飾りたいと思います。

赤やピンク、白など色鮮やかな花が咲く

市民リポ
ーター

市民リポ
ーターがが

活動活動をを紹
介紹介

◆花水木体操クラブ　月曜（月2・3回）、14〜15時。
及川老人憩の家。高齢者向けの椅子を使ったリズム
体操やストレッチ。市内在住の65歳以上。1回500円
（講師代）。申電話またはEメールで、倉持☎080-
4377-8729・ harurun34@gmail.comへ。
◆絵画サークルひまわり　第2・4日曜、10〜16時。
玉川公民館。講師から油彩・水彩画・デッサンを
学ぶ。市内在住の方。月会費3000円。問金田☎080-
1274-3406。
◆市マルチメディアボランティア 木・土曜、9～
12時。あつぎ市民交流プラザほか。スマートフォ
ンやパソコンの使い方を教えるボランティア活
動。市内在住在勤在学の高校生以上。無料。申E
メールで、津田☎248-2155・ mulvol2024@
gmail.comへ。

伝言板
サークルの情報
などを紹介。

予算と収入支出の状況

収入済み割合収入済み割合

46.646.6％％
支出済み割合支出済み割合

41.641.6％％

2025年度 上半期・９月末

　市民の皆さんに財政事情を知っ
ていただくため、毎年６月と12月に
予算の執行状況を公表しています。
今回は、2025年度上半期（9月30日
現在）の執行状況を紹介します。
市HPでも見られます。
� 問財政課☎225-2170

予算執行
状況

市HPはこちら

　市の予算は、一般会計と特別会計に区分
されます。
　• 一般会計…�地方公共団体の一般的、基本

的な事業を実施するための
収入・支出を経理する会計

　• 特別会計…�特定の事業を実施するため、
特定の収入と支出を一般会
計から切り離して経理する
会計

会計区分 予算現額＊ 収入済額 収入割合 支出済額 支出割合
一般会計 1161億1755万円 545億1859万円 47.0% 495億2994万円 42.7%

特
別
会
計

公共用地取得事業 5億7156万円 5億 412万円 88.2% 4億7903万円 83.8%
後期高齢者医療事業 44億8800万円 19億 297万円 42.4% 15億 199万円 33.5%
国民健康保険事業 209億5300万円 90億2441万円 43.1% 82億8083万円 39.5%
介護保険事業 193億7200万円 93億4773万円 48.3% 74億5457万円 38.5%
学校給食事業 8億9152万円 3億3272万円 37.3% 3億1889万円 35.8%
小計 462億7608万円 211億1195万円 45.6% 180億3531万円 39.0%

合　計 1623億9363万円 756億3054万円 46.6% 675億6525万円 41.6%

一般会計の内訳

公営企業会計の状況

区　分 予算現額 収入済額 収入割合
個人市民税 154億4441万円 75億5573万円 48.9%
法人市民税 35億6823万円 41億6955万円 116.9%
固定資産税 214億9291万円 147億1458万円 68.5%
軽自動車税 5億6814万円 5億2518万円 92.4%
市たばこ税 19億8911万円 8億3541万円 42.0%
都市計画税 25億7849万円 17億2945万円 67.1%
入湯税 260万円 111万円 42.7%
合　計 456億4389万円 295億3101万円 64.7%

種　別 現在高

公
有
財
産

土　地 4340845.33㎡

建　物 574939.05㎡

有価証券 5378万円

出資による権利 10億1030万円

基
　
金

財政調整基金 151億7358万円

社会福祉基金 2億 433万円

庁舎整備基金 66億 976万円

介護保険事業基金 18億8050万円
一般廃棄物処理施設
建設基金 33億4123万円

その他16基金 48億2930万円

基金（計） 320億3870万円

款　名 予算現額 収入済額 収入割合
市税 456億4389万円 295億3101万円 64.7%
地方譲与税 5億2987万円 1億5699万円 29.6%
地方消費税交付金 63億 800万円 39億7544万円 63.0%
国庫支出金 202億6503万円 57億3932万円 28.3%
県支出金 73億 104万円 14億2730万円 19.5%
繰越金 27億9445万円 55億9101万円 200.1%
諸収入 65億2722万円 23億8161万円 36.5%
その他 267億4805万円 57億1591万円 21.4%

合　計 1161億1755万円 545億1859万円 47.0%

区　分 予定額 執行額 執行割合
病
院

事業収益 125億2800万円 65億6712万円 52.4%
事業費用 124億2911万円 59億8848万円 48.2%

下
水
道

事業収益 64億6426万円 22億9864万円 35.6%
事業費用 64億6568万円 8億7319万円 13.5%

款　名 予算現額 支出済額 支出割合
議会費 4億5646万円 2億2139万円 48.5%
総務費 129億3238万円 50億3602万円 38.9%
民生費 447億9328万円 205億8394万円 46.0%
衛生費 120億9668万円 57億3891万円 47.4%
労働費 3億1165万円 2億3232万円 74.5%
農林水産業費 7億2732万円 1億9642万円 27.0%
商工費 30億3370万円 22億4890万円 74.1%
土木費 181億1610万円 61億9746万円 34.2%
消防費 37億3453万円 15億9869万円 42.8%
教育費 140億7319万円 49億 302万円 34.8%
公債費 57億5753万円 25億7287万円 44.7%
予備費 8473万円 0円 －

合　計 1161億1755万円 495億2994万円 42.7%

■市の財産

◆歳入 ■市税の内訳

◆歳出

区　分 現在高

一般会計 708億9505万円

公共用地取得事業特別会計 6億2019万円

合　計 715億1524万円

■地方債（借入金）
区　分 現在高

病院事業会計 137億7860万円
公共下水道事業会計 173億3296万円

■地方債（借入金）

＊�予算現額には、一般会計と特別会計との資
金調整としての繰入金、繰出金が含まれて
いるため、それらを差し引いた予算現額合
計は、1558億773万円となります。

　特別会計の病院事業及び公共下水道事業は公
営企業会計です。� （消費税含む）

区　分 現在高
病院事業企業職員退職手当基金 8347万円
病院整備基金 35億1257万円

合　計 35億9605万円

■基金

市民リポーター
高井 智子さん



８ 2025（令和７）年12月15日

馬と困難を乗り越える

　大学の馬術部で主将を務めています。馬に乗
り、障害物を飛び越えてゴールを目指す競技に
出場しています。
　幼い頃から動物が好きで、家族と動物園に出
かけるのが楽しみでした。５歳の時、乗馬教室
に通う母の勧めで乗馬を初体験。最初は怖さを
感じたものの、風を切って走る楽しさに魅了さ
れ、小学５年生から乗馬クラブに入りました。
高校卒業まで月２回通い、走行やターンの練習
を繰り返しました。
　馬への思いは日に日に強くなり、乗馬を続け
ながら動物のことも学べる市内の大学へ進学。
馬術競技にも初めて挑戦し、手綱の扱いやコー
スの足取りなどを学びました。馬術は技術や体

力はもちろん、動きや表情、口とつながる手綱
から馬の気持ちをくみ取り、信頼関係を築くこ
とが大切です。昨年の大会で、呼吸が合わずに
障害物を飛び越えられない悔しい経験をしまし
た。「この馬と一緒にゴールしたい」。その思い
で１年間、練習や食事など多くの時間を重ね、
今年の大会では完走できました。馬との絆が深
められ、喜びを分かち合えたことが何よりもう
れしかったです。
　馬は私にとって、気持
ちを通わせ合えるパート
ナーです。卒業後も、動
物と関わる仕事をしなが
ら競技を続けていきます。

ひとり親
家 庭 等

月〜金曜、8時30分〜17時
ひとり親家庭などが抱える悩みや自立に関
する相談など

子育て給付課
☎225-2241 2階

市
役
所
本
庁
舎

税 務 1月5・19日、13～16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

市民協働推進課
☎225-2100

総
合
相
談
コ
ー
ナ
ー（
１
階
）

登 記 1月19日、13～16時

法 律 火曜、第2～4水曜。10～16時
要予約（前週から受け付け。先着9人）

司法書士
法 律

12月22日、13～16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

交通事故 12月19・26日、1月9・16日。13～16時
行 政 12月25日、1月8日。13～16時

外 国 人 木曜、13～16時
ポルトガル語・スペイン語・英語

不 動 産 1月8日、13～16時
公 証 人 1月16日、13～15時
行政書士 1月5日、13～16時
人 権 第1〜4水曜、13～16時 
特定開発
事業紛争

金曜、９～16時 要予約
特定開発事業に関する紛争など

都市計画課
☎225-2401

マンション
管 理

第３水曜、13～16時 要予約（７日前まで）
管理組合の運営、長期修繕計画など

住宅課
☎225-2330

精神保健・
認 知 症

月2回程度。13時30分～16時30分 要予約 心の病
気、アルコール・薬物などの依存症、認知症の相談

厚木保健
福祉事務所
☎224-1111

（代表）

厚木保健
福祉事務所

専 門 的
栄 養

9時30分～16時 要予約  難病・合併症の方やそ
の家族への食事相談

療育歯科
月2回程度。9〜12時、13時30分〜16時
要予約 病気や障がい、発達の遅れなどがあ
る3歳未満の子ども

エイズ・梅毒の
検 査

月2回程度。13時20分〜16時
要予約 相談は匿名可能で随時受け付け

消費生活 月～金曜、９時30分～16時
契約などのトラブルや悪質商法など 消費生活

センター
☎294-5800

厚木商工
会議所
（４階）多重債務 第1水曜（祝日の場合は第2水曜）、13～16時 

要予約  

※�相談できる内容や時間は、事前に問い合わせてください。
※要予約 以外は当日直接会場へ。先着順。相談無

料 ２４時間年中無休 ◎�発信者番号は通知設定でおかけください
あつぎ健康相談ダイヤル２４ 0120-31-4156

医療機関を受診する前に電話で相談を
相談（健康・医療・介護・育児）・医療機関情報

さわやか1番 よ　　い　 ここ　 ろ

熱気人あつぎびと

教 育 月～金曜、９～17時（火曜は20時） 要予約
子どもの教育※電話・Ｅメールでの相談可

青少年教育相談センター
☎221-8080 ６階 市

役
所
第
２
庁
舎

ボランティア 第３金曜、13～16時 市民協働推進課
☎225-2101 3階

福祉総合
相 談

月～金曜、９～17時
福祉に関する相談全般

福祉総合支援課
☎225-2895 1階

児童虐待
ヤングケアラー 月～金曜、９～17時。18歳未満の子ども こども家庭センター

☎221-0181
（DV相談は
☎221-0182）

5階

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

Ｄ Ｖ 月～金曜、９～17時。女性専用

女性一般 月～金曜、10～17時
生き方や家庭、職場の悩みなど 女性のための

相談室
☎221-0123女性法律 第3金曜（祝日の場合は第2金曜）、13～16時 

要予約

成年後見 第２・３水曜、13～16時 要予約 司法書士
第３木曜、13～14時 要予約 弁護士 権利擁護支援センター

☎225-2939 4階
終 活 第２・３火曜、13～15時 要予約 司法書士
生活習慣病
予 防

12月22日、13時15分～15時20分 要予約
1月15日、13時15分～15時20分 要予約

健康医療課
☎225-2201

3階

自殺予防
12月18日、9～12時 要予約（前日まで）
1月9日、13～16時 要予約（前日まで）
臨床心理士による「いのちのサポート相談」 2階

健 康 月～金曜、9～17時

子 育 て 8時30分～17時15分 子育て支援センター
☎225-2922 8階 あ

つ
ぎ
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

（
ア
ミ
ュ
ー
あ
つ
ぎ
）

就 労 月～土曜、10～17時 要予約
15 ～ 49 歳のニートやひきこもりの方の就労

若者サポートステーション
☎297-3067 7階

勤労者のための
法 律（ 夜 間 ）

第4金曜、17時20分～20時 要予約
労働条件、賃金不払い、解雇、生活のトラブルなど 産業振興課

☎225-2585 5階
起業・経営 第4金曜、10時～12時50分 要予約

起業や経営の悩みなど
歯と口の
健 康

月～金曜、９～17時
在宅・障がい者歯科相談など

厚木歯科医師会
☎221-8733

地 域 の
困りごと

月～土曜、8時30分～17時15分（土曜は12時
まで）家族の介護や健康の悩み、地域の高
齢者の相談など

各地区の地域包括支援センター
（地域包括ケア推進課

☎225-2047に確認）

「馬と触れ合うと気持ちが理解できる」と話す古舘さん

東京農業大学４年

古舘 衣
え

乃
の

さん（21）

障害物を飛び越えながら
タイムを競う




