
催 し
神奈川工科大学厚木市
子ども科学館の催し

■字幕付きプラネタリウム「超大
質量ブラックホール」
　9月19日、13時30分～14時15分。日
本語字幕とナレーション付きの番
組。定員90人。200円（中学生以下50
円）。申当日9時から観覧券を販売。
■プラネタリウム特別番組・星空
音楽会「音楽物語」
　9月26日、13時30分～14時10分。
星座の解説と絵本の朗読、ピアノ
の生演奏を楽しむ。定員90人。無
料。申当日12時から整理券を配布。
■プラネタリウム特別番組

「銀河クルージング」
　9月27日、13時30分～14時10分。
双眼鏡で銀河や星団を楽しむ。定
員90人。200円（中学生以下50円）。
申当日9時から観覧券を販売。
■ミニ工作教室「ガイコツさん」
　10月11日、①13時40分～②14時
30分～（各回30分）。紙を切って骸
骨の人形を作る。各回24人（付き

添いの方も要予約）。無料。申10月
3日（市外の方は4日）9時から電話
で受け付け。
■科学工作教室

「リモコンロボットを作ろう」
　10月17日、13時40分～15時40分。
モーターで動くロボットを作る。小
学生以上24人（付き添いの方も要
予約）。無料。申10月10日（市外の
方は11日）9時から電話で受け付け。
■大人のためのプラネタリウム

「鬼
き

怒
ど

無
な つ き

月・幻惑のSolo Guitar!」
　10月31日、18～19時。満天の星
の下、ギターの演奏を楽しむ。15
歳以上90人（中学生は除く）。200円。
申10月4日（年間パスポートを持つ
方は3日）9時から電話で受け付け。
■昼寝タリウム
　木曜、12時15分～12時45分。満
天の星の下、ゆったりと過ごす。
各回90人（入退場自由）。各回200
円（中学生以下50円）。申当日9時
から観覧券を販売。
　いずれも会場、問い合わせは子
ども科学館☎221-4152。先着順。

七沢自然ふれあいセンターの催し
■ななさわ森のようちえん・森の
たんけん隊
　11月4日、14時～16時30分。森探

検・遊びなど。市内在住の3～6歳の
未就学児20人。500円。申10月1～
14日に講座予約システムへ。先着順。
■親子ダッチオーブン料理
　①2027年1月10日②17日、10～15
時。野外でカレーやスコーンなどを
作る。親子60人。2500円（2歳以下45
円）。申12月11日までに七沢自然ふれ
あいセンターへ。抽選。
　いずれも会場、問い合わせは七
沢自然ふれあいセンター☎248-
3500。費用は材料費、保険料。

あつぎにぎわい座フラダンス
＆ウクレレLIVE2026
　9月23日、①11時～②13時～（各
回30分）。本厚木ミロード「ミロに
わ」。ポリネシアンダンスとウクレ
レの演奏。無料。申不要。問文化
魅力創造課☎225-2508。

日本語スピーチ発表会＆
多文化交流会

　10月3日、14～16時。あつぎ市民
交流プラザ。日本語スピーチ発表
会と相模人形芝居を鑑賞して外国
籍市民と交流（日本語での会話も
可）。定員80人。無料。申不要。
問市民協働推進課☎225-2215。

《「催し」は2面に続きます》

詳細は
こちら

・被写体の肖像権などは、応募者が承諾を得る
・著しく加工・合成した写真や組み・パノラマ写真は不可
・2026年1月1日～12月31日に市内で撮影した写真

1人3点まで 27年1月15日（必着）

■プリントした写真を提出
申六ツ切り、ワイド六ツ切り、A4サイズにプリントした作
品の裏に市HPにある応募票を貼り、直接または郵送で
〒243-8511広報シティプロモーション課へ。
■市公式LINEで写真データを提出
申市公式LINEにある入力フォームから提出。

広報写真コンクール

作品
募集

テーマ 魅力発見！私たちの街、あつぎ
　何げない日常の瞬間や活気あふれるイベント、大切
にしたい風景など、この街ならではの魅力を捉えた写
真を募集します。

賞・副賞　

応募点数 提出期限

応募方法

要件

問広報シティプロモーション課☎225-2040

賞名 受賞数 副賞（商品券）
市長賞

1点

2万円分
神奈川新聞社賞 1万円分
あつぎ魅力発見賞 5000円分
あつぎスマイル賞 5000円分
あつぎネイチャー賞 5000円分
あつぎジュニア
スナップ賞（高校生まで） 5000円分

入選 4点 1000円分
9月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

イベント情報や街の話題などを紹介

カタログポケットは10
言語に対応。音声読み
上げもできます。

広報テレビ・ラジオ番組
あゆチャンネル「あつぎ愛テレビ」
月・水・土曜①12時～ ②19時30分～ 
③22時45分～(各15分）

ケーブル
テレビ

tvkデータ放送
リモコンのdボタンを押して情報をチェック

ｔｖｋ「猫のひたいほどワイドNEO」
毎月第1・3月曜、13時ごろ（3分程度）

テレビ

FM ヨコハマ（84.7MHz）
「ラブリーデイ」
毎月第1・3火曜、9時35分ごろ（3分程度）

ラジオ

詳しくは 厚木市  ソーシャルメディア 検索

　 =申し込み　　　=問い合わせ　
☎=電話番号　　　 =ファクス番号　
　=Ｅメール　　 HP=ホームページ

広報あつぎをアプリやウェブで配信中

災害情報
防災行政無線の内容も配信

のメールマガジン

子育てやイベント情報などを発信
LINE

市役所への郵便物は「〒243-8511
◯◯課」で届きます。
申

　＝講座予約システム
市公式LINEなどで申し込み可

公式
アカウント

エックスやインスタグラムなどでも情報を発信中

編集・発行／厚木市広報シティプロモーション課
〒243-8511 神奈川県厚木市中町3-17-17
☎046-223-1511(代) 046-223-9951
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　あつぎ温泉郷をより多くの人に利用してもらうため、日帰り入浴を提供する温泉旅
館への支援を今年度から開始しました。改修費などを最大で200万円補助。市内観光の
魅力アップにつなげます。

温泉旅館の
日帰り入浴を応援

問商業観光課☎225-2820

温泉設備の改修費などを補助

■日帰り入浴を導入する施設の整備
【対　象】浴場の床工事など
【補助額】最大200万円
　　　　 （費用の4分の3）
■日帰り入浴施設の設備改修

【対　象】看板の修繕など
【補助額】最大100万円
　　　　 （費用の4分の3）

補助内容

　日帰り入浴には、公衆浴場法
に基づく施設整備が必要で、高
額な改修費が障壁となっていま
した。

　配管や浴場の床改修などを行
い、6月から日帰り入浴を実施。

補助金導入の背景

補助金の活用例

床材を耐水性のあるタイルに改修した浴場

問企画政策課☎225-2450

厚木なかちょう大通り商店街落語会
　9月19日、11時～12時30分。あつ
ぎ市民交流プラザ。出演者は三遊
亭美よし。定員80人。800円。申不
要。先着順。問厚木なかちょう大
通り商店街振興組合☎225-3500。

あつぎ温泉郷ガストロノ
ミーウォーク2026

　10月24日、①7時30分～14時30分
②8時30分～15時30分③9時30分～
16時30分。愛甲石田駅集合。七沢
からあつぎ温泉郷へグルメポイン
トを巡りながら歩く。①②25人③
10人。4000円、19歳以下3500円（食
事・入浴代ほか）。申10月13日まで
に市観光協会HPまたは東丹沢七
沢観光案内所☎248-1102へ。抽選。

花・華コンサート
　9月26日、13時30分～15時30分。
文化会館。歌・フルート・ピアノ・
ギターによる演奏会。小学生以上
200人。2500円（高校生以下500円）。
申 9月15～25日に文化会館チケット
予約センター☎224-9999へ。問浅
野☎080-5183-7373。

NTT厚木研究開発センタ 一般公開
　10月17日、11～15時。NTT厚木
研究開発センタ（森の里若宮3-1）。
光通信の仕組みが分かるこども向

けの技術体験コーナー、展示、施
設見学ツアーなど。無料。申不要

（施設見学ツアーは事前に申し込
み）。詳細はHPに掲載。問ＮＴＴ
厚木研究開発センタ☎240-3400。

講　座
幼児2人同乗用自転車の
乗り方講習会

　10月17日、10時～11時30分。あつ
ぎシティプラザ。幼児2人を安全に
同乗させるための講習。参加者に
は自転車購入費を一部助成（限度
額1万6000円）。市内在住で就学前
の幼児が2人以上いる保護者10人。
助成条件あり。無料。申電話また
はEメールに〒住所、氏名、年齢（幼
児を含む）を書き、10月5日までに
くらし交通安全課☎225-2760・
3400@city.atsugi.kanagawa.jp
へ。抽選。詳細は市HPに掲載。

マルチメディアボランティアの
スマホ・パソコン無料講座

■手ほどき
　10月1・3・8・15・17日。基本操作・
アプリ・インターネットなどの個
別相談。各回5人。
■スマートフォン講座

　10月22日。基本操作やアプリの
ダウンロードなどを学ぶ。定員8人。
■パソコン講座
　10月29日。文書作成ソフトでチラ
シを作り、文字装飾や写真、イラス
ト・表の挿入などを学ぶ。定員8人。
　いずれも9時30分～11時30分。あ
つぎ市民交流プラザ。無料。申9
月24日から各受講日の前日12時ま
でにDX推進課☎225-2457へ。先
着順。スマートフォン、パソコン
をお持ちください。

あゆコロちゃん体操講座  

　10月30日、10～12時。あつぎ市民
交流プラザ。指導員によるあゆコ
ロちゃん体操のレクチャー。座っ
たままでも受講可。市内在住の30人

（託児あり。1歳～小学3年生5人）。
無料。申直接または電話、講座予
約システムで10月15日までに健康
医療課☎225-2201へ。抽選。

測って、知って、未病改善！
3033体力測定会

　11月29日、①9時15分～②10時30
分～③11時45分～（各回60分）。保
健福祉センター。体力を測定し、
個別に筋力トレーニングやスト
レッチなどをアドバイス。市内在
住で要介護・支援認定がなく医師
から運動を制限されていない小学
生以上各回10人程度。無料。申9月

15日～10月12日に講座予約システム
へ（直接または電話の場合は、10
月13日～11月6日に健康医療課☎
225-2201へ）。先着順。

自分更新‼ボディメイクトレー
ニングS

ス ト ロ ン グ ネ ー シ ョ ン

TRONGNATION
　11月10日、10時30分～12時。南毛
利公民館。生活習慣病予防の講話
や講師による格闘技の要素などを
取り入れたトレーニング。市内在
住の40歳以上20人（託児あり。1歳
～小学3年生5人）。無料。申10月20
日までに講座予約システムへ。抽
選。問健康医療課☎225-2201。

応急手当普及員再講習会
　10月15日、9～12時。消防本部。
応急手当普及員の有効期限の更新
や技能の維持・向上のための講習。
有効期限内で市内在住在勤在学の
応急手当普及員30人。3960円（テ
キスト代）。申9月15～25日に救急
救命課☎223-9365へ。抽選。

市立病院講演会
　10月19日、14～15時。市立病院。

「大腸がんの早期発見のメリット」
をテーマに医師が解説。定員50人。
無料。申9月15日～10月5日に病院
総務課☎221-1570へ。先着順。詳
細は市立病院HPに掲載。

ITジャーナリストによる講演会
　11月12日、15時～16時30分。レン
ブラントホテル厚木（中町2-13-1）。
テレビなどで活躍する三上洋さんが

「AIエージェント時代の人工知能
の現在と未来」をテーマに講演。
市内在住在勤の方100人。無料。
申10月1日～11月11日に厚木商工会
議所HPから申し込み。先着順。問
厚木商工会議所☎221-2153。

税を考える週間協賛行事・
地域ふれあい講演会

　10月21日、18時～19時50分。レン
ブラントホテル厚木。料理研究家
の土井善晴さんによる「家の食事
を楽しみに変える一汁一菜」がテー
マの講演（オンライン受講可）。定
員600人（オンライン100人）。無料。
申10月18日までに厚木法人会HPか

日時　11月3日　13～15時
会場　東町スポーツセンター
定員　120人
費用　無料 詳細はこちら

申9月16日～10月23日にあつぎものしり
委員会HPから申し込み。先着順。

　厚木の魅力が詰まったかるたの大会を開催
します。� 問企画政策課☎225-2450

市民協働提案事業

木かるた大会厚

日時　11月15日　12時30分～17時
会場　レンブラントホテル厚木
内容　�交流会、ガラスの名入れ体験、
　　　式場などの見学、ミニセミナーなど
対象　学生を除く25～39歳の男女各20人
　　　※男性は市内在住在勤の方。
費用　男性2000円、女性1500円

ガラス細工＆ブライダル体験

功労者をたたえる

詳細はこちら

ATSUGI婚活ツアー

申市役所や公民館にある申込書を、直
接または郵送、ファクス、Eメールで
10月18日（必着）までに〒243-8511企
画政策課☎225-2450・ 225-3732・
1100＠city.atsugi.kanagawa.jpへ。
抽選。市HPからも申し込み可。

　体験などをきっかけにすてきな出会いを見つけま
せんか。

申不要。
問地域包括ケア推進課☎225-2200

社会福祉大会

日時　10月18日　9時30分～11時30分
会場　保健福祉センター
内容　�社会福祉の発展に

貢献した方の表彰、
すぎな会による和
太鼓の演奏

詳細はこちら

２



あつぎ
郷土博物館館學藝員のススメ

あつぎ
郷土博物館館學藝員のススメ

　英国人画家で漫画家のチャー
ルズ・ワーグマンが執筆し、挿絵
を描き出版した風刺漫画雑誌

「ジャパン・パンチ」を紹介します。
　日本最初の漫画雑誌で、1862
年から87年まで不定期に発行
し、221号分の発行が確認されて
います。この漫画は横浜の外国
人居留地の出来事を中心に、日
本の国際関係や外交・経済界の
著名人によるユーモアを交えた
批判や風刺などを掲載したもの
です。当時の横浜の国際的な雰
囲気を感じられ、英国人外交官
のアーネスト・サトウや写真家
のフェリーチェ・ベアトもたび

問あつぎ郷土博物館☎225-2515

第81回 　博物館の学芸員が、あれ
これを語り倒すコーナー。

たび登場します。あつぎ郷土博
物館では彫った木に墨を塗って
紙へ写す木版を80年から82年
分、平らな石に描いた絵を転写
する石版を83年から87年までを
所蔵しています。
　9月23日まで特別展「アーネス
ト·サ ト ウ、F・ベ ア
ト、八雲、暁斎で知る
幕末・明治」で展示
しますので、ご覧く
ださい。 博物館HPはこちら

日本初の漫画雑誌
ジャパン・パンチ
山岡 裕子

▲展示中の木版

日時　9月26日　10時30分～16時
会場　保健福祉センター
内容　�施設の特徴や仕事内容の紹介、担当者

との個別面談など

■リフレッシュコース
日時　11月6日　
内容　�健康運動指導士による柔軟性を

取り戻すためのストレッチ、腰
痛・膝痛予防のための運動など

対象　市内在住の18歳以上80人

■ファットバーンコース
日時　11月16日　
内容　�脂肪燃焼に特化した筋力トレーニングの

実践、未病改善に役立つ食事を学ぶ
対象　�市内在住の18～70歳40人
　　　（託児あり。1歳～小学3年生5人）
申10月8日までに講座予約システムへ。抽選。

入場無料

詳細はこちら

問介護福祉課☎225-2240

福祉のしごと
フェア

申不要。詳細は介護・障がい児者
福祉指定事業所説明会実行委員会
事務局・瀨戸☎241-1621へ。

未病運動講座

申往復ハガキに〒住所、氏名（ふりが
な）、生年月日、電話番号、講座名、
希望の日時、要介護認定の有無、医師
からの運動制限の有無を書き、10月8日

（必着）までに〒243-0018中町1-4-1健康
医療課へ。抽選。

　健康な体を維持するために
運動しませんか。
� 問健康医療課☎225-2201

　市内の介護事業所・障がい児者支援施設の
就職相談や採用のための相談会です。

ら申し込み。先着順。問厚木法人
会☎221-1055。

あつぎを学ぶ基礎講座
　10月17・31日、11月14・28日、
12月12日、2027年1月16日（全6回）、
13時～15時30分。あつぎ市民交流
プラザほか。文化財や歴史を学ぶ。
1800円。申電話またはファクスに
〒住所、氏名、電話番号を書き、
10月2日までに東丹沢七沢観光案
内所☎248-1102・ 248-1103へ。

初めての誘導体験教室
　10月10日、13時30分～15時30分。
保健福祉センター。目が不自由な
方の歩行などの誘導方法を学ぶ。
市内在住の18歳以上10人。無料。
申電話またはファクスに講座名、
〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を書き、10月2日までに市
ボランティアセンター☎225-2789・

222-7440へ。抽選。

JAあつぎの講座
■おうちキンパ講習会
　11月12日、10時30分～13時。豚漬
けと野菜のキンパ、スープを作る。
1500円。
●シュトーレン作り講習会
　11月26・27日、９時30分～12時30
分。クリスマスの伝統菓子「シュ
トーレン」を作る。2100円。
　いずれも会場はJAあつぎ本所。
市内・清川村在住の18歳以上■24
人●20人。費用は材料費ほか。申
10月5日から JAあつぎ☎221-6881
へ。先着順。

スポーツ協会の教室
●初級・中級テニス教室
　10月7・9・14・16・21・23日（全
6回）、19時～20時45分。南毛利ス
ポーツセンター。基礎技術の講習。
市内在住在勤在学の方50人（小・
中学生を除く）。3000円。

■中学生バスケットボールアカデミー
　10月10日、17時30分～19時30分。
南毛利スポーツセンター。レベル
アップを目指した応用技術の講習。
市内在住在学の中学生40人。500円。
■中学生軟式野球アカデミー
　①10月18日②31日、9時30分～
12時。①厚木野球場②玉川トライ
スポーツ球場。基礎技術の講習。
市内在住在学の中学生20人。500円。
▲軽登山教室
　10月19日、7時30分～18時。尾白
川渓谷（山梨県）。基礎技術の講習。
市内在住在勤在学の方30人（高校
生以下を除く）。5000円。説明会
＝10月6日、19時～20時30分。あつ
ぎ市民交流プラザ。
■小学生バレーボール教室
　10月24・31日、11月8日（全3回）、
18時30分～20時30分。南毛利スポー 
ツセンター。基礎技術の講習。市
内在住の小学生20人。無料。
■キッズサッカー教室
　10月31日、14時30分～15時30分。
南毛利スポーツセンター。基礎技
術の講習。市内在住の年中～年長

15人、小学1～3年生15人。500円。
■ジュニアゴルフ教室
　10月31日・11月1日（全2回）、10 
時30分～12時。本厚木カンツリーク
ラブ練習場（飯山1700）。基礎技術
の講習。市内在住の小学3～6年生
10人。3000円（打席・ボール代含む）。
　いずれも申ハガキまたはファク
ス、Eメールに教室名、〒住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
■は学年、▲は性別を書き、9月
25日（必着）までに〒243-0039温
水西1-27-1スポーツ協会☎247-
7212・ 248-7151・ info@atsu 
gi-sports.comへ。抽選。

視覚障がい者の点字体験教室
　10月29日、13～15時。保健福祉
センター。初歩的な点字を学ぶ。
市内在住で視覚障がいのある方10
人。無料。申電話またはファクス
に、講座名、〒住所、氏名、電話番
号を書き、9月15日～10月7日に社
会福祉協議会☎225-2789・ 222-
7440へ。先着順。

《「講座」は4面に続きます》

■展示
前期＝10月10日～11月8日
市指定文化財の絵画作品などの展示
後期＝11月10日～12月6日
市内で活躍した絵師が描いた作品の展示

（10月26日、11月30日を除く）
《展示解説》
日時　10月17日、12月5日  13時30分～14時
申不要。直接会場へ。
●講演会

「あつぎを彩る近世絵画・その魅力を紐
ひも

解
と

く」
日時　10月12日　13時30分～15時30分
内容　美術史家による近世絵画の解説

「再発見！あつぎの絵師 歌川国経」
日時　11月15日　13時30分～15時30分
内容　荻野出身の絵師・国経の解説
◆ワークショップ
日時　①10月18日、13時30分～15時30分
　　　②11月8日、12月6日③11月21日、13時30分～15時
内容　�①古文書の裏に和紙を貼り、補強・修復作業を体験②江戸時

代の祭りのちょうちんに描かれた絵や文字を読み解く③近世
に使われた道端の標識を紙と墨で写し取る

　いずれも会場はあつぎ郷土博物館。無料。定員●50人
◆15人。申直接または電話、ファクスに〒住所、氏名、電
話番号、参加人数を書き、開催日の前日までにあつぎ郷
土博物館 246-3005へ。抽選。

芸術の秋を博物館で

芸術の地あつぎⅠ
・近世あつぎの美術

　近世あつぎの美術品、厚木で
生まれた絵師や文人に思いをは
せてみませんか。
問あつぎ郷土博物館☎225-2515

詳細はこちら

大黒天図（部分）

仏涅槃図徳川家康像

　いずれも①9時30分～②10時45分～（各回45
分）。会場は保健福祉センター。対象は要支
援・要介護認定がなく、医師から運動を制限
されていない方。無料。
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女性人材成長セミナー
■セミナー
　11月13日、10時～16時30分。自己
分析を通じて自分らしさを知り、
期待される役割などを考える。
■キャリアカウンセリング
　11月18・19・20・25・26日、10
～17時（1人50分）。講師との面談
で目標などを整理・実践につなげる。
　いずれも会場はかながわ県民セ
ンター（横浜市）。就業年数3～10
年目程度の女性30人。2000円。申
10月23日までにかなテラスHPから
申し込み。抽選。問かなテラス☎
0466-27-2114。

岩手県北郷土料理せんべい汁
のお料理教室

　10月18日、①10時～②13時～（各
回120分）。あつぎ市民交流プラザ。
岩手県二戸市の名産品「あべどり」
と「南部せんべい」でせんべい汁
を作る。定員各回20人。1500円。
申電話またはファクスに、講座名、
〒住所、氏名、年齢、電話番号を
書き、9月15日～10月9日に市まる
ごとショップあつまる☎240-1213・

205-1502へ。先着順。

成年後見制度普及啓発講座
　10月7日、14～16時。あつぎ市民

交流プラザ。司法書士から任意後
見制度と遺言の知識などを学ぶ。
市内在住在勤在学の方35人。無料。
申電話またはファクス、Eメールに
〒住所、氏名、年齢、電話番号、講座
名を書き、9月15～30日に市権利擁護
支援センターあゆさぽ☎225-2939・

225-3021・ kenri@shakyo-atsu 
gi-kanagawa.jpへ。先着順。

緩和ケア・看取り講座
「大切な人を看取るこころ」
　10月25日、14時～15時30分。レ
ンブラントホテル厚木。遺族の心
理的支援をする「遺族外来」を開設
した医師による講話。定員100人。
無料。申電話またはファクスに、
〒住所、氏名、年齢、電話番号を
書き、10月20日までに厚木医師会
☎222-1259・ 223-0556へ。抽選。

子育て
赤ちゃんからできる食物
アレルギー対策とスキンケア

　11月5日、14～16時。保健福祉セ
ンター。医師によるアトピー性皮
膚炎や食物アレルギーの講義とス
キンケア講習。市内在住の1歳以下

の幼児を持つ保護者15組（託児あ
り。1歳児10人まで。先着順）。無料。
申9月15日～10月16日にこども家
庭センター☎225-2597へ。抽選。

ベビーマッサージ
　①10月8日②23日、10時30分～11
時30分。あつぎ市民交流プラザ。オ
イルを使ったマッサージで赤ちゃ
んとの関わり方を学ぶ。市内在住
の保護者各回15人（生後1～6カ月
の赤ちゃん同伴。保護者は1組2人
まで）。各回300円。申①9月16～29
日②9月30日～10月14日に子育て支 
援センター☎225-2922へ。抽選。

親子ふれあい遊び
■2歳児
　10月7日、10時30分～。2歳児と
保護者15組。
●7カ月から歩きはじめのこども
　①10月13日、10時30分～②27日、
13時30分～。保護者各回15人（生
後7カ月～歩き始めのこども同伴）。
◆1歳児
　10月22日、10時30分～。1歳児と
保護者15組。
　いずれも各回50分。あつぎ市民
交流プラザ。親子で触れ合い遊び
を楽しむ。保護者は1組2人まで。
無料。申■9月28日まで●①9月17 
日～10月4日②10月5～18日◆9月 
24日～10月13日に子育て支援セン
ター☎225-2922へ。抽選。

子育てリフレッシュ講座
「ヨガ教室」
　10月26日、10時30分～12時。荻
野公民館。ヨガで全身をほぐして
リフレッシュする。市内在住で未
就学児の保護者20人（託児あり。
3カ月以上の未就学児11人）。500
円。申9月15～29日に子育て支援
センター☎225-2922へ。抽選。

中央図書館の催し
■おひざにだっこのおはなし会
　9月23・24日、 ①10時30分 ～ ②
11時30分～（各回30分）。中央図
書館。歌・手遊び、人形劇、紙芝
居の読み聞かせなど。1～4歳程度
の幼児と保護者。申不要。
■ブックスタート

　①10月3日、10時30分～11時30分。 
中央図書館②21日、10時30分～11
時30分。アミューあつぎ。読み聞
かせの方法や年齢に応じた絵本を
5分程度で紹介し、1冊を進呈。市内
在住で2025年4月2日以降に生まれ
た赤ちゃんと保護者（赤ちゃん1
人につき1回）。生後4カ月ごろから
が最適。母子健康手帳をお持ちく
ださい。申不要（事前に電話予約
し、第2・3木曜の11～12時、14～
15時に中央図書館でも可）。絵本
などのプレゼントのみ＝①中央図
書館＝9～17時②依知北・睦合北・
小鮎・玉川・相川・森の里・睦合
西公民館の図書室＝10時～12時30
分・13時30分～17時③荻野・南毛
利公民館の図書室＝10～17時④移
動図書館わかあゆ号＝巡回時。母
子健康手帳をお持ちください。
■おはなし会
　10月3・4・10・11・24・25・31日、
14時～14時30分。中央図書館。絵
本と紙芝居の読み聞かせ、素話な
ど。4歳～小学2年生程度。申不要。
　いずれも無料。問中央図書館☎
223-0033。

募　集
外来種駆除プロジェクト

　アメリカザリガニやオオフサモ
などの外来生物を駆除する参加者
を募集します。
　《日時》10月17日、9時～12時30
分《会場》広町公園《対象》市内
在住在学の小・中学生と保護者15
人（小学生は保護者同伴）《費用》
無料。申電話またはEメールに〒 
住所、氏名、年齢、電話番号を書
き、9月15～30日に環境政策課☎
225-2749・ 3100＠city.atsugi.ka 
nagawa.jpへ。先着順。

市立病院の職員
　《職種》診療情報管理士《試験日》
12月13日《対象》①1992年4月2日
以降生まれ②診療情報管理士免許
を持つ③DPC対応病院（DPC準
備病院期間を含む）の実務経験が

問あつぎ市民交流プラザ
☎225-251010月の

交通反則
通告制度講習会

会　場 日　程 催し名

あつぎ
アートギャラリー
（�アミューあつぎ5階
あつぎ市民交流プラザ）

10月3～5日 蓉筆会書展　賛助出品　彩紅書道会

10月8～12日
あつぎ鮎まつり協賛書芸展

手づくり文化展

10月14～20日

あじ彩の会作品展

フォト倶楽部写悠研写真展

写真同好会ストロボ作品展示会

10月16～18日 日産労連・エルダークラブ県央ブロック
文化展

10月21～27日
フォトサークルA写真展

フォト彩遊写真展

10月22～25日 「着物リメイク展」伊東和子と仲間たち

ロードギャラリー
（厚木地下道）

10月16日～
11月18日 アートサークルさくら展示会

厚
あつ

味
み

会料理教室

日時　①10月6日　14時～　②19日　10時～
　　　（各回60分）
会場　あつぎ市民交流プラザ
内容　�厚木警察署員による青切符制度の解

説
対象　市内在住の方80人
費用　無料
申電話またはファクス、Eメールに〒住所、
氏名、電話番号、希望する日時を書き、9
月15日～①30日②10月13日にくらし交通安
全課☎225-2760・ 221-0260・ 3400@city.
atsugi.kanagawa.jpへ。先着順。

対象　市内在住の方各回16人
費用　500円（材料費ほか）

　高血圧予防のポイント
と減塩レシピなどを実習
や講義で紹介します。

申各講座実施日の1カ月～7日前に各地区担
当者へ（担当者の電話番号は健康医療課☎
225-2201で確認）。先着順。

　いずれも10～13時。会場は公民館。

日時　10月18日　①10時～②14時～（各回120分）
会場　東京農業大学（船子1737）
内容　�衣服の「もと」になっている生き物たち

から作られる糸を使い、簡単な物作りを
楽しむ

対象　市内在住の小学5・6年生15人
費用　400円（教材費）
申10月2日までに市HPにある電子
申請システムへ。抽選。

あつぎ協働大学特別講座

服は何からできているの？
自然や生き物の糸で編む
自分だけの手しごと体験

市HPはこちら

　自然や生き物とのつながりを学んでみませ
んか。� 問生涯学習課☎225-2512

　青切符の制度や自転車のルールを学べ
ます。 日にち 会場 日にち 会場

10月2日 睦合北 11月5日 南毛利
　　9日 睦合南 　　10日 厚木北
　　13日 依知北 　　11日 相川・睦合西
　　15日 小鮎 　　13日 森の里
　　20日 依知南 　　17日 厚木南
　　22日 荻野 　　19日 愛甲
　　28日 玉川 　　20日 緑ケ丘
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1年以上―の全てを満たす方若干
名。申市立病院や市役所本庁舎、本
厚木・愛甲石田駅連絡所、市立病
院HPにある申込書を直接または
郵送で12月2日（必着）までに〒243- 
8588水引1-16-36病院総務課☎221- 
1570へ。詳細は受験案内に掲載。

あつぎミュージックフェスティバル新人シン
ガー発掘オーディション最終選考の観覧者

　9月27日、14時～15時45分。あつ
ぎ市民交流プラザ。新人シンガー
発掘オーディションの観覧。定員
30人。無料。申不要。先着順。問
文化魅力創造課☎225-2508。

お知らせ
中学校選択制（隣接区域選択制）

　2027年4月に中学校へ入学する
方が、住所地に基づき指定校に隣
接する中学校を選択できます。申
学務課や市HPにある申請書を、
10月7日～11月5日に直接、学務課
☎225-2650へ。詳細は市HPに掲
載（学校からも案内を配布）。

厚木第二・南毛利小学校の一部通
学区域で学校の選択ができます

　市立小・中学校の学校規模適正
化に当たり、児童数が多い小学校
の通学区域の一部に住む方は、隣
接する指定校を選択できます。
　《対象校》①厚木第二小②南毛
利小《選択できる学校》①相川小
②緑ケ丘小、毛利台小《対象者》
2027年度に対象校に在学する①旭
町4丁目11～13番・15～18番、岡田
1丁目1～5番・8～10番、岡田2丁目
4～17番、岡田4丁目1～2番②緑ケ
丘小＝恩名5丁目全域、温水1856・
1884～1887・1889・1905～1906・
1923の一部・1928～1937・1945～
2274、毛利台小＝恩名1554～1558、
温水1137～1154・1616～1625・1646
～1657・1746～1855・1857～1883・
1888・1890～1904・1907～1922、
1923の一部・1925～1926・2275～
2337―のいずれかに住む児童。申
教育総務課や市HPにある申請書

を、10月5日～11月13日に直接、
教育総務課☎225-2663へ。

小学校入学準備金の支給
　経済的な理由で入学準備が困難
な保護者へ、準備金を支給します。
　《対象》①こどもが市立小学校に
入学予定②市内在住③経済的な理
由により入学準備が困難④生活保
護受給世帯でない―の全ての条件
を満たす保護者《支給予定額》6
万4300円。申学務課や市HPにある
申請書と必要書類を、直接または
郵送で10月1日～12月11日（必着）
に〒243-8511学務課☎225-2650へ。

小学校入学予定者の健康診断
　2027年4月から小学生になる方
を対象に10・11月、入学予定校ま
たは保健福祉センターで健康診断
を実施します。詳細は9月中旬に
各世帯へ通知。当日受診できない
場合は学務課☎225-2651へ。

国民健康保険料が二次元
コードで納付可能に

　9月末から「eLマーク」のある
納付書や督促状の二次元コード
を、スマートフォン決済アプリま
たは「地方税お支払サイト」で読
み取って納付ができます。詳細は
市HPに掲載。問国保年金課☎225-
2123。

後期高齢者歯科健康診査
　昨年度に75歳になった方は、無
料で歯科健康診査が受けられます。
　《対象》1950年4月2日～51年4月
1日に生まれた被保険者（7月中旬
に案内を送付）《期間》2027年1月
31日まで（期間中1回）。問県後期
高齢者医療広域連合☎045-440-
6700。

特別障害者手当などの本人
所得基準額の変更

　8月1日から特別障害者手当、障
害児福祉手当、経過的福祉手当、
県在宅重度障害者等手当、心身障
害者医療費助成事業（市心身障害
者医療証）、身体障害者自動車改
造等助成事業の本人所得基準額が
375万8000円に変更になりました。

扶養親族が1人増えるごとに38万
円が基準額に加算されます。問障
がい福祉課☎225-2221。

市有地の売却
　《物件》旭町4丁目2264番9、11（計
2268.80平方㍍）。申財政課や市HP
にある申込書と必要書類を直接ま
たは郵送で、9月24日（必着）までに
〒243-8511財政課☎225-2089へ。
詳細は市HPに掲載。

行政・人権相談
　10月1・8・15・22日、13～16時。
あつぎ市民交流プラザ。9・10月
の行政相談月間に合わせ、国の管
轄する仕事に関する要望や人権の
相談に応じます。無料。申不要。
問市民協働推進課☎225-2215。

9月23日は「手話言語の国際デー」
　手話言語の国際デーに合わせて、 
文化会館（9月19～23日）、アミュー
あつぎ（23日）、あゆみ橋（23～
30日）を青色にライトアップしま
す。聴こえる人と聴こえない人が
共に暮らす社会を実現しましょう。 
問障がい福祉課☎225-2221。

中央図書館の休館
　10月13～19日は、蔵書の点検・
整理などのため、中央図書館、移
動図書館「わかあゆ号」、公民館
図書室（依知北・睦合北・小鮎・

荻野・森の里・玉川・相川・睦合
西・南毛利）を休館します。本の
返却は、中央図書館や公民館図書
室の返却ポスト、依知南・睦合南・
緑ケ丘・愛甲公民館・上荻野分館
の事務室、愛甲石田駅連絡所へ。
問中央図書館☎223-0033。

「家屋倒壊等氾濫想定区域」の誤りに伴う居
住誘導区域の一部修正案の縦覧と公聴会

　県が作成した家屋倒壊等氾濫想
定区域の誤りに伴いコンパクト・プ 
ラス・ネットワーク推進計画で定
める居住誘導区域の一部を修正す
る案の縦覧と公聴会を開催します。
　《縦覧期間》9月16～29日《場所》
都市計画課または市HP《公述申
し出》対象は市内在住在勤または
当該土地の権利者など。申都市計
画課や市HPにある申出書を直接
または郵送、ファクス、Ｅメールで、 
9月16～29日（必着）に〒243-8511都 
市計画課☎225-2400・ 222-8792・

4600@city.atsugi.kanagawa.
jpへ。
■公聴会の傍聴（公述申し出が
あった場合に開催）
　10月16日、19時～。市役所第二
庁舎。手話通訳・要約筆記あり。
申電話またはファクス、Eメール
に会の名前、〒住所、氏名（ふり
がな）、電話番号を書き、10月15日
までに都市計画課へ。先着順。

問子育て支援センター
☎225-2922子育てサロン子育てサロン10月

移動図書館

わかあゆ号 問中央図書館☎223-0033

貸し出しは1人10冊まで。雨天・熱中
症警戒アラート発表時は中止。

1･29日
くすのき公園�
山際公園�
西ﾉ久保公園

13:30~14:00�
14:30~15:00�
15:30~16:00

2･30日
宮の里公園�
下戸田菅原神社�
上戸田児童館

10:30~11:30�
14:00~14:45�
15:15~16:00

6･20日
まつかげ台中公園�
大谷公園�
鳶尾児童館

13:30~14:00�
14:15~15:00�
15:30~16:00

7･21日
愛名第二公園�
宮前公園�
愛甲児童館

13:30~14:10�
14:45~15:15�
15:30~16:00

8･22日 長谷公園 14:30~15:10

9･23日
子合児童遊園�
本厚木ｽｶｲﾊｲﾂ�
山際児童館

10:30~11:30�
14:00~14:45�
15:30~16:00

27日
ｴｽﾃｽｸｴｱ本厚木�
勝見公園�
緑ｹ丘北公園

13:30~14:00�
14:30~15:00�
15:30~16:00

28日
たちばな幼稚園前�
そりだ公園�
妻田東児童館

13:15~13:45�
14:15~15:00�
15:30~16:00

10月
《「お知らせ」は6面に続きます》

　いずれも平日。会場は児童館。保護者・こども
同士の交流と子育て相談の場。■未就学のこども
と保護者。●全ての妊産婦、こどもとその家庭な
ど。申不要。

時間　9時30分～12時（相談のみ12時30分まで）

●地域子育てサロン
・岡田＝火・木・金曜　　・荻野新宿＝月・水・木曜
・森の里＝月・水・金曜　・山際＝月・火・金曜

■地域子育てサロン・ミニ　

日時　10月11日　6時30分～
集合場所　市役所西側駐車場

　2027年4月に市内の認可保育所�
などに入所を希望する児童を募
集します。�問保育課☎225-2231

申当日6時〜6時30分に集合場所で受
け付け。
※駐車場の用意はありません

保 育 所 の
入 所 児 童

対象　�27年4月1日に生後4カ月以上（一部保育所は生後8週以上）で、
保護者が①月64時間かつ週4日以上の就労②妊娠・出産③疾
病・負傷または障がいがある④同居している親族の介護⑤就
学など―のいずれかに該当する保育が必要な乳幼児。

申10月13日から保育課、保育所、公民館などで配布（市
HPは1日から）する申込書を郵送で11月1～13日（必着）
に〒243-8511保育課へ。

詳細はこちら

あつぎ鮎まつり早朝清掃

募
集

　祭り2日目の朝に、本厚木駅周辺
を清掃します。まちの美化に協力を
お願いします。
� 問商業観光課☎225-2820

ボランティアを募集

時間　10時15分～11時45分。

2日 古松台 7日 妻田 8日 金田

9日 鳶尾 16日 妻田東 19日 愛甲

22日 緑ケ丘
※毛利台児童館は工事のため休止。

※毛利台児童館への巡回は施設工事実施のため休止



問あつぎのえいがかん kiki☎240-0600

　鑑賞料、オンライン予約などの詳細は、直接
劇場へ。上映スケジュールはkikiHP。

開戦前夜
9月11日〜ウィー・ハブ・ア・ドリーム

沼影市民プール
八月の声を運ぶ男

9月18日〜リサ・ラーソンがいた時間
フィッシュストーリー
零下五十度の抑留者

9月25日〜平行と垂直
しびれ
ナギダイアリー
キリコのタクト 〜YELL〜

10月2日〜冴えないボクと映えるキミ
温泉シャーク2 九州大決戦

公益財団法人神奈川県市町村振興協会

広告

2027年分公的年金など受給
者の扶養親族等申告書
　対象者に扶養親族等申告書を送
付しています。控除に該当する場
合は、期限までに提出してください。
　《対象》老齢または退職で年金
を受けていて一定の所得がある
方。電子申請可（手続きには、マ
イナンバーカード、マイナポータ
ルの利用者登録、ねんきんネット
との連携が必要）。問日本年金機
構☎0570-081-240。

災害リスクの高い区域から
の移転を補助
　土砂災害特別警戒区域や家屋倒
壊等氾濫想定区域などから移転す
る方に、除却・移転費などの一部

を補助します。
　《対象》指定された危険区域に住
み、対象の住宅を除却し市内の指
定する安全な区域へ移転する方《補
助上限額》1戸当たり①除却など＝
330万円②建物助成（借入金利子
への助成）＝731万8千円③移転な
ど＝97万5千円。申都市計画課や市
ＨＰにある申請書を直接または郵
送で〒243-8511都市計画課☎225-
2400へ。詳細は市HPに掲載。

敬老祝金・祝品贈呈
　長寿を祝うため、対象の方に祝
い金・品を贈ります。
■敬老祝金
　《対象》9月15日現在で77・88・
99・100歳（対象者には7月上旬に
通知と振込依頼書を送付）。申振

込依頼書を返信用封筒で返送。
■敬老祝品
　《対象》9月15日現在で80・90歳
の方（対象者には9月下旬に郵送）。
申不要。
　いずれも問福祉総合支援課☎
225-2220。

スポーツ施設を無料開放
　10月12日、9～21時。東町スポー
ツセンター=バドミントン、ソフ
トバレーボール、卓球、柔道、合
気道、剣道、少林寺拳法、空手道、
トレーニングなど（初回者講習を
受講した高校生以上のみ）。猿ケ
島スポーツセンター=バドミント
ン、ソフトバレーボール、バスケッ
トボール、卓球など。南毛利スポー
ツセンター=バドミントン、ソフ
トバレーボール、バスケットボー
ル、卓球など。申不要。問スポー
ツ協会☎247-7212。

暮らしと事業に関する無料
よろず相談会
　10月12日、10～15時。あつぎ市
民交流プラザ。弁護士や司法書士、
行政書士、税理士、土地家屋調査
士、建築士、宅地建物取引士が暮

らしの相談に応じる。申不要。問
県司法書士会厚木支部☎239-4768。

10月1～7日は「公証週間」
　公証制度は、公証人が公正証書
を作り、トラブル防止や安全な取
引の確保をする制度です。遺言の
ほか、任意後見、離婚、土地建物
の賃貸借、金銭消費貸借などの契
約には、制度を利用してください。
問厚木公証役場☎221-1813。

厚木市　市民参加 検索

みみ んん ななの で
つくる
声声

ままちち
《意見交換会》
■①環境基本計画②里地里山保全
等促進計画の改定
　9月28日、①18時30分～19時30
分②19時35分～20時30分。市役所
本庁舎。申不要。問環境政策課☎
225-2749。
■セーフシティあつぎ推進基本計
画の策定
　10月5日、19～20時。市役所第
二庁舎。申不要。問くらし交通安
全課☎225-2865。
　いずれも手話通訳・要約筆記あり。

マイナンバー
カードセンター
夜間開庁

市民税課で働きませんか

会計年度
任用職員を募集
　個人住民税課税事務の補助をする短
期の会計年度任用職員を募集します。 　予約制でセンターの開場時間を延長します。

問市民課☎︎225-20399～16時のうち6時間（時間外勤務あり）勤務時間
窓口や税の申告会場での受け付け・案内、郵便物の開封、
資料の仕分け・整理・搬入搬出など

勤務内容

細かい数字や文字で書かれた資料の確認など、集中して
正確に事務作業ができる18歳以上若干名

対　　象

2027年1～3月（月8～12日程度）任　　期
1441円（交通費、時間外・休日勤務手当などは別途支給）時　　給
①申込書などを提出②書類選考③面接採用の流れ

申市HPにあるエントリーシートと小論文を直接
または郵送で10月16日（必着）までに〒243-8511
市民税課☎225-2010へ。詳細は市HPに掲載。

詳細は
こちら

申市公式LINEまたは電話で、希望日
の前日12時までに市民課☎225-2258へ。
詳細は市HPに掲載。

詳細は
こちら

■取り扱う手続き
　カードの新規申請・受け取り・再発行、電子証明書の更新・新
規発行・失効、暗証番号の変更・再設定など

■日時（いずれも17時30分～19時）

10月 1 ・ 20日 11月 5 ・ 17日 12月 3 ・ 15日

1月 7 ・ 19日 2月 4 ・ 16日 3月 4 ・ 16日

北部地区公園整備に伴う
遊具アンケートに協力を

　山際地域で新たに整備する公園に設置する
遊具の参考とします。回答への協力をお願い
します。

　平和への思いを描いた絵やメッセージ、
戦争の様子を記録したパネルや資料を展
示します。

問地域包括ケア推進課☎225-2200

申市HPにある電子申請システムまたは市公式
LINEから回答。

問公園緑地課☎225-2412

アンケートは
こちら

9月15日〜
10月15日

（所要時間5分程度）

期間

日時　�10月8〜12日�
10時～16時30分

会場　あつぎ市民交流プラザ
申不要。 詳細はこちら

入場
無料

平
和
の
た
め
の
展
示
会
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10月1日
スタート

夜空に輝く大輪の花
　「世界で一番大きな花」。それは、夜空いっ
ぱいに広がる大輪の花火です。三田にある
明治40年創業の花火工場に伺いました。
　花火玉には一つ一つ名前があり、見た目
は同じようでもどんな花火かが分かるよう
になっています。花火作りは全て、職人に
よる手作業です。熟練された手つきで、き
れいな丸い玉に仕上げていきます。乾燥さ

せることも大事な工程で、天気などの気象
条件にも左右されると知りました。職人の
方に話を聞く中で、「苦労は一つに絞れない
ほど多い」という言葉がとても印象的でし
た。打ち上げ時は、成功を祈るような気持
ちで、その瞬間を見守るそうです。
　今年の鮎まつりは、夏から秋に移行して
初めての開催となります。メインイベント
の大花火大会は、初日の10月10日です。今
回のリポート
を思い出しな
がら、厚木の
秋空に打ち上
がるたくさん
の輝きを堪能
したいと思い
ます。

市民リポ
ーター

市民リポ
ーターがが

活動活動をを紹
介紹介

市民リポーター
白貝 眞理子さん（厚木町）

◆家族会「フレッシュ厚木」　第4日曜、13～15時。
保健福祉センター。精神障がいの悩み相談や医療・
福祉の情報提供、専門家による講演会など。精神
障がいのある家族がいる方。年会費7200円（講師・
資料代ほか）。問小野☎241-0438。
◆やさしいフローヨガ　月曜、19時～20時15分。
厚木南公民館ほか。腰痛や肩凝りを改善するポー
ズを中心としたヨガ教室。40歳以上8人。1回900
円（講師代）。申電話またはEメールで大橋☎090-
6171-1737・ karadamake@gmail.comへ。

伝言板
サークルの情報
などを紹介。

　掲載依頼は、市HPにある申込書をファクス、Eメー
ルで広報シティプロモーション課 223-9951・
0200@city.atsugi.kanagawa.jpへ。電子申請も可。

■ヘルスケアチャレンジ
対象期間　1月1日～12月31日
内　　容　健診・検診や予防接種を受ける
申10月1日～12月31日に市公式LINEまたは市HPにある電
子申請システムから申し込み。

■チームウオーキング
期　　間　10月1日～11月30日
取組内容　�4～7人のチームで1日平均歩数を競い、1日1000歩

以上を30日以上記録する。平均歩数の上位10位以
内に特典あり。

申9月15日～10月25日に市HPにある電子申請システムで
チーム登録し、10月31日までにアプリから申し込み。

　いずれも対象は市内在住在勤在学の方。無料。

あつぎ健康
チャレンジ

■ソロウオーキング
期　　間　10月1日～12月28日
内　　容　１日5000歩以上を30日以上記録する
申10月1日～11月29日にアプリから申し込み。

　スマートフォンアプリ「マイ　スマートフォンアプリ「マイMM
ミミ

EE--BB
ビ ョ ウビ ョ ウ

YOYO
カルテ」を使ってウオーキングや各種健診・カルテ」を使ってウオーキングや各種健診・
検診などに取り組むと、抽選で特典が当た検診などに取り組むと、抽選で特典が当た
ります。�ります。� 問問健康医療課☎225-2174健康医療課☎225-2174

　いずれも対象は厚木・秦野・伊勢原市、愛川町、清川村在住在勤在学の
小学生以上100人（あつぎウォークは500人）。複数日に参加し、それぞれ
完歩した方に抽選で記念品をプレゼント。

　厚木・秦野・伊勢
原市でウオーキング
のイベントを開催し
ます。

県央やまなみ
3Daysウォーク 詳細はこちら

問スポーツ魅力創造課☎225-2531

日時　10月31日　9～12時　　場所　秦野駅南口・中栄信用金庫秦野駅前支店
内容　�歴史ある社寺と秦野を望む南が丘を巡る7㌔のコースを歩く。
費用　100円
申9月15日～10月15日に秦野市スポーツ推進課☎0463-84-2795へ。先着順。

はだのさわやかウォーク

日時　11月1日　8時45分～12時　　場所　伊勢原市総合運動公園
内容　高部屋の里山6.2㌔のコースを歩く。参加賞あり。
費用　100円
申9月15日～10月15日に伊勢原市スポーツ課☎0463-94-4628へ。先着順。

いせはらCITYウォーク

日時　11月3日　9～12時　　場所　厚木中央公園
内容　�圏央道や中津川沿いなど9㌔のコースを歩く。完歩賞で市内産の新米を

贈呈。
費用　300円（小・中学生は無料）
申ハガキまたはファクス、Eメールに〒住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号を書き、9月30日（必着）までに〒243-0039温水西1-27-1スポーツ協会☎
247-7212・ 248-7151・ info@atsugi-sports.comへ。抽選。

2026あつぎウォーク

開催スケジュール

■文化会館
歌謡・義太夫・剣詩舞＝10月31日。盆栽＝10月31日・11月1日。
あつぎ音楽祭・筝曲＝11月1日。日舞＝11月3日。詩吟＝11月6日。
民謡・囲碁大会＝11月7日。茶会＝11月7・8日。輝こう！文化み
らい芸能祭・公募団体発表会＝11月8日。
■あつぎ市民交流プラザ
川柳・俳句会＝10月31日。川柳・短歌・俳句展＝10月31日～11月
5日。華道展＝10月31日・11月1日。歌会＝11月1日。茶会＝11月3
日。美術・陶芸・手工芸展＝11月3～9日。菊花展＝11月6～11日。
書道・写真展＝11月11～17日。

　展示や体験などで文化芸術を身近に感じ
られる祭典です。

問文化魅力創造課☎225-2508　　　　　　　　　　　

市民文化祭 参加型イベント
●はじめての文化芸術体験 10月17日、10時30分～16時。本厚木ミ
ロード「ミロにわ」。美術・短歌・書道・華道を体験、日舞や合唱の発
表。申不要。先着順。各体験の時間や費用、定員などの詳細は市HPに
掲載。
■音楽体験　10月25日。①合唱＝9時30分～12時。定員50人。②吹
奏楽＝13時30分～15時。定員20人。あつぎ市民交流プラザ。申10月
23日までに①飯塚☎291-1787②東

ひがし

☎︎080-5538-7651へ。先着順。
■相模人形芝居ふれあい体験  11月1日、①10時～②14時～（各回120
分）。あつぎ市民交流プラザ。郷土芸能を体験。各回10人。申10月15
日までに文化魅力創造課へ。先着順。
■文化財巡り  11月3日、9～12時。上荻野の文化財を見学。交通費は
実費。申当日9時に本厚木駅北口へ。
●ユネスコ祭  11月3日、10～15時。あつぎ市民交流プラザ。外国籍
の方と交流。小学生以上50人。500円（小学生は300円）。
申10月18日までに厚木ユネスコ協会・横本☎090-
4093-8752へ。先着順。
■は無料。

詳細は
こちら

詳細は
こちら

鮎まつりでは約１万発の花火が楽しめる
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こどもたちに寄り添える場に

　放課後、小学生が安心して過ごせる居場所を
１年前につくりました。プール遊びや芋掘り体
験など季節のイベントを取り入れながら、こど
もたちの「やってみたい」という気持ちを大切
にして活動しています。
　こどもが好きで、大学卒業後は中学校の体育
教師として働いていました。勉強や学校生活の
悩みを相談されることも多く、集団生活の難し
さや生きづらさを抱えるこどもたちを目の当た
りにしてきました。「こどもたちが自分らしく
いられる場所をつくりたい」。教師を辞めて寺
子屋を立ち上げたのは、そんな思いからでした。
　寺子屋では、宿題などの学習に関するサポー
トだけでなく、どんな活動をしたいかをこども

たちと話し合い、自分たちがやりたいことや興
味のあることを中心に取り組んでいます。一人
一人が自分のペースを大切にしながら過ごして
いく中で、失敗を恐れていた子が勇気を持って
一歩を踏み出す姿を目にした時は胸が熱くなり
ました。
　今後は祭りへの出店など、行事への参加を通
じて地域とのつながりも深めていきたいと考え
ています。ほっと
一息つける場所を
目指し、これから
もこどもたちの挑
戦を応援していき
たいです。

ひとり親
家 庭 等

月〜金曜、8時30分〜17時
ひとり親家庭などが抱える悩みや自立に関
する相談など

子育て給付課
☎225-2241 2階

市
役
所
本
庁
舎

税 務 10月5・19日、13～16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

市民協働推進課
☎225-2100

総
合
相
談
コ
ー
ナ
ー（
１
階
）

登 記 10月19日、13～16時

法 律 火曜、第2・3水曜、10～16時
要予約（前週から受け付け。先着9人）

司法書士
法 律

10月26日、13～16時
要予約（前週から受け付け。先着6人）

交通事故 9月25日、10月9・16日、13～16時
行 政 9月24日、13～16時

外 国 人 木曜、13～16時
ポルトガル語・スペイン語・英語

不 動 産 10月1日、13～16時
公 証 人 10月2・16日、13～15時
行政書士 10月5日、13～16時
人 権 9月16日、13～16時 
特定開発
事業紛争

金曜、９～16時 要予約
特定開発事業に関する紛争など

都市計画課
☎225-2401

マンション
管 理

第３水曜、13～16時 要予約（７日前まで）
管理組合の運営、長期修繕計画など

住宅課
☎225-2330

精神保健・
認 知 症

月2回程度。13時30分～16時30分 要予約 心の病
気、アルコール・薬物などの依存症、認知症の相談

厚木保健
福祉事務所
☎224-1111

（代表）

厚木保健
福祉事務所

専門栄養 9時30分～16時 要予約  生活習慣病・合併症の方
や難病などで在宅療養している方の食事相談

療育歯科
月2回程度。9〜12時、13時30分〜16時
要予約 病気や障がい、発達の遅れなどがあ
る3歳未満のこども

エイズ・梅毒の
検 査

月2回程度。13時15分〜16時
要予約 相談は匿名可能で随時受け付け

消費生活 月～金曜、９時30分～16時
契約などのトラブルや悪質商法など 消費生活

センター
☎294-5800

厚木商工
会議所
（４階）多重債務 第1水曜（祝日の場合は第2水曜）、13～16時 

要予約  

※�相談できる内容や時間は、事前に問い合わせてください。
※要予約 以外は当日直接会場へ。先着順。相談無

料 ２４時間年中無休 ◎�発信者番号は通知設定でおかけください
あつぎ健康相談ダイヤル２４ 0120-31-4156

医療機関を受診する前に電話で相談を
相談（健康・医療・介護・育児）・医療機関情報

さわやか1番 よ　　い　 ここ　 ろ

熱気人あつぎびと

教 育 月～金曜、９～17時（火曜は20時） 要予約
こどもの教育※電話・Ｅメールでの相談可

青少年教育相談センター
☎221-8080 ６階 市

役
所

第
２
庁
舎福祉総合

相 談
月～金曜、９～17時
福祉に関する相談全般

福祉総合支援課
☎225-2895 1階

児童虐待
ヤングケアラー 月～金曜、９～17時。18歳未満のこども こども家庭センター

☎221-0181
（DV相談は
☎221-0182）

5階

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

Ｄ Ｖ 月～金曜、９～17時。女性専用

女性一般 月～金曜、10～17時
生き方や家庭、職場の悩みなど 女性のための

相談室
☎221-0123女性法律 第3金曜（祝日の場合は第2金曜）、13～16時 

要予約

成年後見 第２・３水曜、13～16時 要予約 司法書士
第３木曜、13～14時 要予約 弁護士 権利擁護支援センター

☎225-2939
4階終 活 第２・３火曜、13～15時 要予約 司法書士

ボランティア 月～金曜、8時30分～17時15分 ボランティアセンター
☎225-2789

生活習慣病
予 防

9月18・28日、①9時30分～ ②10時40分～
10月8日、①9時30分～ ②10時40分〜

（各回50分）要予約
健康医療課
☎225-2201

3階

自殺予防
9月24日、9～12時。10月5日、13～16時
要予約（前々日まで）
臨床心理士による「いのちのサポート相談」 2階

健 康 月～金曜、9～17時

子 育 て 8時30分～17時15分 子育て支援センター
☎225-2922 8階 あ

つ
ぎ
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

（
ア
ミ
ュ
ー
あ
つ
ぎ
）

就 労 月～土曜、10～17時 要予約
15～49歳のニートやひきこもりの方の就労

若者サポートステーション
☎297-3067 7階

勤労者のための
法 律（ 夜 間 ）

第4金曜、17時20分～20時 要予約
労働条件、賃金不払い、解雇、生活のトラブルなど 産業振興課

☎225-2585 5階
起業・経営 第4金曜、10時～12時50分 要予約

起業や経営の悩みなど
歯と口の
健 康

月～金曜、９～17時
在宅・障がい者歯科相談など

厚木歯科医師会
☎221-8733

地 域 の
困りごと

月～土曜、8時30分～17時15分（土曜は12時
まで）家族の介護や健康の悩み、地域の高
齢者の相談など

各地区の地域包括支援センター
（地域包括ケア推進課

☎225-2047に確認）

「第二の家のような存在になれれば」と細川さん

寺子屋経営

細川 源太さん（37・飯山）

同じ目線に立って接する


