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さまざまな催しから認知症を学ぶ 
あつぎオレンジフェスタ 2026 

 認知症への社会理解を深めるため、世界アルツハイマー月間の９月に

普及啓発イベントを開催します。 

１ 日時 

９月 26 日（土） 10 時～16 時 

２ 場所 

   あつぎ市民交流プラザ６・７階（中町 2-12-15）    

３ 概要 

    誰もが住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることができる地域包括

ケア社会の実現に向け、認知症への社会理解を深めることを目的としたイベ

ントを開催します。 

 【主な内容】 

(1) 認知症当事者による講演会 

(2) 認知症の症状を体感できるバーチャルリアリティー体験 

(3) 認知症予防に効果的なコグニサイズ（軽い運動と頭を使う作業を同時に

行う取り組み）の体験講座 

４ ＰＲしたい内容、事業のポイント、前回との違いなど 

・イベントには、地域の高齢者を支える地域包括支援センターの職員、認知

症患者の家族会、高校生ボランティアが協力します。 

 ・「あつぎＳＤＧｓフェスティバル」と同時開催。親子で認知症を学べる講座

を実施するなど、幅広い世代が認知症への正しい理解を深められる機会を

設けます。 

 ・関連の取り組みとして９月 1 日から 30 日まで（23 日を除く）、アミュー

あつぎの外壁をオレンジ色にライトアップします。 

５ 他市の状況 

    横浜、相模原、茅ケ崎市で同様のイベントを実施しています。 

６ 添付資料 

    ちらし 

本資料の問い合わせ先 

市民福祉部 地域包括ケア推進課 

課長 田渕 栄一  電話 046-225-2206 






