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１ 件 名 「Let’s Begin」予防救急について 

２ 概 要 

一般負傷（ケガ）における実際に搬送した事例を基に、

救急事故を未然に防ぐための予防対策について、９項目に

分けて啓発します。 

また、外国人の方にご覧いただけるように、英語版につ

いても作成して、市民の皆様が誰でも確認できる予防啓発

を実施します。 

３ 目 的 

本市は、セーフコミニュティの理念の下、安心・安全な

まちづくりに取り組んでいます。 

このような中、家庭内や身近な生活の中で発生する一般

負傷（ケガ）については、ほんの少しの注意や工夫で防げ

るものが多くあることから、実際に救急搬送した事例を基

に未然に防ぐための対策（予防救急）を市民の皆様に啓発

することで、救急需要の抑制を図ります。 

４ 背 景 

厚木市の救急件数及び救急搬送人員は増加傾向にあり、

急病の次に、一般負傷（ケガ）の割合が高くなっています。 

家庭内や身近な生活の中で予防対策をすることで、一般

負傷（ケガ）の発生を未然に防ぐことができ、市民が健康

な生活を過ごせるようにします。 

５ 

ＰＲしたい

内容、セー

ルスポイン

ト、前回と

の違い等 

１ 一般負傷（ケガ）における救急搬送事例について、実

際の事故事例や予防対策を９項目に分けてホームペー

ジに掲載します。 

２ 外国人の方用として、英語版についても掲載します。 

３ 一般負傷（ケガ）は、日ごろから少しの注意や心がけ

をすることで予防できます。市民が元気に健康で暮らし

ていけるようにしたい。 

【予防救急とは、救急事故を未然に防止する、または予防

するための方法、あるいは予防法を普及啓発することで

す。】 

６ 添付資料 予防救急チラシ（予防救急９項目） 

７ 問合せ先 
部課名 厚木市 消防本部 救急救命課 

電 話 （０４６） ２２３－９３６５ 
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