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１ 件 名 スポーツなじみＤＡＹの開催について 

２ 概 要 

ニュースポーツを通じて、スポーツを行うきっかけづくりや習慣を

身につけ、市民のスポーツ活動を推進し、健康増進に結びつける「ス

ポーツなじみＤＡＹ」を開催します。 

 

（1）開催日時 令和３年５月15日(土) 10時～15時30分 

（2）会場 荻野運動公園多目的広場及び体育館 

（3）主催 厚木市教育委員会 

（4）開催予定のスポーツ 

ア【 体育館（メインアリーナ） 】 

・ニュースポーツ（セストシューター、バウンスボール、カー

レットほか）・体力チェックコーナー ・自由に遊べるスペ

ース 

イ【 屋 外 】 

・ニュースポーツ（ターゲット・バードゴルフ、グラウンド・

ゴルフほか）・自由に遊べるスペース 

３ 目 的 

コロナ禍でスポーツを楽しむ機会が減少している中、誰でも、楽しめ

るニュースポーツの紹介を通じて、スポーツに親しむきっかけづくりや、

市民の皆さんの健康増進につなげます。 

４ 

ＰＲした

い内容、セ

ールスポ

イント、前

回との違

い等 

（1）ニュースポーツを無料で体験できるコーナーや、体力チェックコー

ナーがあります。 

（2）楽しく参加できるスポーツイベントで、誰でも気軽に楽しく参加で

きます。 

（3）年３回実施予定 

ア 第１回 ５月15日（土） 

イ 第２回11月27日（土） 

※スポーツレクリエーションフェスティバルと同時開催予定  

ウ 第３回 令和４年３月19日（土） 

５ 問合せ先 
部課名 社会教育部 スポーツ推進課長 佐藤 拓 

電話 （０４６）２２５－２６８６ 
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