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令和３年４月21日 

１ 件 名 「さつきランアンドウォーク」の開催について 

２ 主 催 (株)アールビーズ 

３ 概 要 

令和３年２月に本市が「スポーツ振興に関する包括連携協定」

を締結した株式会社アールビーズが、オンラインイベント「さつ

きランアンドウォーク」を開催します。 

本イベントは、無料のスマートフォンアプリを活用して、５月

の１カ月間でどれだけ歩き、走ったのかを計測し、全国・自治体

内ランキングを見ながら競うものです。 

【開催期間】 令和３年５月１日～31日 

４ 目 的 

新型コロナウイルス感染拡大に伴い、スポーツイベントが減少

し、運動をする機会が失われている中で、市民の皆さんがコロナ

禍でも密にならず日常的にウォーキング＆ランニングを楽しんで

もらい、スポーツ習慣の普及や推進を図ります。 

５ 

ＰＲしたい

内容、セール

スポイント、

前回との違

い等 

（1）「ランニング」走った距離・歩数・消費カロリーなどが分か

るため、翌日に向けた目標を立てて、日々取り組めます。 

（2）「ウォーキング」歩行距離や歩数などが分かり、また、歩行

距離が延びると、アプリ内で自分だけのオリジナルキャラク

ターが育つため、楽しみながらウォーキングをする習慣をつ

けられます。 

６ 添付資料 ポスター 

７ 問合せ先 
部課名 社会教育部 スポーツ推進課長  佐藤 拓      

電話 （０４６）２２５－２６８６ 
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