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・ステ

ージ

　バレエに賭けるひたむきな思

いが、17歳の高校生を世界のス

テージに送り出した。スイス・レ

マン湖畔で２月に開催された

ローザンヌ国際バレエコンクー

ルで、厚木市の菅
すが

井
い

円
まど

加
か

さんが優

勝した。会場となったボーリュ劇

場は、彼女にとって小学生のころ

から憧れていた夢の舞台だった。

　クラシック（古典）とコンテンポ

ラリー（現代）の両部門ともに、表

現力や高度なテクニックが「世界

に通じる」と評価された。審査委

員長を務めた世界的な振付家ジャ

ン＝クリストフ・マイヨ氏も、「今

後のダンス界を象徴するようなダ

ンサーが登場した」と絶賛した。

　その笑顔から、深夜まで続く練

習の厳しさは伝わってこない。

だが、未来を見つめる瞳は、挑戦

者のものである。

ローザンヌ国際バレエコンクール優勝

菅井円加さん

チームキャラフル

大宮千絵さん
アルパインクライマー

安村淳さん
ガラス工芸作家

島村信一さん

ココロくすぐるヒト、モノトコロ
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■�ローザンヌ国際バレエコンクール
1973年に始まったバレエコン
クールで、世界を目指す若手ダ
ンサーの登竜門として知られ
る。対象は15歳から18歳まで
の新人ダンサー。新たな才能の
発掘が目的で、優勝者には名門
バレエ学校に1年間留学する権
利が与えられる。



者が活躍できる場をつく

り、まちを元気にしたい」。

「チームキャラフル」は、そんな志を

掲げ厚木市で活動する有志団体だ。

大手自動車会社の社員を中心に、市

内に事業所を置く企業から個性あ

ふれるメンバーが集う。2010年に

市内で開催された神奈川フードバ

トルとＢ-1グランプリでは、数千枚

の写真を使ったモザイクアートを

展示し注目を集めた。ことし１月

市内で生産されるバラは新鮮で、長持ちす
ると評判。気品のある姿や香りが多くの女
性に好まれています。花束やアレンジメン
ト、ブーケは誕生日や記念日の贈り物など
にも最適。JAあつぎ夢

ゆめ

未
み

市
いち

や生産農家で直
接購入できます。
▶詳しくはこちらで紹介

市内には、イチゴ、ナシ、ブドウのもぎ取りが
気軽にできる農園がたくさん。イチゴは12
月下旬から5月上旬、ナシ、ブドウは8月下旬
から9月中旬まで。季節ごとに完熟したみ
ずみずしい厚木の味覚が味わえます。

▶詳しくはこちらで紹介

厚木のトマトは熟してから収穫するので、
甘味と程よい酸味が特徴です。トマトは、
ダイエットや美容に効果があると最近話題
の野菜です。JAあつぎ夢未市や直売所など
で購入できます。ぜひ一度味わってみてく
ださい。
▶詳しくはこちらで紹介

には「厚木スマイルダイニング」と

題したイベントを市内のレストラ

ンで開催した。市内で生産される

野菜に着目し、地場産の野菜を使っ

たメニューをレストランと共同で

開発。「食」を介して人がつながれ

る場をつくった。そんなチームの

中で広報を担当する大宮さんに、チ

ームのことやスマイルダイニング

を開催した理由などを聞いた。

チームキャラフルを始めたきっかけ
を聞かせてください──

　会社の同期で始めた

勉強会がきっかけです。

厚木市には大きな企業

があり、いいお店、温泉、

おいしい野菜などもあり

ます。それらをうまくつ

なげられれば、もっと元

気なまちにできると考え

ました。他の会社にも参加を呼び

掛け、少しずつ仲間を増やしていき

ました。今のメンバー14人は、尊敬

し合える大切な仲間です。

モザイクアートの展示は素晴らし
かったですね──

　たくさんの人たちの協力があっ

て完成できたと思っています。Ｂ-1

グランプリでは、会場を訪れた人た

ち4,000人を撮影しました。一枚一

枚の写真に、とっても素敵な笑顔を

収めることができました。アートが

完成した時に込み上げてきた感情

は今でも忘れられません。

厚木スマイルダイニングもたくさんの
来場者でにぎわっていましたね──

　市内の新鮮な野菜を使って、「人
ひと

興
おこ

し」をしようと考えました。運営

は公募で集まってくれた大学生や

若手社会人に任せ、私たちは一歩引

いた立場から見守りました。若い

人がイベントを成功させることで、

新たな力を生み出せると考えたか

らです。イベントにはたくさんの

人が参加してくれました。地場産

野菜の魅力をPRできたと同時に、

新しい人のつながりもつくれたと

思っています。

チームの今後の展開や目標などを聞
かせてください──

　夏に２回目のスマイルダイニン

グを開催したいと思っています。

個人的にも野菜には関心があるの

で、とても楽しみです。チームとし

ては、活動の輪をもっと広げていき

たいと考えています。厚木発の「人

興し」が全国に広げられたらすてき

ですね。�

厚木の街・人・食に可能性を感じています。

厚木のバラ 味覚狩り 厚木のトマト

神奈川フードバトルの時に作った「まんぷくスマイルモザイクアー
ト」を背景に記念写真。厚木市役所正面玄関前で

「若

問 厚木市農業振興課 046-225-2801 問 厚木市農業振興課 046-225-2801 問 厚木市農業振興課 046-225-2801

メニューを共同開発した「ベジグリル＆バールTONTON」で

厚木市　バラ 厚木市　味覚狩り 厚木市　トマト

「人興し団体」チームキャラフルの広報
を担当。普段は日産自動車に勤務し、
市場調査部門で商品開発などに携わる

厚木って言ったらB
級グルメの「シロコ
ロ」だよね。

問 厚木シロコロ・ホルモン探検隊 046-221-0409

豚肉をみそに漬けた
「とん漬」もおいしい
よ！

問 厚木市観光協会 046-228-1131

ドイツの国際コンテ
ストで金賞を取った
ウインナーやハムも
あるんだって。

住 厚木市及川1142-1  問 厚木ハム 046-243-4186

全て厚木の魅力的な
「食ブランド」です。

厚木シロコロホルモン探検隊

あつぎとん漬のれん会

あつぎ食ブランド

厚木ハム

大宮 千絵さん
Oomiya Chie



沢山系に抱かれ、豊かな自然

が残る厚木市七沢。そこに

クライマーたちから「広
こう

沢
たく

寺
じ

の岩場」

の愛称で親しまれている場所がある。

高さ50㍍に及ぶ滑らかな一枚岩を、

地元の人たちは「滑岩」と呼んでいる。

首都圏でも有数のクライミングスポ

ットとして知られ、休日には多

くの愛好家が岩登りを楽

しむ。

滑岩との出会い

　「私のクライミン

グ人生はこの岩場か

ら始まりました」。安

村さんは自宅がある東京

都国立市から、46年間滑岩に

通い続けている。16歳で始めた山歩

きに物足りなさを感じていたころ、

仲間に誘われて訪れた滑岩。そこで

初めてロッククライミングに触れ、

都心から気軽に足が運べる温泉郷。市内に
は２つの温泉郷があり、風情のある旅館が
12軒点在します。泉質は強アルカリ性で、
美肌にも効果がある美人の湯として知られ
ています。郷土料理も楽しみの一つです。

▶詳しくはこちらで紹介

ここ数年は、山を走ることを楽しむ「トレイ
ルランニング」がブーム。飯山には、自然の
野山に専用のコースが整備されています。
木立の中を駆け巡り、爽やかな汗を流して
みましょう。

▶詳しくはこちらで紹介

森林浴の持つ心身のリラックス効果が科学
的に実証された地域です。約1,500㌶のエ
リア内には３つのセラピーロードや温泉宿
が点在し、日帰りから宿泊まで気軽に楽し
めます。

▶詳しくはこちらで紹介

「広沢寺の岩場を守る会」メンバーのベテラン
クライマーが指導する初心者向けの教室です。
●開講日時：5月26日（土）10時～12時（集合は9
時）※雨天中止　●集合場所：広沢寺前観光協会
駐車場（厚木市七沢2602「七沢森の家」の先）
●申し込み：5月20日までに東丹沢七沢観光案
内所 Tel 046-248-1102へ。　

岩と向き合い、無心になって登るそ

の魅力に引かれた。

　登頂を目的に岩を登る「アルパイン

クライマー」として、世界の名だたる

山の頂に挑んでいった。韓国の岩山

「仁
イン

寿
ス

峰
ボン

」には25年にわたって通い、雑

誌などで国内に魅力を紹介。その功

績が認められ、2002年に韓国国

立公園管理公団から日本

人でただ一人感謝碑が

送られている。山岳

ガイドとしても、多く

の登山家をサポート。

世界最高峰のエベレス

トをはじめ8,000㍍級の

山々への登頂を果たした。

　世界を舞台に活躍するようになっ

ても、練習の拠点はずっと滑岩に置い

た。季節によって色んな表情を見せ

る岩と向き合い、訓練を積んできた。

岩への愛情

　安村さんたちクライマーは、2001

年に「広沢寺の岩場を守る会」を立ち

上げ年1回の清掃活動を続けている。

「貴重な岩場を使わせてくれる地域の

人たちへの恩返し」。清掃には毎年

100人ほどの愛好家たちがやって来る。

　「滑岩の魅力は、初心者でも楽しめ

ること」。安村さんは、たくさんの人

に岩と触れ合ってほしいと考えてい

る。地域の公民館などから頼まれ、

子どもたちに岩登りを教えたことも。

5月には七沢観光協会と一緒に初心

者向けの体験教室を開く計画だ。

「滑岩は貴重な財産。みんなに愛さ

れる場所であってほしい」。安村さ

んはそう話し頂に目をやると、滑ら

かな岩肌にそっと手を掛けた。�

滑
なめり

岩
い わ

は厚木の財産です。

飯山温泉郷・
東丹沢七沢温泉郷

森林セラピー基地 トレイル
ランニング

滑岩を登る

初心者ロック
クライミング教室［健康づくり村〜東丹沢七沢温泉郷〜］

丹

次のページにつづくよ☞
問い合わせはこちら  厚木市観光協会 046-228-1131

問 厚木市観光協会 046-228-1131 住厚木市飯山5600　問厚木市観光協会 046-228-1131問 厚木市観光振興課 046-225-2820

飯山白山森林公園

厚木市観光協会 厚木市森林セラピー基地 飯山トレイルランニング

厚木には1万5,000本の桜があるらしいケ
ド、私は飯山観音の桜が好きだなぁ。他に
も桜のスポットがあるから紹介するね！

厚木市さくら狩りマップ

見頃 3月下旬〜4月上旬

荻野運動公園の菜の花は、一面に黄色い
じゅうたんが敷かれてるみたいだよ。

ここでも、一面に広がる赤やピンク、白の
ポピーが見られるよ！

見頃 4月下旬〜5月中旬
フラワーパーク下依知（厚木市下依知697）

知ってる？森の里にある「あつぎつつじの
丘公園」には、5万2,000本のツツジが白や
赤など色鮮やかな花を咲かせるんだって！

見頃 5月中
あつぎつつじの丘公園（厚木市森の里青山20）

田園風景に広がる白や紫色のハナショウ
ブ約5,000株は本当にキレイ！よかった
ら見てみて！

見頃 6月上旬〜6月中旬
飯山あやめの里（厚木市飯山1228付近）

「広沢寺の岩場を守る会」の会長と
して、地元とクライマーのパイプ役
を務めている

安村 淳さん（65）

Yasumura Jun

見頃 4月下旬〜5月中旬
厚木市荻野運動公園（厚木市中荻野1500）住

住

住

住

主催七沢観光協会 

参加者

募集



「広報あつぎ号外」

読 者 プ レ ゼ ン ト

ガラス工芸を

体験してみませんか？

珀
はく

色の光を放つガラスが、吹

きざおの先で意思を持った

かのように形を変えていく。職人は

10種類ほどの道具を使

い分け、柔らかなガラス

を思い描く姿へと導く。

島村さんは、この道48年

になる「宙吹きガラス」

の職人だ。流れるよう

な所作から生まれる作

品は、穏やかな美しさを

まとっている。

溶けたガラスを吹きざおの先に巻き取り、
フゥーっと息を吹き込む。好みの大きさや
形に整えたら、グラスの出来上がり。一輪挿
しや小鉢など、好きな色・形のオリジナルガ
ラス製品作りが楽しめます。
▶詳しくはこちらで紹介

「とんぼ玉」は、ガラス棒を溶かして作る穴
の開いたガラス玉。「小さな探究室」では、
好みの色を組み合わせて自分だけの作品が
作れます。ストラップや
チョーカーなどに加工して
楽しむこともできます。
▶詳しくはこちらで紹介

豊かな自然に囲まれた小さな工房「森のア
トリエ」では、陶芸・楽焼体験やオカリナの
制作、押し花など、バリエーション豊かな創
作体験ができます。自分だけのオリジナル
作品を作ってみてはいかがでしょう。
▶詳しくはこちらで紹介

厚木グラススタジオから「宙吹きガラ
ス体験の無料券」を抽選で５人の方に
プレゼントします。
応募は広報あつぎ号外をご覧になった
感想と住所、氏名、年齢、職業を書き、ハ
ガキ、ファクス、Eメールで厚木市広報
課「宙吹きガラス体験無料券プレゼン
ト係」へ。
●宛先：〒243-8511神奈川県厚木市中町3-17-17 ●Fax：046-223-9951
●E-mail：0200@city.atsugi.kanagawa.jp ●応募期限：平成24年5月7日
※当選者の発表は無料券の発送をもって代えさせていただきます。

　1964年、日本陶器株式会社（現株式

会社ノリタケカンパニーリミテド）

に入社した島村さん。当時は、ガラ

ス製品が珍しかった時

代。会社で見た製品の

美しさに心を動かされ、

ガラス工芸にのめり込

んでいった。「先輩職

人の技術を目で盗み、

技を研いた日々が懐か

しい」。ものを作る楽し

さは、今も昔も変わるこ

とはない。

　同社を退社した島村さんは、同僚

と３人で市内に工房を構えている。

特注品などの製作を手掛ける一方、

ガラス工芸の魅力を少しでも多くの

人に知ってもらおうと、体験教室な

どを開いている。「気軽にガラス工

芸を楽しんでほしい。私もずっと楽

しんできたから」。島村さんはそう

話しほほ笑んだ。その穏やかな表情

には、歩んできた道のりへの愛情と

誇りがにじんでいた。�

ガラス工芸の楽しさを伝えたい。

琥
こ

●新宿駅から 小田急線快速急行で本厚木駅まで約45分

●小田原駅から 小田急線急行で本厚木駅まで約40分

●横浜駅から 相鉄線急行で海老名駅まで約30分、
小田急線に乗り換えて本厚木駅まで約5分

住厚木市妻田北2-13-8　営10時〜18時　休火曜　
問株式会社 厚木グラススタジオ 046-297-5700

とんぼ玉作り体験

陶芸・楽焼体験

乗馬体験

厚木市へのアクセス

厚木グラススタジオ

小さな探究室

七沢森林公園

住厚木市中依知428-1　営11時〜20時　休木・金曜
問とんぼ玉＆カフェ「小さな探究室」046-246-1326

住厚木市上古沢955-1　営 10時〜15時　休月曜（祝日の
場合は翌日）※時期によって体験メニューが変わります。
事前にお問い合わせください。
問森のアトリエ 046-248-6156

厚木グリーンファーム
住厚木市棚沢7　営 9時〜17時　休月曜（祝日の場合翌日）
問 046-242-2506
ATSUGIライディングクラブ
住厚木市下荻野789-3　営 8時～17時　
休月曜（祝日の場合翌日）　問 046-242-6610
フィオーレ ホースガーデン
住厚木市下川入645　営 9時～18時　休雨天時
問 046-245-5950
リバーサイド乗馬クラブ
住厚木市妻田北2-5-9　営 9時～17時　
休月曜（祝日の場合翌日）　問 046-224-8082

（注）体験利用の場合、事前に申し込みが必要

宙吹きガラス体験

厚木グラススタジオ勤務。テーブル
ウェアフェスティバルや伝統工芸新作
展などに出品し、大賞など受賞歴を持つ

島村 信一さん（66）

Shimamura Shinichi

お酒造りを学べたり、
瓶詰め作業が見学で
きるって。しかも、う
れしい利き酒付き！
時期によっては、酒蔵
や麦酒蔵体験もでき
るみたいだよ！

住 厚木市七沢769　営 9時〜17時
問 黄金井酒造株式会社 046-248-0124

（見学・体験利用の場合、事前に申し込みが必要）

黄金井酒造株式会社
住厚木市下津古久280　
営 9時～17時※体験コーナーの受け付けは16時まで　
休月曜（祝日の場合翌日）・祝日の翌日（土・日曜の場合開館）
問神奈川県総合防災センター 046-227-1700

（10人以上で利用する場合は事前予約が必要）

地震や強風、煙避難などを体
験できる所があるって知って
た？こういう体験ができる場
所って少ないからすごく勉強
になるよね！

神奈川県総合防災センター

住厚木市中町1-1-3
営 9時～17時　休年末・年始、休館日
問神奈川工科大学厚木市子ども科学館 046-221-4152

500万個の星が眺めら
れるプラネタリウムっ
てスゴくない！？360
度の大迫力の宇宙空間
に包まれた感動って
いったら・・・やっぱり
行ってみないとね。

厚木市子ども科学館

ワイングラスを仕上げる島村さん

市内には4カ所の馬場があり、気軽に乗馬が
楽しめます。初めての方でも安心。ぜひ一
度トライしてみてください。


