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球団レシピを栄養士がアレンジ 
「ベイスターズ青星寮カレー」を学校給食で提供 

 全市立小・中学校の給食で、横浜ＤｅＮＡベイスターズ選手寮で提供さ

れている「青星寮カレー」を提供します。 

 

１ 概要 

   レシピは、球団からの提供。市の栄養士が試作を重ね、学校給食向けにア

レンジして小・中学校給食で提供します。 

(1) 実施時期 令和８年５月 13 日（水）～21 日（木） 

(2) 時  間 小学校＝12 時 10 分～13 時 5 分 

中学校＝12 時 30 分～13 時 10 分 

※ 学校により実施日、献立（副菜など）が異なります。行事などにより、給

食時間が前後する場合があります。 

２ 目的・背景 

プロ野球選手の体づくりを考えて作られた青星寮カレーを給食で提供する

ことで、児童・生徒にスポーツへの興味と食を通じた体づくりに対する関心

を高めてもらいます。 

３ ＰＲしたい内容、事業のポイント、前回との違いなど 

・プロのスポーツチームから提供を受けたレシピを基に調理した献立を、本

市の小・中学校給食で提供するのは初めてです。 

・教室では給食の提供に合わせて、選手から子どもたちへのビデオメッセー

ジを上映する予定です。 

４ 他市の状況 

   学校給食で青星寮カレーを提供したことがある県内市町村 

横浜市、横須賀市、平塚市、大和市、愛川町 

５ 添付資料 

   実施予定日・学校一覧 

６ その他 

取材を希望する場合は、学校給食課へご連絡ください（学校への連絡はご

遠慮ください）。 

本資料の問い合わせ先 

教育部 学校給食課 

課長 髙橋 倫人 電話 046-225-2669 


