
令和７年度夏休みボランティア体験　体験内容一覧

No. 団体 体験日時 定員 場所 内容 持ち物 その他

1 あつぎ文字通訳「道」
8月4日（月）
13時30分～15時30分

5人

厚木市保健福祉センター
４階　作業室

厚木市中町1-4-1

聞こえないことの不便さを知り、どの
ような形で支援することができるかを
考える。
その中の一つの、音の情報を文字で
表し伝える「文字通訳」を色々な方法
で体験する。

筆記用具

2 厚木市手話サークル「あゆの会」
8月6日（水）
10時～11時30分

10人

厚木市保健福祉センター
４階　ボランティア研修室

厚木市中町1-4-1

手話の学習会 特になし
当日9時45分までに4階研修室へ。
始まる前に通訳者から住所（又は学
校名）と名前の手話指導します。

3 一般社団法人コミュニティカフェ荻野
7月24日（木）
10時～16時

2人
Tobioギャラリー

厚木市鳶尾2-25-6-103

地域のお年寄りがほっとする居場所
でのコーヒー提供

三角巾、エプロン

4 一般社団法人コミュニティカフェ荻野
7月25日（金）
10時～16時

2人
Tobioギャラリー

厚木市鳶尾2-25-6-103

地域のお年寄りがほっとする居場所
でのコーヒー提供

三角巾、エプロン

5 小鮎ボランティアの会
7月22日（火）
10時～11時

3人
尼寺老人憩の家

厚木市飯山4742

ミニデイサービス活動、利用者（高齢
者）との会話など。

エプロン
郷土の紙芝居を鑑賞後、風船送りの
ゲームを一緒に楽しみます。

6 厚木おもちゃ病院
8月3日（日）
9時～15時

1～2人

厚木市保健福祉センター
４階　研修室

厚木市中町1-4-1

おもちゃの修理をＤｒ.の指導を受けな
がら体験。
来院者の対応（子どもからおもちゃを
預かる）など。

なし
なんの経験も知識も必要ありませ
ん。
性別、年齢問いません。
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7 かてる農場
7月30日（水）
10時～12時

3人

かてる農場

厚木市飯山　神奈中バス停
「ゴルフ場入口」から徒歩3
分

竹取り（伐採）、竹の加工、畑作業、
花壇の整備、草むしり、葛取り等

軍手、帽子、タオル、飲み
物、昼食

8 かてる農場
8月3日（日）
15時～17時

3人

かてる農場

厚木市飯山　神奈中バス停
「ゴルフ場入口」から徒歩3
分

竹取り（伐採）、竹の加工、畑作業、
花壇の整備、草むしり、葛取り等

軍手、帽子、タオル、飲み
物

9 かてる農場
8月13日（水）
10時～12時

3人

かてる農場

厚木市飯山　神奈中バス停
「ゴルフ場入口」から徒歩3
分

竹取り（伐採）、竹の加工、畑作業、
花壇の整備、草むしり、葛取り等

軍手、帽子、タオル、飲み
物、昼食

10 かてる農場
8月17日（日）
15時～17時

3人

かてる農場

厚木市飯山　神奈中バス停
「ゴルフ場入口」から徒歩3
分

竹取り（伐採）、竹の加工、畑作業、
花壇の整備、草むしり、葛取り等

軍手、帽子、タオル、飲み
物

11 厚木市誘導赤十字奉仕団
7月22日（火）
9時30分～15時

3人

厚木市保健福祉センター
６階ホール

厚木市中町1-4-1

視覚障がい者の卓球（STT)練習・試
合のサポート

上履き、動きやすい服
装、昼食・飲み物

12
病院ボランティア21

7月23日（水）
13時～15時

中止
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13 あつぎこどもの森クラブ
7月25日（金）
9時30分～12時

5人

あつぎこどもの森公園内
作業小屋

厚木市中荻野916-2

生物多様性豊かな環境を作るため、
谷戸田1枚（水田NO. 2-3 、400㎡）に
生息しているヨシを鎌で根から切り取
り、株を除去する作業。
作業終了後かまどで蒸し物体験と試
食。

作業用手袋、帽子、タオ
ル又は手ぬぐい、着替
え、飲料水

田は膝まで深く一般的な長靴は不
可。
ウエーダー（長靴）を用意しますので
靴のサイズを申込時連絡してくださ
い。

14 あつぎこどもの森クラブ
7月30日（水）
9時30分～12時

5人

あつぎこどもの森公園内
作業小屋

厚木市中荻野916-2

生物多様性豊かな環境を作るため、
谷戸田1枚（水田NO. 2-3 、400㎡）に
生息しているヨシを鎌で根から切り取
り、株を除去する作業。
作業終了後かまどで蒸し物体験と試
食。

作業用手袋、帽子、タオ
ル又は手ぬぐい、着替
え、飲料水

田は膝まで深く一般的な長靴は不
可。
ウエーダー（長靴）を用意しますので
靴のサイズを申込時連絡してくださ
い。

15 厚木ユネスコ協会
8月17日（日）
9時～15時30分

5人
厚木中央公園（9時集合）、
石雲寺（坐禅体験）、厚木北
公民館（解散）

厚木市の小中学校の交流、石雲寺
（伊勢原市）での座禅体験、ユネスコ
学習会、おもしろ体験、平和の鐘を
鳴らそう（私の平和宣言）体験。

昼食、水筒、雨具、タオ
ル、帽子、筆記用具

スタッフとして参加者の補助、進行の
補助等をお願いします。

16 エコ・アップ・あつぎ
7月27日（日）
10時～12時

4～6人 下川入付近予定
街のクリーン事業の一環
「落書き消し作業」

タオル、水分補給等でき
るもの

屋外での作業となりますので汚れて
もよい恰好でお越し下さい。

17 子育てサロンみなみちゃん
8月19日（火）
9時～11時30分

4人
南毛利公民館

厚木市温水西1-17-1

家庭や地域で子育て中の人たちの
交流の場を提供し、子育て支援を図
る。
自由遊び、お話し会、手づくり、季節
行事、育児相談など。

飲み物、履物（エプロンは
用意してあります）

動きやすい服装でお願いします。
当日は夏まつりを予定しています。

18 子育てサロンすくすく
7月25日（金）
9時10分～12時10分

4～5人
睦合南公民館　２階集会室

妻田北1-18-33

会場準備（おもちゃの消毒、設置）
イベント手伝い。小さなお子さん向け
の縁日を実施予定。お子さんの見守
りや、遊び相手をしていただきます。
会場片付け

エプロン（無い場合はお
貸しします）
水分補給のための飲み
物（お茶の用意はありま
す）
動きやすい服装でご参加
ください。

追加


