
石田裕太郎選手からのメッセージを視聴
する南毛利中学校の生徒たち（5/13）

厚木市教育委員会 学校給食課
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厚木市立小・中学校の給食で
ベイスターズ青星寮カレーを
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いつもよりスパイシーなカレーをおいしそ
うに食べる厚木中学校の生徒たち（5/14）
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パインアップル中学校の献立

スポーツや食を通じた体づくりへの関心を高めるため、プロ野球
チーム・横浜ＤｅＮＡベイスターズ（以下「球団」といいます。）の
選手寮で提供されている「青星寮カレー」を、球団から提供されたレ
シピを基に、市の栄養士が学校給食向けにアレンジし、市立小・中学
校（36校）の給食で提供しました。 ⒸYDB

いただきますの前に栄養士が作成した動画を
視聴する依知小学校の児童たち（5/20）
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提供しました。

給食の青星寮カレーは、玉ねぎを飴色になる
まで炒めて、バターやマーガリンを加えてコク
や甘みを出し、「クミン」というスパイスを効
かせたため、食欲をそそります。
また、ベイスターズの象徴である星をイメー

ジし、人参の一部を星形にしました。


