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２０ 給食従事職員研修事業 

  市の給食調理員や配膳員、栄養士など給食に従事する職員を対象に研修会を
実施しています。職場における必要な知識の習得を図るとともに、職員として
の自覚を養い、給食の充実向上を図っています。 
 
年度 内     容 講        師 

 
平 
成 
25 
年 
度 
 

講義（配膳員） 
「配膳室における衛生管理について」 

厚木市南部学校給食センター 栄養士 
 
 

研修（配膳員） 
「ストレッチヨガ」 
 

健康生きがいづくりアドバイザー 
石井 優子 
 

講義 
「衛生管理について」 
 

厚木市南部学校給食センター 
主査 小野 淳子 
栄養士 原田悠里子 

講義（調理員） 
「食中毒を予防しよう～給食における

食中毒防止対策及び衛生管理につい

て」 

神奈川県厚木保健福祉事務所食品管理課 
河井 潤子 

平 
成 
26 
年 
度 
 

学校給食調理員研修 
「食物アレルギーの対応について」 

神奈川県立こども医療センター栄養管理科 
管理栄養士 中村早織 
 

講義 
「衛生管理について」 
 

厚木市南部学校給食センター  
主査 小野 淳子 
主任 東郷 しのぶ 

講義（調理員） 
「給食における食中毒防止対策及び衛

生管理について」 

厚木保健福祉事務所 食品衛生課職員  

青山 尚子 
 

平 
成 
27 
年 
度 

給食施設従事者講習会 
衛生管理～食中毒予防について～ 
 
学校給食調理員研修講座 
「異物混入防止の取組みについて」ほか 
 
食の安全に関する調理員講習会 
｢学校給食における危機管理」ほか 
 
 
食品衛生講習会 
「食中毒を予防しよう～給食における

食中毒防止対策及び衛生管理について」 
 
 

厚木保健福祉事務所 
食品衛生監視員ほか 
 

日本海事検定協会 
食品衛生分析センター 松﨑 充弘 
 

文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教

育課 
学校給食調査官 齋藤 るみほか 
 

厚木保健福祉事務所食品衛生課 
荒川直美 
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平 
成 
27 
年 
度 
 

講義 
「衛生管理について」 
 
 
学校給食衛生管理会議 11/16 
「学校給食調理場における衛生管理の

課題と対応について」ほか 

厚木市南部学校給食センター  
副主幹 林 眞琴 
栄養士 原田 悠里子 
 
県教育委員会教育局指導部保健体育課 
指導主事 田中律子ほか 

平 
成 
28 
年 
度 
 

給食施設従事者講習会 
「おいしい食事づくりは環境づくりか

ら」ほか 
 
食の安全に関する調理員講習会 
｢学校給食調理場における衛生管理とア

レルギー対策について」ほか 

北里大学非常勤講師 
田村 須美子ほか 
 
 
文部科学省健康教育・食育課 学校給食調

査官 
 
 

食品衛生講習会 
「給食における食中毒防止対策及び衛

生管理について」 
 

厚木保健福祉事務所食品衛生課職員 
 
 
 

学校給食衛生管理会議 
「学校給食における衛生管理の取組に

ついて」ほか 
 
調理及び安全衛生研修（２日間） 
 
小学校給食従事職員研修会 7/22 
「洗浄・清掃の大切さ」、「ノロウイルス

予防のための手洗い方法」ほか 

厚木第二小学校 学校栄養技師  
岩井 未菜実 
 
 
平塚市立富士見小学校 
 
厚木市南部学校給食センター  
栄養士 生田目 香織 
 

平 
成 
29 
年 
度 
 

給食施設従事者講習会 
「調理場に発生する衛生害虫の生態と

駆除方法について」ほか 
 

アース製薬㈱ 東京支店 
管理薬剤師 日向 弘美 ほか 
 
 

学校給食調理員研修講座 
「集団給食における調理の工夫と衛生

管理」ほか 

神奈川県立保健福祉大学 
准教授 藤谷 朝実 

  

平 
成 
30 
年 
度 
 

学校給食従事職員研修会 
「食品衛生講習会」 
 
食物アレルギー研修会 
「学校給食における食物アレルギー対

応について」 

東京サラヤ㈱ 南関東支店 
古谷 朋美 
 
湘北短期大学 生活プロデュース学科 
林 典子 

 

 


