
厚木市教育委員会 青少年教育相談センター 
  

    

 

 

「新しい学年を迎えるにあたって」 
～家庭と学校の連携のしかた～ 

 

講師：土屋 明美 先生（公認心理師・臨床心理士） 
 
３学期がスタートしました。寒さも一段と厳しく感じられ、寒の入りとともに、

寒さはこれからが本番です。寒さに負けず元気に過ごせるよう、お子さまもご家族
の皆様も、体調管理には十分気を付けてお過ごしください。 
さて、進級・進学に向けて、お子さまの心とからだの調子を整え、登校の準備を

していきたいけれど、「生活リズムが整わない。」「登校をためらうことがある。」な
どの悩みはありませんか？こども自身も、そしてこどもたちを見守る保護者の皆
様も、安心して今年度の締めくくりができますよう、今年度最後の『保護者セミナ
ー』を開催いたします。 
ミニ講話をお聞きいただいたり、同じ不安や悩みを持っている方々と語り合っ

たりして、新年度に向けての気持ちを整えていただけたらと考えております。どう
ぞ『保護者セミナー』へいらしてください。 
 

日 時 第６回 令和８年２月２０日（金）15：15～16：45 
内 容 ミニ講話と情報交換 

会 場 あつぎ市民交流プラザルーム７０２ 
（アミューあつぎ５階） 

＊裏面地図をご覧ください 

 対 象 児童・生徒が学校生活を送るにあたり、心配なことや 

気になることをお持ちの保護者の方やテーマに関心が 

ある保護者の方等 

申し込み セミナーの開催までに下の連絡先へ電話で 

     ①お名前 ②お子様の学校名・学年 ③連絡先  

をお伝えいただき、お申し込みください。 

※託児の希望がある方は２/４（水）までにご連絡ください。 
    託児人数には限りがありますので先着順といたします。（満１歳～小学３年生まで） 

 

 

 
連絡先： 厚木市教育委員会青少年教育相談センター 
  厚木市中町３-１６-１市役所第二庁舎６階 

    ℡ ０４６－２２５－２５２０ 



 
 

 

【会場のご案内】 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あつぎ市民交流プラザ 

（アミューあつぎ） 

７階ルーム７０２ 

住所 厚木市中町 2-12-15 

本厚木駅から徒歩４分 

中央公園（駐車場） 

厚木市役所西側駐車場 

（青少年教育相談センター） 

※お車でお越しの方は、市役所西側駐車場または中央公園地下駐車場

をご利用いただき、駐車証または駐車券を会場にお持ちください。 

 

その他の駐車場は有料（自己負担）となりますので御承知おきください。 

本厚木駅（北口） 


