
よくある質問 Q ＆ A 

Q．なかま教室・ルームに通室するには、どうしたら

よいですか？ 
 

A．まずは、学校または青少年教育相談センターにご

相談ください。 

児童・生徒本人が安心して通室できるように、その

子に応じたペースを考えます。 

Q．なかまの活動に参加すると学校の出席扱いに

なりますか？ 
 

A．市立小・中学校の児童・生徒は、出席扱いになり

ます。見学であっても同様です。私立の学校に在籍

の場合は、在籍校の判断によりますので、相談しな

がら進めていきます。 

Q．どんなスタッフがいますか？ 
 

A．教育支援教室担当の先生や指導助手、ボランティ

ア支援員（大学生含む）、心理相談員がいます。 

Q．お昼ごはんは、どうすればよいですか？ 
 

A．活動に１日参加する場合は、お弁当を持ってきま

す。 

Q．どのくらいのペースで通うことができますか？ 
 

A．本人のペースに合わせて通うことができます。活

動内容や本人の気持ちを確認して、相談しながら通

室日を決めます。 

Q．費用はかかりますか？ 
 

A．基本的に費用はかかりません。体験活動の時に、

材料費や交通費がかかる場合は、事前にお知らせし

ます。 

Q．成績はどうなりますか？ 
 

A．自分のペースで学ぶので、一人一人に合わせた評

価を行います。学習や生活の様子について、文章で

学校にお伝えします。 

Q．卒業後の進路はどうなりますか？ 
 

A．公立・私立の高等学校（全日制・定時制・通信

制）、サポート校、専修・専門学校など、本人にあっ

た学校に進学しています。在籍校と連携しながら、

進路を選びます。 

 

○なかま教室  

厚木市水引１－１－３ 

（厚木中学校敷地内） 

・本厚木駅から徒歩約 15分  

・「市役所入口」下車徒歩約 5分 

◎なかまルーム 

厚木市中町３－１７－１７ 

（厚木市役所第二庁舎６階） 

・本厚木駅から徒歩約９分  

・「市役所入口」下車徒歩２分  

 

お車の場合は、市役所西側来庁者駐車場、または中央公園地下駐車場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“好き”を育てる わたしの居場所 
 

学校に行きづらさを感じているこどもたちが 

安心して過ごせる居場所を目指して 
 

今まで気がつかなかった自分を発見したり 

新たな“なかま”と出会ったりする機会がたくさんあります 
 

自分のペースで学び 自分らしく成長できる  

自分の“好き”が育つ 

 

あなたの“好き”をいっしょに探しませんか？ 

なかま教室・なかまルームについてのお問い合わせ先 

厚木市教育委員会 青少年教育相談センター 

℡046-225-2520        HP はこちら➠ 

 



 

なかまのビジョン 

“好き”を育てる わたしの居場所 
 

１．安心できる わたしの居場所 

こどもたちのありのままを受け入れ、居心地のよさを大切にします。一人一人 

を尊重して、「これが好き！」 「できない、やりたくない」という思いを伝えても、 

受け入れられる雰囲気があります。新たな自分と“なかま”に出会える場所です。 

 

２．“好き”を育てる 学びの充実 
学びたい気持ちを大切にして、自分のペースで学ぶことができます。好きなこ 

とを探究することで、自分の“好き”が育ちます。なかまといっしょに学ぶことや 

わたしたちの街“ATSUGI”の人・もの・自然と協働した学びも大切にしています。 

 

 

 

 

 

○特色：時間割を組んで学習を行います 
○開室：月～金曜日 ９：３０～１４：25 

○対象：市立中学校在籍または市内在住の中学生 

○服装：制服またはジャージで過ごしています 

 

 

 

 

 

 

 

 
なかまプログラムの紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ほかにもまだまだあります♪ 

 

 

 
○特色：居場所的な空間で自分のペースで過ごします 
○開室：月～金曜日 10：0０～１４：００ 

○対象：市立中学校在籍または市内在住の小・中学生 

○服装：私服で過ごしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30-9:4５ 

 

9:4５-10:３０ 

 

10:４０-11:2５ 

 

11:30-12:00 

 

12:00-12:50 

 

12:55-13:40 

 

13:45-14:15 

 

14:15-14:25 

朝の会 

 

１時間目 

 

２時間目 

 

コツコツタイム 

 

昼食・昼休み 

 

３時間目 

 

４時間目 

 

帰りの会 

１０：００-10:３０ 

 

10:3０-1２:０0 

 

1２:０0-1２:５５ 

 

1３:00-1３:５0 

 

 

1３:５０-1４:０0 

おはようタイム 

 

ワクワクタイム 

 

昼食・昼休み 

 

ふれあいタイム・ 

なかまタイム 

 

ふりかえり 

１日の活動の流れ １日の活動の流れ 

ワクワクタイム 

…自分の好きなことを学ぶ時間 

ふれあいタイム 

…みんなでいっしょに遊ぶ時間 

なかまタイム 

…スポーツや音楽、芸術などにふれる時間 

中学校で学ぶ教科の授業があります。 

 

コツコツタイム 

…AIドリルを活用したり、学びたい 

教科の復習をしたりします。 

農業体験 

動物飼育 
わかあゆキャンプ 

料理教室 

サイエンスデー アートデー 

陶芸教室 

  

保護者の声 

なかま教室が本人に安心感を与えているようです。通い始めて
から、「ありがとう」の言葉が増えたように感じます。 

保護者の声 

なかまルームが本人にとって居場所になっています。中学卒業
後の進路も決まり、高校生活を楽しみたいと言っています。 

通室生の声 

先生方がとてもやさしく、少しずつ人と関わることができるよう
になっていきました。勉強も集中できて、はかどります！ 

 

通室生の声 

学校とちがって人数が少なくて安心しました。たくさんの行事が
あり、みんなでカードゲームで遊べて楽しいです。 


