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 ピラティスに興味がある方を

対象に、初心者でも楽しめる自

宅でもできるピラティスの基本

を体験してみましょう！ 

【日 時】10月15日（土） 

    10時～11時30分※受付９時45分 
【場 所】荻野公民館 体育室 

【対 象】15歳以上の市内在住・在勤・在学 

     の方30人 

     ※申込多数の場合は、荻野地区在住 

      の方優先に抽選 

【参加費】無料 

【服 装】動きやすい服装、室内用シューズ  

【持ち物】ヨガマットとバスタオル（ヨガマッ 

     トがない方はバスタオル２枚）、飲 

     み物、汗拭きタオル 

【申込み】９月１日（木）から９月20日（火） 

     の間に、荻野公民館に電話または直 

     接申込み。 

      ※９時～17時まで祝日 

      は除く。 

【問合せ】荻野公民館  

     ☎241-1030 

 荻野地区の草木を使って、親子で染物をしてみ 

ましょう！ 

【日 時】10月８日（土）10時～12時30分 
    ※受付９時50分 

【場 所】荻野公民館 調理実習室 

【対 象】荻野地区在住の小学生とその保護者 

     25人 ※抽選 

     ※１組３人まで、小学生及び大人のみ 

      の参加はできません。 

【参加費】1人300円 

【持ち物】エプロン、タオル（汚れても良いも 

     の）、空の500mlペットボトル１本 

     （染液持ち帰り希望者） 

【申込み】９月１日（木）から９月15日（木）の 

     間に、荻野公民館に電話または直接申 

     込み。※９時～17時まで。 

【その他】参加者はマスク着用です。 

     また、新型コロナウイルス感染拡大防 

     止のため、中止または延期する場合が 

     あります。 

【問合せ】荻野公民館 ☎241-1030 

  

 

   
 

 

   

【申込み】一般：９月１日（木）から９月22日（木）の間に荻野公民館に電話または直接窓口で申 

        込み。 ※９時～17時まで祝日は除く。 

     会員：９月22日（木）までに、加入している『しあわせクラブ会長』へ。 

【対 象】荻野地区在住の65歳以上の方 ※原則全日程参加できる方が対象です。 

【その他】芸能発表者(ステージに上がる発表者)は上履きをご持参ください。 

     また、必要に応じて椅子の上に座布団等を敷かれる方はご持参ください。 

【問合せ】荻野公民館 ☎241-1030 

荻 野 公 民 館 学 級 講 座 

 相模里神楽垣澤社中 芸能発表 健康講座 

日 時 
９月28日（水） 
13時30分～14時30分 
※受付13時～ 

10月30日(日) 
13時～15時 
※受付12時30分～ 

11月４日(金) 
13時30分～14時30分 
※受付13時～ 

場 所 荻野公民館 体育室 荻野公民館 体育室 荻野公民館 集会室 

内 容 
相模里神楽 垣澤社中公演 合唱、舞踊、ダンスほか シニアの元気アップ講座  

～健康寿命を延ばして豊かに過ごしましょう～ 



 

   

 あつぎキッズゲルニカプロジェクトは、たて3.5ｍ×よこ

7.8ｍのキャンバスを使って、世界の恒久平和を願う市民の皆

さんの手による大型絵画を制作します。 

 学習会や制作活動は、８月下旬に開始。９月以降は土日に

活動します。 

【対 象】市内在住、在学、在勤の19歳 

     以下の方 約30人 

【場 所】アミューあつぎ、 

     厚木シティプラザなど 

【申込み】電子メール(1900@city.atsugi.kanagawa.jp)、 

     はがき、ＦＡＸ (225-2205)で福祉総務課へ 

【問合せ】福祉総務課 ☎225-2200 

【各種証明発行のお休み】 

 ９月19日（月・祝） 

   23日（金・祝） 

【図 書 室 の お 休 み】 

 ９月12日（月） 

   19日（月・祝） 

   23日（金・祝） 
【図 書 室 の 開 室 時 間】 

 10時～17時 ☎242-8403 

 

   

 

   

 子どもと一緒に「ひなたぼっこ」しましょう。 

 申し込みは不要で、ご自由に参加できます。 

 マタニティママの参加もお待ちしています。 

【日 時】９月６日（火） 

      10時15分～11時45分 

【場 所】鳶尾児童館 

【対 象】０歳～未就学児と保護者、 

     マタニティママ         

【主 催】荻野地区地域福祉推進委員会 

     総務部会    

【問合せ】主任児童委員 

     北村  坂田  

 

   

 

 鳶尾児童館で、月１回「おひさまひろ
ば」を開いています。どなたでも気軽に
来てください。 
 ※着替えをお持ちください。 

【日 時】９月15日（木） 

         10時30分～11時30分ごろ 

【場 所】鳶尾児童館 

【対 象】０歳～未就園児までの親子 

【参加費】無料 

【申込み】不要 

【問合せ】北嶋  
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荻野地区地域福祉推進委員会 

【日 時】10月17日(月)10時～12時 

【場 所】宮本老人憩の家 

【対 象】東・桧谷・宮郷地区にお住ま 

     いの70歳以上の方 

【定 員】20人程度（先着順） 

【内 容】茶話会、厚木市の保健師の方 

     のお話、ウクレレ演奏による 

     なつかしい歌など。 

【申込み】９月１日（木）から10月３日 

     （月）までに荻野公民館 

     （☎241-1030）へ電話または直 

     接窓口で申込み。 

     ※祝日を除く、９時から17時 

      まで 

【問合せ】荻野地区地域福祉推進 

     委員会サービス部会 

     升田  

     若杉  

 

 厚木市の「安心・安全セー

フコミュニティ推進地区」の

指定式が８月４日に市民交流

プラザで開催され、荻野地区

からは真弓・清源地区が指定

を受けました。 

 当日は、荻野地区の防犯活

動状況について報告いたしま

した。 

 引き続き、『犯罪に強い、

明るい地域づくり』を目指し

て、地域の皆さまがOne team

でご協力をお願いします。 


