
 
 

  
 

５月6 日（土）に、相模川と圏央道に挟まれた河川沿いのフラワーパーク下依知で 
今年もひまわりの種まきが行われました。 

この事業は、フラワーパーク下依知実行委員会が河川愛護事業の一環として行って 
いる事業です。 

ひまわりは順調に生育し、芽が出て伸び始めています。見頃は7 月上旬になりそうです。 
公民館の周りにもひまわりの種をまきました。 
花が咲くまで今しばらくお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在宅医療・介護・生活支援に関する市民講演会 

 

 

毎年大好評のやっぱり家がいい！ 第６弾。第５弾で足を骨折し、入院、リハビリを経て、再び自宅での一人暮らし 
今度はどんなことが起きるのでしょうか。是非御来場ください。 
【日 時】６月25 日（日）14 時～15 時30 分（開場13 時）          【場 所】文化会館小ホール 
【内 容】医療、介護、生活支援についてイラストを使った会話形式の講演会    【参加費】無料 
【申込み】直接、電話またはハガキ、ＦＡＸ、講座予約システムに参加者全員分の 

〒住所、氏名、電話番号、連絡先を書き、６月16 日まで 
（定員に達し受講不可の場合のみ連絡） 

【問合せ】地域包括ケア推進課（〒243-8511） ℡225-2047・FAX221-2205           

地域づくり
推進事業 

令和５年６月１日号 

全地区公民館だよりが厚木市のホームページに掲載されています。 http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/ 

依知南地区ふれあい宣言スローガン『地域の絆・心の輪をつなげよう・えち南』 

依  知  南  公  民  館 

厚 木 市 下 依 知 ３ － １ － ７ 

電 話/（046）245-0436 

ＦＡＸ/（046）244-1100 
E ﾒｰﾙ / 8613@city.atsugi.kanagawa.jp  

 
 

お願い 公民館の利用について 

  

いつも公民館を綺麗に御利用いただき、ありがとうございます。            

皆様が気持ちよく利用できますよう、次の事項は必ずお守りくださいますようお願いします。 

●前向き駐車に御協力をお願いします。(畑、民家に面している区画) 

●公民館内は飲食禁止です。（調理実習室では調理したもののみ試食することができます。） 

●ゴミはお持ち帰りください。ゴミ箱はございません。 

●施設利用後の清掃及び戸締りをお願いします。 

●利用目的以外に器具、用具には手を触れないよう、お願いします。 

●施設内を走り回ったり、大声を出したりしないでください。 

●忘れ物が増えています。お帰りの際は、身の回りの御確認をお願いします。  

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
認知症は、誰もがなる可能性のある身近な脳の病気です。

「認知症」という言葉は聞いたことがあるけれど、どう接し

たらいいのか分からないという方など、認知症について知識

を深めたい方を対象に、依知地域包括支援センターでは「認

知症サポーター養成講座」を出張形式で実施しています。  

厚生労働省が始めたキャンペーンの一環で、認知症サポー

ターを増やして、認知症になっても暮らしやすい地域をつく

ることが目的の事業です。 

※認知症サポーターとは、認知症を正しく理解して、認知

症の人や家族を温かく見守り支援するための講習会を

受講した方のことです。受講者全員にテキストとサポー

ターの証である「オレンジリング」を進呈します。 
 

【開催方法】趣味のサークルやお店の従業員の皆さん、老人

会やママさんサークルなど、5～6 人集まれば出張します。 

【所要時間】 1 時間～1 時間30 分程度 

【問合せ】 依知地域包括支援センター ℡ 246-0108 

みんなで詩吟 楽しく詩吟 

 

 
 

☆趣味を持って、仲間とともに楽しもう☆ 
 
直接会場においでください。テキスト及び資料も御覧い

ただけます。 
【日 時】 6 月17 日（土） 14 時～16 時 
【場 所】 依知南公民館２階会議室 
【問合せ】 ℡246－4025（詩吟青葉会 本所） 

 

 
 

市では「かなちゃん手形（１年券10,800 円）」の購入費用のうち、4,800 円を助成します。 

対象者（令和 5 年 4 月 1 日現在厚木市在住で、令和 5 年度内に満 70 歳以上の方）には前もって市から御案内を郵送

しますので、受付日程及び受付会場等を御確認ください。また、当日は高齢者タクシー利用券の申請も受け付けます。 

【依知南地区市民センター（公民館）での受付】 

6 月27 日（火）午前9 時30 分から午後3 時30 分まで 

お問い合わせ  地域包括ケア推進課 地域支援係 ℡225-2224（直通） 

※駐車台数が少ないため、お車での来館は御遠慮ください。 

 
 

 
 
 
 
 

【勤務場所 】市立保育所 

【勤務内容 】保育士（フルタイム） 

【勤務日時 】8 時30 分～17 時 週5 日（月～金） 

※土曜日勤務がある場合もあり（その場合、同一週に振替） 

【勤務開始日】小鮎保育所・南毛利保育所 7 月1 日から 

玉川保育所 8 月1 日から、相川保育所 9 月1 日から 

【報 酬 等】月額212,048 円（地域手当含む） 

【申し込み 】市ＨＰにあるエントリーシート及び 

保育士証の写しを直接又は郵送で保育課へ 

【問 合 せ】保育課  ℡225-2768 

 

 
健康づくりで30ポイントを貯めると抽選で特典が当たる

「あゆコロちゃんＧＥＮＫＩポイント」が６月１日から始ま

りました。 

健（検）診や予防接種、ウォーキングやサイクリング、指

定の市のイベントへの参加、自分で決めた目標へのチャレン

ジや健康につながる講座やイベントへの参加でポイントが

貯まります。 

※詳しくは、公共施設に配架のリーフレット等又は市ホー

ムページをご覧ください。なお、各公民館等に応募箱が設置

してあります。 

【対 象 者】 市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【実施期間】 令和５年６月１日～令和６年２月15 日 

【応募締切】 第１回：令和５年９月30 日（必着） 

  第２回：令和６年２月19 日（消印有効） 

【問 合 せ】 健康長寿推進課 ℡ 225-2174 

楽しみながら健康づくり！ 

 

 
 

精神統一及び腹式呼吸に依る健康増進を図ります。 

筒に矢を１本入れ一気に吹き、 

的に当てた合計点数で争う競技です。 

興味ある方は是非無料体験を受けてください 

【詳細・問合せ】090-9642-5566（厚木依知支部 小林） 

ホームページ 
ＱＲコード 


