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新型コロナウイルス感染防止によるイベント等自粛のさなか、早期の収束を祈り

ながら、「地域ぐるみ家庭教育事業・もち米づくり体験教室」の田植えを行ってか

ら半年が経過。 

季節の移ろいを感じにくかった今年ですが、それでも稲は、春の温かな水を得て

根を張り、夏の日差しの下に葉を伸ばし、実りのときを迎えました。 

10 月１８日の刈り入れには、関係者ら３５人が参加。リーダーの望月さんは、

「3 密を避けられる屋外事業なので実施をしました。参加者にも喜んでもらえ、来

年への手応えを感じることができました。」とこうべを垂れる稲穂に喜ぶととも

に、来年の公民館行事が 

無事に実施できるよう、コロナ収束に期待を込めました。 

今後は、脱穀作業を経て、もちつきを実施する予定です。 

 

※南毛利公民館では、令和２年度の行事について、新型 

コロナウイルスの感染リスクが特に高いと判断した内容 

のものを中止しています。 

今後についても感染状況を見極めて判断し、随時公民 

だよりなどでお知らせいたしますので、よろしくお願い 

いたします。 
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厚木市では、高齢者など次の方を対象に、インフルエンザ予防接種を無料で行います。 

流行に備え、早めの予防接種をお勧めします。 

なお、インフルエンザの予防接種は義務ではありません。予防接種について、よく理解した上で、ご

本人が希望した場合に限り接種を行います。気にかかることなどがある場合は、事前に医師に相談しま

しょう。   

 

【実施期間】１０月１５日（木）から令和 3 年 2 月２８日（日）まで 

【対象者】接種時に厚木市に住民登録がある満６５歳以上または満６０歳～ 

６５歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器などに身体障害者手帳１級相当の 

障がいがある方 

【実施医療機関】市ホームページをご覧ください 

【問合せ】健康づくり課 電話／２２５―２２０１ 
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お早めに！ 



 令和２年１１月１日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

厚木市では地震に強いまちづくりを進めるため、職員による「出前無料木造住宅耐震診断 

相談会」を開催します。 

近年、東日本大震災、熊本地震等が発生し、今後、東海地震、神奈川県西部地震、南関東 

地震等の発生が指摘されています。診断費用は無料です。この機会にどうぞご利用ください。 

 

 【日 時】 １１月１９日（木）午後 1 時３０分～４時３０分 

 【場 所】 南毛利公民館１階 集会室 

 【参加費】 無料 

 【持ち物】 建物平面図、またはそれに代わるものを必ずご持参ください。 

 【申込み】 １１月１８日（水）午前中までに、電話または建築指導課の窓口へ（先着順） 

 【問合せ】 建築指導課 電話／２２５－２４３４ 

南毛利地域包括支援センター主催 第３回 南毛利いきいき健康教室 

高齢化が急速に進む中、病気を抱えながらも、住み慣れた自宅で医療や介護を受けながら、生活できるよ

うになってきています。医療・介護・福祉など多分野で活躍されている川上先生の在宅医療、終末期医療、看

取りに関しての講話を実施します。これからの生活について、考えるきっかけになればと思っています。 

皆様のご参加を、お待ちしております！！ 

 

【日 時】 １２月４日（金）午後１時３０分～3 時 

【場 所】 南毛利公民館 1 階 集会室 

【内 容】 自分の人生は自分で選ぶ！最期まで自分らしく生きるとは・・・ 

講師：東京有明医療大学 看護学部 看護学科  

大学院 看護学研究科教授  川上 嘉明 先生 

【参加費】 無料 

【持ち物】 マスク・筆記用具・飲み物 

【参加人数】３０人 

【申込み】 １１月９日（月）から南毛利地域包括支援センターで電話で受付 

先着順で、申し込み多数の場合キャンセル待ち 

【問合せ】 南毛利地域包括支援センター 

電話／２５０－１１０８               ※同時開催で、保健師による健康相談を行います。 

 

 

１０月１３日午前中、市立南毛利小学校の２年生１８３人が生活科の施設見学 

のため、南毛利公民館を訪れました。 

当日は、２グループに分かれて来館。飛鳥井地区館長の歓迎あいさつに続き、 

担当者から公民館は生涯学習及び地域づくりの拠点施設のほか、災害時の避難場所 

としての役割も兼ねていることなどの説明を受けました。 

一方、生徒の中から、「台風の時、何人避難してきたの？」との鋭

い質問が。昨年の台風１９号のときは、１３６人の方が避難してきた

との説明に、生徒一同から「そんなに多いのかー」と驚きの声が上が

りました。 

短い時間でしたが、若い力の訪問に、館内はにぎやかで、明るい空

気に満たされたようでした。 
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季節外れの桜が 

気温が不安定だったせい

か、公民館東側の桜が、
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