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最新情報はこちら 

新型コロナウイルス 
基本的な感染対策の徹底を！ 

南毛利地域にお住まいのお子様を対象に子育てサロンを開催します！参加は無料です。ぜひお申込みください。 

主催：南毛利地区地域福祉推進委員会・南毛利北地区民生委員児童委員協議会・南毛利公民館学級講座等開設委員会 

① １２月２１日（火） 

②  １月１８日（火） 

③  ２月１５日（火） 

④  ３月１５日（火） 

各回の１週間前までにお申込みください。 

【日 時】左記のとおり 午前１０時から１１時３０分ごろまで 

【会 場】南毛利公民館１階 集会室・多目的ホール 

【内 容】自由あそび おはなし会 手あそび 季節の行事等 

【対 象】南毛利地域にお住まいの未就学児とその保護者 １５組 

【参加費】無料 

【申込み】各回の１週間前までに①南毛利公民館に電話②窓口に直接

③講座予約システム【番号：２１２６００７】にて申込み。

応募多数の場合は抽選。 

【その他】申込時に参加を希望する日とメールアドレスをお知らせく

ださい。参加決定通知はメールでお送りします。 

 

※内容、定員などは予告なく変更される場合があります。 

☑１つの密も避ける 
☑十分な距離をとる 
☑こまめな換気 

マスク・咳エチケット 

☑鼻やあごが出ていない 
☑不織布マスクを着用 
☑外でも会話の際は 

マスク着用 

☑食事の前後や公共交通 
 機関の利用後など 

☑指先・爪の間・指の間 
 手首も忘れずに 

 

【日 時】１２月２８日（火）午前１０時～１１時３０分 

【会 場】南毛利公民館 １階 集会室 

【講 師】南毛利地区文化振興会委員 會田 典代 氏 

【対 象】南毛利地区在住の中学生以上の方 ２０人 

【参加費】１，０００円 

【持ち物】花バサミ又は万能バサミ（お持ちの方のみ）、ふきん、新聞紙

（花の持ち帰りに使用）、剣山（お持ちの方のみ）花を生ける器 

【申込み】１２月１２日（日）までに、南毛利公民館へ電話、窓口のいずれ

かの方法で申込み。 

（電話・窓口の受付時間：午前８時３０分～午後５時１５分） 

 

※応募多数の場合は抽選。抽選結果は１２月１５日以降はがきで通知。 

お正月用の特別な生け花を飾って 
華やかな新年を迎えてみませんか！ 

子育てサロン 

みなみちゃん 

学級講座 
文化振興 



市では、「かなちゃん手形」（１２月２１日から発売

される６箇月券５,９００円）の購入費用のうち２,４００

円を助成します。 

【対象】４月１日現在、市内に住民登録があり、令和３

年度内に満７０歳以上の方。（助成券を使用し１年券を

購入済の方・他の交通費助成を受けている方を除く。） 

対象の方には、１２月２０日（月）から助成券を発行

しますので、地域包括ケア推進課へお越しください。

（かなちゃん手形の購入は神奈中本厚木駅前サービスセ

ンターで１２月２１日（火）から購入できます。） 

【問合せ】地域包括ケア推進課 電話／２２５－２２２４ 

・運転免許証などの本人確認書類を持って市民課の窓口

に来ていただくだけで、カードの申請がその場で完了 

・カードに使用する写真も無料で撮影 

【受付時間】 

月～金曜 午前８時３０分～午後５時１５分 

土曜   午前８時３０分～正午 

【問合せ】市民課 電話／２２５－２０３９ 

令和３年５月に災害対策基本法が改正さ

れ、「避難勧告」と「避難指示（緊急）」が

「避難指示」に一本化されるなど、新たな

避難情報に変わりました。市民の皆様にお

配りしている「厚木市防災ポケットブック」

の２２ページの内容が変更されております

ので必要に応じ差し替え等をお願いしま

す。 

方法① ＨＰからダウンロードした差し替え用紙を貼る。 

方法② 公民館にある差し替え用紙を貼る。 

【問合せ】危機管理課 電話／２２５－２１９０ 

～自分も相手も大切にするコミュニケーション術～ 

アサーションという言葉をご存知ですか？自分を大切に、同

時に相手のことも大切に行うコミュニケーションのことです。

人間関係がラクになる、さわやかな気持ちの伝え方。自分も相

手も大切にするコミュニケーション術を学んでみませんか。 
 

【開催方法】YouTube（限定公開）※１時間１７分ほどの動画             

【視聴期間】令和４年１月２０日（木）～２月１０日（木）             

【対 象】市内在住・在勤の方 

【講 師】創価大学大学院 園田 雅代 教授 

【申 込 み】 

令和３年１２月１７日（金）までに厚木市電子申請システムか

らお申込みください。申込み用ＱＲコードから厚木市電子申請

システムにアクセスしてください。１月６日（木）以降、動画配

信の準備が整いましたら申込時に入力いただいたメールアドレ

スに、動画が視聴できる URL を送付させていただきます。 

 

【問 合 せ】社会教育課  

電話／２２５－２５１１  

Ｆａｘ／２２３－００４４ 

メール 8600＠city.atsugi.kanagawa.jp 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 12 月１日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

 

 

厚木市グラウンド・ゴルフ協会は協会員の合同練習日に一般市 

民の方を対象に初心者教室を開催し、指導員が楽しく親切に指 

導しています。 

ぼうさいの丘公園（多目的広場）／１２月３・１７日（金） 

荻野運動公園（多目的広場）  ／１２月 1・１５日（水） 

及川球技場             ／１２月１４・２１日（火） 

南毛利スポーツセンター     ／１２月７日（火） 

つつじの丘公園（多目的広場） ／１２ 月１０・２４日（金） 

【対 象】厚木市・愛川町・清川村在住の方 

【参加費】無料（初回の方は、公式ルールブック 

（５００円）の購入をお勧めしています。） 

【時 間】午前９時～午後１時 

     ※つつじの丘公園は午後１時～４時 

【その他】用具のない方には無料貸出があります。 

 

 

 

がんは生涯のうち、２人に１人がかかると言われていま

す。早期発見、早期治療のためには定期的に検査を行うが

ん検診が欠かせません。 

厚木市が実施する本年度のがん検診が受けられるのも

残りあとわずか。ご自身の健康管理のため、年に一度必ず

受診しましょう。 

 

【期  間】令和４年２月 15 日まで 

【対  象】市内在住で、本年度４０歳以上の方 

（前立腺がんは５０歳以上の男性、子宮がん

検診は２０歳以上女性） 

【費  用】６月に発送した受診券に記載（費用免除制度

あり）。７０歳以上無料 

【検診種類】胃がん、肺がん、大腸がん、前立腺がん、乳

がん、子宮がん等 

【受診方法】受診券を持ち、直接実施医療機関へ（予約が

必要な場合あり） 

※詳細は、受診券に同封のお知らせや市ホ

ームページをご覧ください。 
【問 合 せ】健康づくり課 電話／２２５－２２０１ 

「かなちゃん手形」６箇月券購入助成のご案内 

 

～ 学校の教育現場で働いてみませんか？ ～ 

市立小・中学校で教員の補助者として勤務する特別支援教育

介助員を募集しています。 

【職務内容】障がいのある児童・生徒の食事・身辺・移動等の介

助及び安全確認等 

【対  象】心身ともに健康で特別支援教育に理解と熱意のあ 

る方 

【勤務条件】小学校 ６時間３０分勤務 年間７０日～１３０日 

中学校 ７時間３０分勤務 年間８５日～１１５日 

【報酬等】時給１，０４５円通勤距離に応じて通勤手当を支給 

【登録手続】応募手続きの際に面接を行いますので、事前に電

話で問い合わせください。 

【 問 合 せ 】教育指導課 

電話／２２５－２６７５ 

特 別 支 援 教 育 介 助 員 を 募 集 

厚木市がん検診のお知らせ 

マイナンバーカード申請のお手伝いをします！ 

元気な仲間とグラウンド・ゴルフ（教室） 

厚木市防災ポケットブックの一部差し替えのお願い ヒューマンカレッジ（人権講座） 

第３回オンライン講座（YouTube） 


