
子育て中のお母さん、お父さん、楽しいひとときを過ごしてリフレッシュしませんか？ 

【日 時】５月１８日（水） 

午前 10 時～午前 1１時 

【場 所】厚木北公民館 ２階会議室 

【内 容】親子のふれあい遊び など 

【対 象】未就学児とその保護者（参加無料） 

【問合せ】厚木北地区市民センター 

℡223-3147 

※事前の申し込みは必要ありません。 

※今後の新型コロナウイルスの感染状況により、中止になる場合があります。 

※マスク着用、手指消毒、体温測定等の予防対策を講じ、「密」を避けて実施します。 

また、当日体温が高い場合は、ご来場をお断りする場合があります。 

 

 

  
 

 

 

 
 
 

【日  時】5 月２9 日（日） 

開会式 午前９時３０分から 

【場  所】東町スポーツセンター２階第１体育室 

【参加資格】厚木北地区在住、在勤の方。 

経験のない方も大歓迎！ 

チーム単位（４人以上１組）で受け付けます。 

【申 込 み】５月１８日（水）までに厚木北公民館窓口か電話（℡223-3147）でお申

し込みください。 
※申込用紙は公民館にあります。※申込期限は厳守でお願いします！ 

※新型コロナウイルスの感染状況により、大会が変更・中止となる可能性があります。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

               
 【厚木市中町３－１７－２５・TEL２２３－３１４７・FAX２９６－２０５０ ＊令和４年５月１5 日号】 

初めての方でも、この機会にぜひ体験してみませんか？              

４人以上１組からお申し込みできますので、ぜひご参加ください！ 



 
 
 

      

 
                                        
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

～子育ての不安や悩みを子育て支援センターの 

保育士に相談してみませんか～ 
 

日々の子育ての中で、気になることや悩みがあるけど相談

する場所がない。子育て支援センターまでは行けないけど

相談したい…と思いながら、子育てをがんばっている保護

者の方々。少しでも育児の不安解消や子育てのアドバイ

ス、子育てに関する情報提供が出来ればと思っています。

子育て支援センターの保育士が、最寄りの児童館に出向き

個別相談に応じます。 

予約制とさせていただきますので、子育て支援センターま

でお電話をください。 

 

 

 

 

 

 

【問合せ】子育て支援センター℡225-2922 

【メール】kosodate@city.atsugi.kanagawa.jp 

令和４年５月１5 日号 

子どもから大人まで楽しく遊べるニュースポーツを体験で

きるコーナーや、体力チェックコーナーを用意しておりま

す。ご家族、お友達と一緒に気軽に参加してください。 

 

【日  時】５月 21 日（土） 

午前 10 時～午後３時 30 分 

【開催場所】厚木市荻野運動公園体育館及び多目的広場 

【種  目】ニュースポーツ 

体育館（セストシューター、バウンスボー 

ル、体力チェック、カーレットほか） 

多目的広場（ターゲット・バードゴルフ、 

ティーボールほか） 

【参 加 料】無料 

【申 込 み】不要 

【そ の 他】当日は出入り自由となっています。 

（午前 10 時 ～ 午後３時 30 分） 

運動のできる服装で、室内履き（体育館シュー 

ズ等）をご用意ください。 

雨天の場合、屋外競技（多目的広場）は中止し 

ます。 

【問 合 せ】スポーツ推進課℡225-2531 

未就学児の保護者の方へ 

 

市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相談をお

受けいたします。 

防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽にお立ち

寄りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 

※天候等により中止になる場合がございます。 

【日 時】５月 26 日（木）午前 11 時～午後１時 

【場 所】厚木郵便局入口付近 

【問合せ】セーフコミュニティくらし安全課 

℡225－2148 

厚木市 新型コロナウイルスワクチン接種情報 

国から一住所当たり２枚ずつ配布された布製マスクを市役

所等で配布します。 

【配布期間】５月 16 日～（なくなり次第終了） 

【配布場所】市役所本庁舎４階（危機管理課）、保健福祉

センター１階（健康長寿推進課）、公民館 

【配布枚数】お一人二枚迄（事前申し込み不要） 

【布製マスクの種類】 

平 型（綿・縦 9.5cm×横 13.5cm） 

立体型（ポリエステル・縦 14.0cm×横 20.0cm など） 

【問合せ】健康長寿推進課℡225-2174 

子育て応援・出張相談 

出張相談の場所：市内各児童館 

時間：10 時 00 分から 12 時 00 分 

予約制（電話・メール） 

※実施場所・日時等は調整させていただきます。 

駐車場はありません。 

３回目 
接種 ワクチン接種 予約受付中 

２回目接種から６か月経過後に接種することができます。 
 

【12 歳～１７歳の方】 市内医療機関で個別接種で実施しています。接種を希望の方はご予約ください。 
◆ワクチンの種類 

ファイザー社製  ※各医療機関で予約を受付しています。 
 

【18 歳以上の方】 市内医療機関での個別接種及び集団接種で引き続き実施。 

◆ワクチンの種類 

個別接種：ファイザー又はモデルナ社製  集団接種：モデルナ社製 

※個別接種は各医療機関で、集団接種はコールセンター又は市 HP で予約を受付しています。 
【電話】市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター 
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