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恩名１丁目から５丁目地区が 

「安心・安全セーフコミュニティ推進地区」に指定 

市では、地域における防犯活動の強化促進と「犯罪に強い

まちあつぎ」を目指し、地域の安心・安全活動を効果的に推

進するため、「安心・安全セーフコミュニティ推進地区」を

指定しています。 

南毛利地区では今年度、恩名１丁目から恩名５丁目の５

自治会が推進地区に指定されました。推進地区では、安心安

全パトロールや啓発看板の設置などを実施し、犯罪の発生

しにくい環境づくりを推進していきます。 

 

◀指定書を小林市長から

受け取る恩名３丁目自治
会 戸澤会長 

【日 時】９月２０日（火） ※毎月第３火曜実施 

午前１０時から１１時３０分ごろまで 

【対 象】南毛利地区在住の未就学児とその保護者 

１５組（兄弟・姉妹で参加できます。） 

【申込み】９月１日（木）から１３日（火）までに 

厚木市講座予約システムで申込み。抽選。 

主催：南毛利地区地域福祉推進委員会 
南毛利北地区民生委員児童委員協議会 

南毛利公民館学級講座等開設委員会 

◀
申
込
み
は
こ
ち
ら 

子育てサロンみなみちゃん 

 

 

 

 
 

南毛利シニアフェスティバル２０２２実行委員会では、参加者を募集中！！初めての方も大歓迎です。 
 
【日 時】１１月１２日（土）午前１０時～午後１２時３０分 開会式 午前 9 時３０分 

【会 場】南毛利公民館・南毛利スポーツセンター 

【対 象】原則として南毛利地区内在住で６０歳以上の方 

     ★芸能発表会（歌や踊り、楽器演奏の発表）／★グラウンド・ゴルフ大会／ 

★健康マージャン大会／★囲碁大会／★将棋大会 

【申込み】９月３０日（金）までに南毛利公民館にある申込書に必要事項を記入し、提出。 

※申込み多数の場合抽選。 

【その他】健康相談コーナー（血圧測定／健康相談／栄養相談）、ボッチャ体験コーナー 

お楽しみ抽選会は、どなたでも参加できます。 

【問合せ】南毛利シニアフェスティバル実行委員会２０２２（南毛利公民館） 電話／２４８－４３０９ 

みなさんの参加 

お待ちしておりま～す！ 

 

～かんたん・たのしい・交通事故防止～ 

高齢者交通安全教室 

トラビック（おなじみの童謡に交通安全の歌詞をつけ、事

故に遭わないための行動を取り入れたエアロビック）で軽

く体を動かしながら、楽しく交通安全を学びます。 

参加者には交通事故防止グッズをプレゼント！！！ 
 
【日 時】１０月１２日（水）午後１時３０分～２時３０分 

【会 場】南毛利公民館 １階 集会室 

【講 師】神奈川県警察交通安全教育隊、厚木警察署 

【対 象】南毛利地区在住の６５歳以上の方 ３０人 

【参加費】無料 

【申込み】９月３０日（金）までに南毛利公民館に直接また

は電話で申込み。先着。 

 

健康づくりで３０ポイントを貯めて応募すると、抽選で

特典が当たる「あゆコロちゃん GENKI ポイント」の第１回

応募締切りが迫ってきました。健（検）診やコロナワクチン

などの予防接種、ウォーキング、自分で決めた目標へのチャ

レンジなどでポイントが貯まります。 

※詳しくは、公共施設に配架のリーフレット等又は市ホ

ームページをご覧ください。なお、各公民館等に応募箱が設

置してあります。携帯・スマホからも応募できます。 
 

【対 象】 市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【期 間】 ６月１日～令和５年２月１５日 

【締 切】 第１回：９月３０日（必着） 

第２回：令和５年２月１９日（消印有効） 

【問合せ】 健康長寿推進課 電話／２２５－２１７４ 

学級講座 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和４年９月１日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

初心者教室を開催しています。 

指導員が楽しく親切に指導しています。 
  

会 場 開催日（９月） 時 間 

ぼうさいの丘公園 

多目的広場 
２・１６（金） 

午前９時から 

午後１時まで 

荻野運動公園 

多目的広場 
１４・２１（水） 

及川球技場 ６・２７（火） 

南毛利スポーツセ

ンターグラウンド 
１３・２０（火） 

つつじの丘公園 

多目的広場 
９（金） 

午後１時から 

午後４時まで 
 
【対 象】厚木市・愛川町・清川村在住の方 

【参加費】無料（初心者は５００円のルールブックの購入を

お勧めします。） 

【用 具】無料で貸出しています。 

【問合せ】根津 電話／２４７－３４０５ 

厚木市グラウンド・ゴルフ協会主催 

グラウンド・ゴルフ教室 

 

手話を覚えてみませんか？初めてでも大丈夫！ 

簡単な手話をご家族の方と使えるようになると、コミュニ

ケーションがスムーズになり、家庭に潤いが生まれます。 
 

【期 間】１０月１２日（水）～１２月７日（水）全５回 

     （１０月１２日、１９日、１１月２日、１６日、 

      １２月７日：全て水曜日） 

     午後１時３０分から３時３０分まで 

【会 場】厚木市保健福祉センター ４階 研修室 

     厚木市中町１－４－１ 

【定 員】１５人程度 

【費 用】無料（テキスト有） 

【申込み】９月２３日（金）までに、「虹」事務局にメール、

電話または FAX で申込み。 

【問合せ】あつぎ難聴者手話の会「虹」事務局 

     メール／atsuginiji@googlegroups.com 
     電話・FAX／０４６３－７２－８６２６（門馬） 

難聴者・聞こえにくい方のための 

第３回やさしい手話講座 

 

星のソムリエ®と観る天体観望会 

星のソムリエ®と一緒に天体観望をしてみませんか。 
 
【日 時】１０月２１日（金）午後７時～９時 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】天体講座や天体観望など 

【対 象】市内在住の小学生以上 ３０人 

     ※中学生以下は保護者同伴 

【参加費】１人１００円（材料費、保険料） 

【申込み】９月１５日（木）までに厚木市講座予約システム 

     【番号：２２０２００８】または電話。 

応募者多数の場合は抽選。 

【問合せ】七沢自然ふれあいセンター 

     電話／２４８－３５００ 

 

厚木市立病院からのお知らせ 

選定療養費の額が変わります 

選定療養費とは、市立病院などの総合病院は紹介・専門外

来を担い、一般的な外来受診は「かかりつけ医」に相談する

といった、病院と診療所の機能分担の推進を図るために厚

生労働省が定めている制度で、他の医療機関から紹介状を

持たずに受診した場合に、診療費とは別に徴収が義務付け

られている費用です。 

国の制度の改定に伴い、１０月１日から、選定療養費の額

が変更となります。  
区分 変更前（税込） 変更後（税込） 

紹介状を持たない 

患者の初診 
５，５００円 ７，７００円 

他の医療機関へ 

紹介した患者の再診 
２，７５０円 ３，３００円 

 
※まずは、お近くの診療所などの医療機関「かかりつけ医」

を受診していただき、市立病院を受診される場合には紹介

状をお持ちください。 
 
【問合せ】厚木市立病院 電話／２２１－１５７０（代表） 

 

市立小・中学校で教員の補助者として勤務する特別支援

教育介助員を募集しています。 
 

【内 容】障がいのある児童・生徒の食事・身辺・移動等の

介助及び安全確認等 

【資 格】心身ともに健康で特別支援教育に理解と熱意の

ある方（医療的ケアに従事する看護師介助員は要

看護師免許） 

【勤務地】特別支援教育介助員…市立小・中学校 

（欠員の状況による） 

     看護師介助員…緑ケ丘小学校 

【勤務条件】週１～３日程度、小学校は６時間３０分勤務 

中学校は７時間３０分勤務 

【報酬等】時給１,０７５円（看護師介助員１,５６５円） 

通勤距離に応じて通勤手当を支給 

【応 募】応募手続きの際に面接を行いますので、事前に電

話で問い合わせください。 

【問合せ】教育指導課 
     電話／２２５－２６７５ 

特別支援教育介助員（一般・看護師）を 

募集 


