
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 
６月１日号 

【発 行】厚木市立緑ケ丘公民館 
【所在地】厚木市緑ケ丘２－２－１                              
【電 話】221-7556 【F A X】296-2052 
【Ｅﾒｰﾙ】8622@city.atsugi.kanagawa.jp 

緑ケ丘地区キャッチフレーズ:笑い声 集う人の和 緑ケ丘 

 【日 時】６月２５日(日)８時３０分開会(１２時閉会予定) 

【場 所】緑ケ丘公民館２階 体育室      

【対 象】緑ケ丘地区在住の一般男女 

【チーム】１自治会につき１チーム(監督１人・選手８人) 

【申込み】６月１８日(日)までに各自治会の体育振興会委員へ 

【問合せ】緑ケ丘公民館 電話:２２１－７５５６ 

文化振興会・学級講座 共催 

 

 

 
 
 

【日  時】 ６月２０日(火) ７時30分～18時（予定） 雨天決行 

【行 き 先 】静岡市方面（清見寺・駿府城跡・浅間神社「大河ドラマ館」ほか） 

【募集人数】 ３５人 ※定員を超えた場合は抽選(緑ケ丘地区の方を優先) 抽選結果のハガキを送付いたします。 

【参 加 費】 ３，０００円（昼食代、拝観入場料、保険料を含む）※土産店などで使える地域クーポン券付き。 

【申 込 み】 ６月１３日（火）までに、直接または電話で緑ケ丘公民館 

（電話:２２１－７５５６）へ。（氏名、住所、電話番号） 

【注意事項】 ●バスの座席は、申込みグループごとに指定します。隣席を希望する方がいる場合は、必ずまとめ 

てお申込みください。なお、申込み後のグループメンバーの追加はできません。 

●参加者は、旅行傷害保険に加入します。 

●６月１７日（土）以降のキャンセルについては、キャンセル料が発生する場合があります。 

●当日は、午前７時30分までに『緑ケ丘さくら公園』に集合してください。 

時間までに来られない場合は欠席とさせていただきます。 

●天候や交通事情などにより、行程を変更する場合があります。 

●天候が急変する場合もありますので雨具等をご用意ください。 

【主  催】 緑ケ丘公民館運営委員会 

【主  管】 緑ケ丘地区文化振興会 

【問 合 せ】 緑ケ丘公民館 電話：２２１－７５５６  

 

若き日の徳川家康公を彷彿
ほうふつ

とさせる名所・旧跡を視察して、その歴史と文化を満喫していただく講座で

す。この機会に、ぜひ御参加ください。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「かなちゃん手形」購入費助成の御案内☆ 

市では「かなちゃん手形（１年券 10,800円）」の購入費用のうち、4,800円を助成します。 

対象者（令和 5 年 4 月 1 日現在厚木市在住で、令和 5 年度内に満 70 歳以上の方）には前もって市から御案内を郵

送しますので、受付日程及び受付会場等を御確認ください。 

また、当日は高齢者タクシー利用券の申請も受け付けます。 

 

【緑ヶ丘地区市民センター（公民館）での受付】 

  6月 22日（木）午前 9時 30分から午後 3時 30分まで  

お問い合わせ   

地域包括ケア推進課 地域支援係 電話:225-2224（直通） 

 

 楽しみながら健康づくり！ 
 

 

 

 

健康づくりで 30 ポイントを貯めると抽選で特典が当た

る「あゆコロちゃんＧＥＮＫＩポイント」が６月１日から

始まりました。 

健（検）診や予防接種、ウォーキングやサイクリング、

指定の市のイベントへの参加、自分で決めた目標へのチャ

レンジや健康につながる講座やイベントへの参加でポイン

トが貯まります。 

※詳しくは、公共施設に配架のリーフレット等又は市ホー

ムページをご覧ください。なお、各公民館等に応募箱が設

置してあります。 

【対象者】 市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【実施期間】 令和５年６月１日～令和６年２月15日 

【応募締切】 第１回：令和５年９月30日（必着） 

  第２回：令和６年２月19日（消印有効） 

【問合せ】 健康長寿推進課 電話:２２５－２１７４ 

 

 

 

 

 

 

在宅医療・介護・生活支援に関する市民講演会 

「～医療・介護・生活支援を考える～ 

やっぱり家がいい！」 

 毎年大好評のやっぱり家がいい！ 第６弾 

第５弾で足を骨折し、入院、リハビリを経て、再

び自宅での一人暮らし 

今度はどんなことが起きるのでしょうか。是非ご

来場ください。 

【日時】 ６月 25 日（日）14 時～15 時 30 分 

（開場13時） 

【場所】 文化会館小ホール 

【内容】 医療、介護、生活支援についてイラスト

を使った会話形式の講演会 

【参加費】 無料 

【申込み】 直接、電話またはハガキ、ＦＡＸ、講

座予約システムに参加者全員分の〒住所、氏名、電

話番号、連絡先を書き、令和５年６月16日まで（定

員に達し受講不可の場合のみ連絡） 

〒243-8511地域包括ケア推進課 

電話:225-2047・FAX221-2205 

 

  

※QR コード（GENKI ポイントのホームページに飛びます） 
 

 

 

 

移動番屋の日程について 

市民安全指導員が防犯に関する情報の提供や御相談をお受けいたします。  
防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽にお立ち寄りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 
【緑ヶ丘公民館】 
１ 日時  ６月 ６日（火）午前 11時～午後零時 30分 
２ 場所  公民館玄関前 
【緑ヶ丘郵便局】 
１ 日時  ６月 22日（木）午前 11時～午後零時 30分 
２ 場所  郵便局入口付近 
※天候等により中止になる場合がございます。 

【問い合わせ】 セーフコミュニティくらし安全課 電話:225－2148 

 

 


