
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
各地区の公民館だよりが、厚木市ホームぺージ（https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 公民館だよりへのリンク
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会員の皆さんが公民館の清掃
作り教室

農家さんが大切に育てたジャガイモを収
穫して、農業の楽しさと大変さを体験しよ
う！収穫したジャガイモは家に持ち帰って
味わってください。 

【その他】 

(1) 原則、雨天の場合も実施します。 

(2) 収穫したジャガイモはお持ち帰りいただけます。 

(3) 畑まで、公民館から 7 分程度歩いて移動します。 

【日 時】12 月 16 日（土） 

10：30～12：00 

【集 合】玉川公民館  

※会場は公民館近くの畑 

【対 象】市内在住在勤在学の親子 10 組 

※子は 18 歳以下 

【参加費】1 人 100 円 

【講 師】三橋 政行さん（七沢在住） 

【持ち物】軍手、飲み物、長ぐつ、雨具など 

マス釣り大会 

10 月 21 日開催  参加者６８人（保護者含む） 
子どもたちの居場所づくりと地域のふれあいの推進を目的と

する地域子ども教室。今年度 3 回目の事業「親子マス釣り大会」
には子供と保護者を合わせて 6８人が参加。七沢川の上流にある
釣り堀で３組に分かれ、１組 4０分ずつ順番にマス釣りを楽しみ
ました。いけすに釣り糸を垂れると、すぐにマスがかかり、その
たびに親子の歓声が会場に響きました。釣った魚は、釣り堀の施
設でおいしく焼き上げてもらって、家へ持ち帰ってもらいまし
た。運営に当たった役員らは「親子で休日のひとときを有意義に
過ごしてもらえてよかったです」と笑顔で話していました。 

▲昨年のジャガイモ収穫の様子 

10 月 17 日開催 参加者 38 人 
敷地面積約 7haを擁する江戸

東京たてもの園。今年の健康ハ
イキングは、この園内に復元さ
れた江戸の民家から昭和の木造
モダニズム建築まで 30 棟の建
造物を巡りながら、園内を歩き
つくそうと企画。参加者らは移
築や復元された建物や庭園を
90 分余りの滞在時間いっぱい
歩き、さわやかな汗を流してい
ました。その後、深大寺の参拝
と神代植物公園など都内の名所
を巡る立ち寄りも好評でした。 

健康づくり部会の中村泰巳部
会長は「園内に復元された昭和
の街並み若かりし頃を思い出し
た方も多かったのではないでし
ょうか。次回もみんなの刺激に
なるような場所を選んで企画し
たいです」と参加者からの高評
価に笑顔で話していました。 

地域福祉 
推進委員会 

 健康づくり部会 

申込み 11 月 22 日までに直接または電話で玉
川公民館☎248-0006 へ。≪先着順≫ 

スマートフォンの基本的な操作法を学んだ
第 1 回は、細かな指導がとても好評でした。 

★日程 12 月 15 日（金）9：30～12：00 

★場 所 玉川公民館   
★講 師 マルチメディアボランティア会員の皆さん 
★内 容 基本的な操作方法やネットショッピン

グ時の注意点などについて学ぶ。 
★対 象 市内在住の 60 歳以上の方、若干名 

第２回を追加募集します 

申込み 

11 月 24 日までに、

直接または電話で 

玉 川 公 民 館 （ ☎

248-0006）へ。 

応募多数の場合は抽

選。（玉川地区の方優先） 

公民館

地域子ども教室 

シルバー人材センター 

玉川地区在住のシルバー人材セン
ター会員の皆さんが、10 月 19 日に
玉川公民館の美化清掃を行ってくだ
さいました。「シルバーの日」と称し、
地域貢献の一環としてのボランティ
ア活動ですが、公民館敷地周りの除
草など、普段、手の行き届きにくい
場所の手入れをしていただけまし
た。会員の皆さんには「感謝」の言
葉しかありません。 

▲園内で小休止する参加者ら 

▲ハツラツと園内を歩く参加者ら 
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【日 時】 12 月 7 日（木）10:15～11:45 

【会 場】 玉川公民館 ２階 集会室 

【参加費】 無 料 

【対 象】 市内在住の乳幼児と保護者 

先着１５組（玉川地区在住者優先） 

【申込み】 11 月 22 日(水)までに公民館窓口へ 

お申し込みください。 

【問合せ】 玉川地区市民センター☎248-0006 

 

地域福祉 
推進委員会 

子育てサロン「にっこにこ」 

サンタクロースがプレゼントを持って、
公民館にやって来るよ！ 

※体調の悪い方の参加はご遠慮ください。 

                  
 

 

 

 
恒例の「あつぎ駅伝競走大会」に 

玉川地区の代表選手として出場して 
いただける方を募集します。 
【日時】１月 28 日(日)  雨天決行 

スタート 10：00 
【地区対抗の部：６区間 21.1ｋｍ】 

第１区 3.5ｋｍ～ 第２区 3.3ｋｍ ～  
第３区 5.0ｋｍ～ 第４区 2.3ｋｍ(中学生男子)～ 
第５区 1.7ｋｍ(女子選手) ～ 第６区 5.3ｋｍ 

【参加資格】玉川地区在住の方 
【申 込 み 】11 月 20 日までに玉川公民館（☎

248-0006）までご連絡ください。 

申込み 電話で玉川公民館（☎248-0006）へ。 

 

【日 時】11 月 22 日(水)午後 3 時～4 時 

【場 所】玉川公民館プレイホール 

【内 容】◆被爆ピアノのお話 

◆絵本「旅するピカドンピアノ」（朗読） 

     ◆被爆したピアノの音色を確かめる 

      ※参加者の演奏（3 名程度予定） 

【講 師】矢川 光則さん 

【対象者】市内在住在学在勤の方 30 人程度 

爆心地から 3km 以内で被爆したピアノは、被爆ピアノと呼
ばれています。広島の被爆二世の調律師・矢川光則さんは、被
爆者より 6 台のピアノを授かり自前の 4 トントラックを運転
し、全国に被爆ピアノの音色を届けています。このたび、矢川
さんが玉川公民館に立ち寄っていただけることになりました。
矢川さんのお話と原爆を乗り越えたピアノの音色から平和の
尊さを地域のみんなで考えてみましょう。 

やがわ みつのり 

矢川 光則さん 

からメッセージ 

ピアノ調律師として約 50 年 、広島でピ

アノ修理活動をしている中で 1998 年に

被爆者より 1 台の被爆ピアノを託されまし

た。このことをきっかけに自分のできる平

和運動として 2001 年から被爆ピアノの

全国巡演コンサートを開始しました。被爆

したピアノの音色を五感に感じてもらうこ

とで、特に子供たちへの平和学習では大き

な役目を果たしたと思っています。これか

らも多くの人に平和を伝えていく、平和の

種蒔きを続けていきます。 
広島・原爆ドームを背景に設置された 
被爆ピアノ 

被被爆爆ピピアアノノでで平平和和のの尊尊ささ訴訴ええるる  

矢川さんの講演会 
 

申込み 
 

【申込み制】 

好評受付中 

 

風景写真教室 
 [飯山の紅葉＆ライトアップ] 

紅葉の飯山白山森林公園・飯山観音長谷寺で、プロのカメ
ラマンによる風景写真教室を開催。今回はライトアップされ
た紅葉・お寺の撮影もできます。 
【日時】令和５年 12 月２日（土）13 時～18 時 
【会場】飯山白山森林公園と飯山観音長谷寺の周辺 
【参加費】３,０００円（税・軽食代・保険代等含む） 
【募集人数】20 人 ※申込者多数の場合は抽選 
【申込み】11 月 24 日までに、Ｗｅｂ(ホームページ)または

東丹沢七沢観光案内所(☎248―1102）へ。 
【問合せ】(一社)厚木市観光協会☎２４０－１２２０ 
★詳しくは、厚木市観光協会ホームページをご覧ください。 

第 45 回厚木市民スキー選手権大会 

参加者募集 
初心者から競技経験者まで広く楽しめる大会です。 

【日時・場所】１月 27 日(土)。群馬県鹿沢スノーエリアスキー場。 

【参加資格】市内在住在勤在学の小学生以上の方。 

【競技内容】大回転(２本)、各クラス３位まで表彰。参加費 3,000 円、 

【申し込み】〆切 12 月 24 日。申込書をスキー協会 HP からダウン 

ロード、必要事項を記入し、メールでお送りください。 

HP：https://ski-atsugi.com/ 

メール：compe@ski-atsugi.com 

 

 

 

 

               スキー協会ＨＰ 

 

問い合わせ 市スキー協会：小竹 携帯：080-5539-6338 

 


