
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
来たる１月２９日（日）に「第６９回あつぎ駅伝競走大会」が３年ぶりに開催されます。南毛利地区からは４チームの

登録を果たし、下記の代表選手が襷をつなぎ、優勝を目指します。 
第３～５区では、地元南毛利地区≪（小野橋から）ぼうさいの丘公園、湘北短期大学、ＪＡ夢未市、文化会館周辺≫を

選手が通過します。新型コロナウイルス感染防止対策をとりつつ、拍手、鳴り物などで南毛利地区の選手の応援、後押し
をどうぞよろしくお願いします！ 

 
区    間（地区対抗の部） 

６区間 ２１．５㎞ 

通過予

想時刻 
監督：前田 智司（高坪） 

荻野運動公園競技場（スタート） 10:00 
【1・2・3・6 区の候補選手】 

青木 啓介（戸室） 小澤 友幸（戸室） 大山 裕一（戸室） 

菅間 敦 （戸室） 関根 広人（戸室） 土屋 利三郎（戸室） 

植松 慎介（恩名） 薄衣 丞生（恩名） 奥成 碧 （恩名） 

勝又 蓮 （恩名） 木島 陸 （恩名） 栗本 慶一（恩名） 

櫻井 舞広（恩名） 眞田 泰芳（恩名） 春原 剛 （恩名） 

田中 陽彩（恩名） 橋本 勝 （恩名） 増田 爽樹（恩名） 

大久保 史生（長谷） 矢口 陽太（長谷） 髙橋 優力（愛名） 

川崎 健 （浅間山） 河原 拓人（浅間山） 福岡 翼 （浅間山） 

山浦 端史（毛利台） 
【女子区間の候補選手】 

大山 美咲（戸室） 中川 心月（戸室） 室田 美玲（戸室） 

有田 和奏（恩名） 加藤 若菜（恩名） 弘田 愛莉（恩名） 

篠島 苺優（恩名） 佐藤 舞音（長谷） 武井 紫暖（長谷） 

加藤 心彩（高坪） 菅谷 心愛（毛利台） 

【中学生区間の候補選手】 

岡村 流伽（戸室） 山本 雄太郎（戸室） 小室 璃空（恩名） 

中村 颯 （恩名） 金子 峻汰（長谷） 江藤 輪 （愛名） 

山口 大雅（愛名） 川上 貴喜風（高坪） 塚本 遥斗（浅間山） 

松田 隼佑（浅間山） 永井 武裟士（毛利台）   

第１中継所 

「富士通厚木総合グラウンド」 

10:11 

～ 

10:16 

第２中継所 

「日産ＮＡＴＣセミナーハウス」 

10:22 

～ 

10:32 

第３中継所 

「ぼうさいの丘公園」 

10:37 

～ 

10:51 

第 4 中継所 

「文化会館」 

10:42 

～ 

10:57 

第５中継所 

「林中学校前」 

10:52 

～ 

11:08 

荻野運動公園競技場（ゴール） 

11:08 

～ 

11:30  
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☆前田監督のコメント☆ 

若手中心の力強いメンバーが揃いました。ベテランを加えた４チーム、

スタッフ全員が一丸となり、南毛利代表の誇りを胸に、目標達成に向
け厚木路を疾走します。応援よろしくお願いします！ 

体育 

振興会 

※当日は、荻野運動公園周辺道路をはじめ、国道 246・129 号、国道 412 号などを選手が通過します。 
コースや周辺道路への駐車はご遠慮いただき、選手通過時の一時的な交通規制にご協力をお願いします。 



                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
【問合せ】七沢自然ふれあいセンター 電話／２４８－３５００ 

 

 

 

 

【日 時】３月１２日（日）午前１０時～午後３時 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】スイーツ作り・ネイチャーゲームなど 

【対 象】市内在住・在学・在勤の１８歳以上 ２５人 

（高校生不可） ※応募多数の場合は抽選 

【参加費】1 人１，5００円（材料費、保険料） 

【申込み】2 月１２日（日）までに厚木市講座予約システ 

     ム【番号：２２０２０２４】または電話で七沢

ふれあいセンターへ申込み。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１月１５日号  公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

 
締切り間近！ 
 
 

健（検）診やコロナワクチン等の予防接種、ウォーキン

グなどの健康づくりで３０ポイントを貯めて応募すると、

抽選で特典が当たる「あゆコロちゃんＧＥＮＫＩポイント」

の応募締切りが迫ってきました。応募し忘れたカードはあ

りませんか？期間内なら、何枚でも応募できます！ 

 

大人のための外遊びクラブ 

七沢の自然の中で、スイーツ作りにチャレンジ 

 

～ 

～ 市内で住宅を取得する子育て中の若年世帯に対し、住宅取得費用の一部を補助します ～ 

【補助対象世帯】※次の要件をすべて満たすことが必要 

① 世帯主又はその配偶者が４０歳未満の世帯（登記がされた時点の年齢） 

② 世帯に中学生以下の子がいる世帯（出生前の場合は母子手帳で確認） 

③補助対象住宅に３年以上居住予定の世帯  

【補助対象住宅】※中古住宅は新耐震基準を満たしているもの 

 所有権保存登記又は移転登記をした市内の戸建て住宅又は分譲マンション 

【補 助 金 額】基本額２０万円（補助額最大４０万円） ※地域加算及び在勤加算あり。              

【申 請 期 間】補助対象住宅の所有権保存登記又は移転登記が完了してから６ヵ月以内      

【提 出 書 類】補助金交付申請書のほか、住民票の写し等の添付書類あり。（詳細はお問合せください。）市ホームページ 

【問 合 せ】住宅課（市役所第二庁舎１２階）電話／２２５－２３３０ メール／ 5550@city.atsugi.kanagawa.jp 

 

 

 

  

【日 時】3 月２７日（月）午前 10 時３０分～３月２９ 

日（水）午後３時 ２泊３日 

【会 場】七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】アニマルトラッキング、野生動物の観察、野外 

炊事、クラフトなど 

【対 象】市内在住の小学４～６年生 ３６人 ※応募多

数の場合は抽選 

【参加費】1 人７，5００円（材料費、保険料、リネン代） 

【申込み】2 月２５日（土）までに厚木市講座予約システ 

     ム【番号：２２０２０２５】または電話で七沢

ふれあいセンターへ申込み。 

ステップアップキャンプ② 

七沢にすむ動物を見つけよう 

 

 

 

 

※詳しくは、公共施設に配架のリーフレット等又は市ホー

ムページをご覧ください。なお、各公民館等に応募箱が設

置してあります。スマホからも応募できます。 

【対 象 者】市内在住・在勤・在学者（全年齢対象） 

【応募締切】２月１９日（消印有効） 

【問 合 せ】健康長寿推進課 電話／２２５－２１７４ 

厚 木 市 若 年 世 帯 住 宅 取 得 支 援 事 業 補 助 金 

 

 

『ボッチャ』はヨーロッパで生まれたスポーツで、パラリンピック正式種目になっています。最近では、「ニュー 

スポーツ」と呼ばれ、軽スポーツ、やわらかいスポーツ、レクレーションスポーツと呼ばれています。 

 お子さんからご年齢を重ねた方まで、楽しくできるスポーツです。 

 初めての方でも全く問題がありません！ ご興味がありましたら、ぜひみなさんで一緒にやってみましょう。 

【日 時】２月１７日（金） 午後１時３０分～３時        【会 場】南毛利公民館１階 集会室           

【内 容】ボッチャ体験                     【参加費】無料  

【講 師】神奈川リハビリテーション病院 体育科 鰻田 亜矢 氏 

【持ち物】軽運動ができる服装 室内ばき 水分 タオル 筆記用具 

【定 員】２０人（先着順。定員を超えた場合はキャンセル待ち） 

【申込み】１月１6 日（月）午前９時から電話にて 

南毛利地域包括センター 電話／２５０－１１０８ 

（受付時間 平日 午前９時～午後５時 土曜日 午前９時～正午 

【問合せ】南毛利地域包括センター 電話／２５０－１１０８ 

第５回南毛利いきいき教室 『 ボ ッ チ ャ 』 を 体 験 し て み よ う 

一緒にやってみましょう！ 


