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【休室日】３月２０日（月）、２１日（火・春分の日） 

【問合せ】電話／２５０－５１３３ 

※図書の返却は返却ＢＯＸをご利用ください。 

 
 
 

３月２１日（火・春分の日）については祝日のため、

諸証明発行及び印刷機の貸出しは行っていません。 

※ 公民館の貸館は、通常どおりです。 

■マスクの着用について 

マスクの着用は個人の判断が基本となります。本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよ 

う、お互いが思いやりを持って過ごしましょう。 

ただし、重症化リスクの高い方に感染を広げないため、次の場面ではいつもマスクの着用をお願いします。 

・医療機関への受診時・面会時 

・高齢者施設等への訪問時 

また、混雑した電車やバスなどでは、引き続きマスクの着用が推奨されています。 
 

■その他の感染防止対策について 

・三密の回避、手洗い等の手指衛生、効果的な換気等、基本的な感染防止対策は継続をお願いします。 
 

■公共施設の利用について 

・マスクの着用については個人の判断に委ねられますが、体調不良時の利用自粛や、 

備品等の消毒などについては、引き続きご協力をお願いします。 

【問合せ】健康長寿推進課 電話／２２５－２１７４ 

去る 3 月 3 日から５日までの 3 日間、南毛利地区文化発表会が開催されました。地区の皆様の文化作品の

展示や最終日には芸能発表会が行われ、２２組が出演し、多くの方にご覧いただきました。 

数々の作品展示や日頃の活動成果が披露され、来場者からその素晴らしさに拍手がわき起こりました。桜の

開花を誘う晴れやかな展示や芸能発表となりました。 

運営にご協力をいただいた役員の皆様、発表や展示に参加をいただいた皆様、大変ありがとうございました。 



                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

子どもから大人まで楽しく遊べるニュースポーツを体験できるコーナーや、体力チェックコーナーを用意しておりま

す。ご家族、お友達と一緒に気軽に参加してください。                      

【日  時】 ３月１８日（土）午前１０時 ～ 午後３時３０分                なじみＤＡＹ 

【開催場所】 厚木市荻野運動公園体育館及び多目的広場 

【種  目】 ニュースポーツ 

体育館（ボッチャ、セストシューター、体力チェック、カーレットほか） 

多目的広場（ターゲット・バードゴルフ、ティーボールほか） 

【参 加 料】 無料 

【申 込 み】 不要 

【主  管】 厚木市スポーツ推進委員連絡協議会                      はやぶさイレブン 

【そ の 他】  ・運動のできる服装で、室内履き（体育館シューズ等）をご用意ください。     

       ・雨天の場合、屋内競技のみ実施いたします。 

【問 合 せ】 スポーツ推進課  電話／２２５－２５３１ 

 

★同時開催★ パラスポーツ体験会（神奈川リハビリテーション病院） 

       走り方・裸足サッカー教室（はやぶさイレブン） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 3 月１５日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

気軽にたのしく運動しよう！スポーツなじみＤＡＹ開催 ！！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 「ななさわ森のようちえん～森のたんけん隊～」体験会 

『森のようちえんって知っていますか？』 

【日 時】 ４月１６日（日）午後２時～４時３０分 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【内 容】 森のようちえん体験 

【対 象】 市内在住のななさわ森のようちえん未参加の未就学児親子 ３０人 

【参加費】 1 人３００円（材料費、保険料） 

【申込み】 ４月３日（月）までに厚木市講座予約システム【番号：２２０２０２６】 

または電話で七沢自然ふれあい 

■ 七沢キャンプカウンセラートレーニング 

「七沢で楽しいキャンプを作り上げよう♪」 

【日 程】 ４月２２日・２３日、５月２８日、７月１５日・１６日、８月２日・３日、 

9 月 18 日、１１月５日、１２月１０日、１月２０日・２１日、 

２月１２日、３月２日・３日、３月２７日～２９日  全１１回 

【内 容】 野外炊事やレクレーション研修、子どもキャンプ企画・サポートなどを学ぶ 

【会 場】 七沢自然ふれあいセンター 

【対 象】 市内在住在学の中学・高校生 ３０人 

【参加費】 無料（内容により実費負担あり） 

【申込み】 ３月１５日（水）から電話で七沢自然ふれあいセンターへ。先着順。 

■ 七沢自然ふれあいセンター夏休みの利用者を募集 

夏休み期間中、施設で活動する団体を募集します。 

【対  象】 成人責任者が引率する厚木市・愛川町・清川村の２０人以上の団体 

【利用期間】 ７月２１日（金）～８月２７日（日）（日帰り～4 泊 5 日） 

【申 込 み】 ４月５日（水）までに七沢自然ふれあいセンターへ 

【そ の 他】 ４月８日（土）午前１０時に抽選会を実施します。また、同日に利用することになった団体 

同士で使用する施設を調整するプログラム調整会を、４月１５日（土）午前１０時に開催します。 

【問 合 せ】 七沢自然ふれあいセンター 電話／２４８－３５００ 

 


