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令和５年４月１日号 

 

学級講座 令和５年度コアラ教室 
通年開催の子育てサロンを開催します！楽しい行事に参加しながら、お友達を増やしましょう。 

子育ての不安や悩みに、南毛利保育所の保育士が相談に乗ります。 

【日 程】左記のとおり 午前９時３０分から１１時ごろまで 

【内 容】お散歩、ミニミニ運動会、鑑賞会、クリスマス会など。 

※Ａ・Ｂコースの内容は同じです。 

【対 象】南毛利地区在住で令和２年４月２日から令和３年４月１日までの

間に産まれた幼児とその保護者。各コース１２組、合計２４組。 

原則として全部の回に参加できる方。 

【会 場】南毛利公民館１階 集会室または多目的ホール 

【申込み】４月１日（土）から３０日（日）までに厚木市講座予約システム

【番号：２２２６０２１】、電話、窓口に直接のいずれかの方法で

申し込んでください。応募多数の場合は抽選。 

抽選結果はハガキでお送りします。 

※ご希望のコースにならない場合があります。 

【参加費】年間２,２００円（鑑賞代、消耗品費など） 

その他、必要に応じご負担いただく場合があります。 

※途中退会の場合であっても、参加費は返金できません。 

 

【会  場】 

ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌの部：ぼうさいの丘公園多目的広場（個人競技） 

バドミントンの部：南毛利スポーツセンター体育館 

【参加資格】 

南毛利地区在住者で高校生を除く１８歳以上の方 

【チーム編成】  

バドミントンの部：南毛利地区在住者でチームを組めば参加可能 

代表者１人、監督１人、選手（６人以上８人以下）で編成。各地区２チーム以内。 

（選手は男子２人以上、女子２人以上で３組編成し、うち１組は４５歳以上男女） 

【日  程】 

参加者集合・受付…午前８時１５分 

開会式…午前８時４５分（各会場にて実施） ※昼食は各自ご用意ください。 

【申 込 み】 

申込書に必要事項記入の上、４月１９日（水）までに南毛利公民館へ提出してください。 

ＦＡＸやメールでの提出も可能です。（期限厳守） 

 申込書と開催要領は、南毛利公民館で配布しているほか、市ホームページからダウンロードもできます。 

【注意事項】 

・バドミントンは、室内シューズを着用しないと参加できません。 

・ターゲット・バードゴルフは用具の貸出があります。また、スタートマットはご持参いただいたものを使用できますが、 
ボールは大会本部からの貸し出し品のみ使用可能です。 

春季健康まつり 南毛利地区スポーツフェスティバル 
体育振興会 

【開催日】 

５月１４日（日） 
※雨天時は、ターゲット・バードゴルフを

２１日（日）に延期します。 

南毛利スポーツセンターグラウンドが工事で使用できないため、今回はソフトボールの部は実施いたしません。 

バドミントンは、南毛利地区在住者であれば所属自治会関係なくチームを組むことができるようになりました。 

申込用紙・開催要領は 

こちらから 

主催：南毛利公民館学級講座等開設委員会 協力：南毛利保育所 

お申し込みは厚木市 
講座予約システムが
便利です。 

種目：ターゲット・バードゴルフ バドミントン 



 
 

 

 

 

グラウンド・ゴルフの初歩的な基礎技術を習得し、 

健康管理と相互の交流を図ります。 

【日 時】４月２７日（木）※雨天時は２８日（金） 

午前９時～正午 

【場 所】及川球技場  

【対 象】市内在住者（児童・生徒を除く）２０人 

     ※申込み多数の場合は抽選 

【参加費】３００円（保険料含む） 

【申込み】ハガキまたはＦＡＸにより、郵便番号、住

所、氏名、年齢、電話番号を記入し４月 

１２日（水）（必着）までに申込み。 

【問合せ】〒２４３－００３９  

厚木市温水西１－２７－１ 

（公財）厚木市スポーツ協会事務局  

電 話／２４７－７２１２ 

ＦＡＸ／２４８－７１５１ 

 

令和５年度から理髪サービスに係る助成額を変更しました

ので、お知らせします。 

また、皆様の利便性を考慮し、年間限度枚数６枚を原則一括

して発行し、お渡しします。 

【対象者】〇ねたきり老人登録者〇認知症老人登録者〇重度障

がい者で、ねたきり又はこれと同様の状態により理

容・美容店を利用することができない１０歳以上６

５歳未満の方 

【助成額】５，５００円（令和４年度までは６，５００円） 

【問合せ】介護福祉課  電話／２２５－２２２０ 

     障がい福祉課 電話／２２５－２２５４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月１日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。 

 

 

 

ターゲット・バードゴルフの普及のため、競技規則講

習会を開催します。 

【日 時】４月２４日（月） 

午前９時１０分～１１時１０分 

受付：午前９時～９時１０分 

【対 象】市内在住者２０人程度（先着順） 

【参加費】無料 

【講 師】県ＴＧＢ協会公認指導員 

【申込み】氏名、電話番号を、電話、ＦＡＸまたはメー

ルで申込み。 

 

 

 

 

 

厚木市グラウンド・ゴルフ協会は、協会員の合同練習日に一般

市民の方々を対象に初心者教室を開催し、指導員が楽しく親切に

指導しています。 

会   場 開 催 日【４月】 

ぼうさいの丘公園多目的広場 ７・２１日（金） 

荻野運動公園多目的広場 ５・１９日（水） 

及川球技場  4・11・18・25 日（火） 

及川グラウンド・ゴルフ場   １４・２８日（金） 

【時 間】午前９時～午後１時 

【対象者】厚木市・愛川町・清川村在住の方 

【参加費】無料（初回の方は、公式ルールブック（５００円）の

購入をお勧めしています。） 

【主 催】厚木市グラウンド・ゴルフ協会 

【その他】用具のない方には無料貸出いたします。 

【日 時】４月１８日（火）※毎月第３火曜実施 

午前１０時から１１時３０分ごろまで 

【対 象】南毛利地区在住の未就学児とその保護者 

２０組（兄弟・姉妹で参加できます。） 

【申込み】４月１日（土）から１１日（火）までに 

厚木市講座予約システムで申込み。 

応募多数の場合は抽選。 

   
主催：南毛利地区地域福祉推進委員会 

南毛利北地区民生委員児童委員協議会 
南毛利公民館学級講座等開設委員会 

 

◀
申
込
み
は
こ
ち
ら 

 

ミニバラとハーブ５種類で箱庭風寄せ植えを作ります。 
【日 時】５月２日（火） 

午前の部：午前１０時～１１時３０分 
午後の部：午後 １時～ ２時３０分 

【対 象】市内在住、在勤、在学の方。各２０人（抽選） 
【参加費】３，０００円 
【申込み】４月１日から１０日の間に、厚木市講座予約システ

ム、ハガキ、FAX で〒住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、参加人数を書き申込み。 

【問合せ】（公財）厚木市環境みどり公社 
     〒２４３－００３６ 厚木市長谷６２６－１ 
     電  話／２２５－２７７４ 

ＦＡＸ／２４８－９５０２ 

 


